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Bericht des Jugendwartes für das Jahr 2021 
 
Auch 2021 entwickelte sich die Corona-Pandemie zum Dauerthema. Auch 
mussten einige Meisterschaften und Veranstaltungen aufgrund der 
Corona-Pandemie ausfallen bzw. konnten nur unter sehr strengen Hygie-
nevorschriften stattfinden. Auch der Trainingsbetrieb in den Vereinen 
konnte im ersten Halbjahr nur mit starken Einschränkungen stattfinden. 
Trotz dieser ganzen Umstände gibt es doch einige sportlichen Erfolge 
durch einige Kreisathleten*innen der Jugend U18+U20. Stellvertretend 
hierzu einige Athleten*innen: 
 
weibliche Jugend U20: 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 8. bei Europameisterschaft im Siebenkampf  

 Deutsche Vizemeisterin im Siebenkampf 

 Landesmeisterin mit der 4 x 400 m-Staffel 

 Landesmeisterin im Speerwerfen 

 3. bei Landesmeisterschaft im Weitsprung 

 3. bei Landesmeisterschaft im Kugelstoßen   
 
Sarina Barth (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 4. bei Deutscher Jugendmeisterschaft über 400 m 

 5. bei Deutscher Jugendmeisterschaft über 200 m 

 Norddeutsche Meisterin über 100 m 

 Norddeutsche Meisterin über 200 m  

 Landesmeisterin mit der 4 x 400 m-Staffel 

 Landesmeisterin über 100 m 

 Landesmeisterin über 200 m 

 Landesmeisterin über 400 m 
 
Celina Still (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 Landesmeisterin mit der 4 x 400 m-Staffel 
 
Hannah Omer (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 Landesmeisterin mit der 4 x 400 m-Staffel 
 
Apolline Mekok (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 3. bei Landesmeisterschaft im Speerwerfen   
 
Yasmin Amaadacho (Garbsener SC) 

 7. bei Deutscher Jugendmeisterschaft über 400 m Hürden 

 Norddeutsche Meisterin über 400 m Hürden 

 Landesmeisterin über 400 m-Hürden 

 Vizelandesmeisterin mit der 4 x 100 m-Staffel 
 
Johanna Martin (Garbsener SC) 

 Vizelandesmeisterin mit der 4 x 100 m-Staffel 
 

Johanna Paul (TuS Wunstorf) 

 Landesmeisterin über 100 m-Hürden 
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Michelle Aulbert (TK Berenbostel) 

 Vizemeisterin über 100 m-Hürden 
 
Imke Vosberg (TS Großburgwedel) 

 Vizelandesmeisterin über 3000 m 
 

Felina Bade (Garbsener SC) 

 3. bei Landesmeisterschaft über 400 m-Hürden  
 
weibliche Jugend U18: 
Maryam Amaadacho (Garbsener SC) 

 Landesmeisterin über 400 m-Hürden 
 

Melina Schröder (Garbsener SC) 

 Vizelandesmeisterin im Dreisprung 
 
Nele Lauryn (Rukeli Trollmann Isernhagen) 

 Landesmeisterin im Diskuswerfen 

 Vizelandesmeisterin im Kugelstoßen 
 

Männliche Jugend U20: 
Malte Büttner (Garbsener SC) 

 3. bei Landesmeisterschaft im Hochsprung 

 3. bei Landesmeisterschaft im Dreisprung  
 
Männliche Jugend U18: 
Paul Biebl (Garbsener SC) 

 3. bei Norddeutschen Meisterschaft im Hochsprung 
 
Paul Matthesius (TSV Neustadt) 

 3. bei Norddeutschen Meisterschaft über 3000 m 
 
In 2021 wurden 12 neue Kreisrekorde bei der weiblichen Jugend U18+U20 
aufgestellt: 
weibliche Jugend U18: 
Nele Lauryn Stahl (Rukeli Trollmann Isernhagen) Diskuswerfen   35,06 m  
 
weibliche Jugend U20: 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)   100 m         12,05 sec. 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)   200 m         24,43 sec. 
Sarina Barth (Rukeli Trollmann Isernhagen)  200 m         24,43 sec. 
Sarina Barth (Rukeli Trollmann Isernhagen)  400 m         55,82 sec. 
Johanna Paul (TuS Wunstorf)                       100 m Hürden  13,68 sec. 
Yasmin Amaadacho (Garbsener SC)            400 m Hürden  61,18 sec. 
Rukeli Trollmann Isernhagen                         4 x 400 m     3:55,46 min. 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)  Kugelstoßen  12,83 m 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)  Speerwerfen  46,71 m 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)   Vierkampf      3382 Pkt. 
Lara Siemer (Rukeli Trollmann Isernhagen)  Siebenkampf  5673 Pkt. 
 
Auch fand in 2021 wieder die Kreispokalwertung statt. 
Bei der weiblichen Jugend U18/20 gewann der TuS Altwarmbüchen. 
Bei der männlichen Jugend U18/20 gewann der TSV Neustadt. 
 
Dieses ist mein letzter Bericht als Jugendwart, denn auf dem Kreisverbands-
tag in Laatzen am 20.11.2021 wurde Pauline Büthe (SpVg Laatzen) zur neu-
nen Jugendwartin gewählt. 
 
Jörg Krahl 


