
 

 

AUSSCHREIBUNGEN FÜR 

DIE 

KREISMEISTERSCHAFTEN 

2024 

und KiLa-Cup 2024 
 

 

Außerdem: 

Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für 

Kreismeisterschaften 

Offene stadionnahe Kreisveranstaltungen 

Stadionferne Kreisveranstaltungen 

Bezirks-, Landes-, Norddeutsche- und Deutsche 

Meisterschaften 

Altersklassentabelle 

Maße und Gewichte 



1 
 

 

Inhalt 

Inhaltsverzeichnis 
Impressum .................................................................................................................................................. 3 

Offene stadionnahe Veranstaltungen im Kreis Hannover-Land ............................................................... 4 

Stadionferne Veranstaltungen im Kreis Hannover-Land .......................................................................... 5 

Bezirks- und Landesmeisterschaften ......................................................................................................... 6 

Norddeutsche- und Deutsche Meisterschaften ........................................................................................ 7 

Altersklassen .............................................................................................................................................. 8 

Gewichte und Maße ................................................................................................................................... 9 

Hürdenstrecken und Hürdenmaße .......................................................................................................... 10 

Hindernisstrecken und -maße ................................................................................................................. 10 

Hindernislaufbahn .................................................................................................................................... 11 

Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen ............................................................................................ 12 

1.       Veranstalter ...................................................................................................................... 12 

1a. Ausrichter ......................................................................................................................... 12 

2. Durchführung ................................................................................................................... 12 

3. Teilnahmerecht ................................................................................................................ 12 

3a.  Teilnahmebeschränkung ............................................................................................... 13 

4. Übergangsmöglichkeiten ................................................................................................... 13 

5. Meldungen ....................................................................................................................... 13 

5a. Meldung von Kampfrichter*innen für die Kreismeisterschaften .......................................... 14 

6. Meldeschluss .................................................................................................................... 14 

7. Organisationsgebühren ..................................................................................................... 14 

8. Stellplatz .......................................................................................................................... 15 

9. Tragen der Startnummern ................................................................................................. 15 

10. Geräte .............................................................................................................................. 15 

11. Vorläufe,  Endläufe,  Vor– und Endkämpfe ......................................................................... 15 

12. Ausschluss von Teilnehmern ............................................................................................. 16 

13. Meisterschaftswertung ..................................................................................................... 16 

14. Auszeichnungen ................................................................................................................ 16 

15. Haftung ............................................................................................................................ 16 

16. Corona-Hygienekonzept .................................................................................................... 17 

17. Sonstiges .......................................................................................................................... 17 

18. Datenschutzerklärung ....................................................................................................... 17 

Ausschreibungen Meisterschaften/KiLa-Cup                            Kreis Hannover-Land .............................. 19 

KiLa-Cup U10 und U12 am 21.04.2024 in Altwarmbüchen Kreisentscheid Hannover-Land ............. 19 

Kreismeisterschaften Dreisprung am 01.05.2024 in Garbsen ........................................................ 21 



2 
 

 

Kreismeisterschaften Einzel und Kurzstaffeln Männer, Frauen, U20, U18, U16 und U14 ................ 22 

Kreismeisterschaften Vierkampf Jugend U16 und U14 am 11.05.2024 in Burgdorf ........................ 24 

Kreismeisterschaften 200 m, 800 m und 3.000 m am 15.05.2024 in Wunstorf ............................... 26 

Kreismeisterschaften Langstaffeln am 05.06.2024 in Altwarmbüchen .......................................... 28 

Bezirksmeisterschaften U16 am 18.08.2024 in Neustadt a.Rbge ................................................... 30 

Kreismeisterschaften Hammerwurf am 26.08.2024 in Altwarmbüchen ......................................... 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

 

Impressum 
 

Herausgeber:  NLV-Kreis Hannover-Land 
   Uwe Wartenberg 
   Ludwig–Moritz–Weg 3 
   31535 Neustadt 
   Tel.: 05032 / 6 27 07 
   eMail: uwe.wartenberg@online.de 
 
   https://nlv-kreis-hannover-land.de 
 
Redaktion und Layout: Friedrich Eilers 

Drosselweg 9 
30926 Seelze-Dedensen 
Te.: 05031 / 77398 
eMail: bdf.eilers@gmx.de 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:uwe.wartenberg@online.de
https://nlv-kreis-hannover-land.de/


4 
 

 

Offene stadionnahe Veranstaltungen im Kreis Hannover-Land 

 

Fett gedruckte Veranstaltungen sind Meisterschaften/KILA-Cup 
 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

Datum WT Veranstaltung Ort 
07.04.2024 So Krumme Strecken des Garbsener SC Garbsen 

13.04.2024 Sa Werfertag des TuS Wunstorf Wunstorf 

20.04.2024 Sa KiLa-Cup U10 Altwarmbüchen 

27.04.2024 Sa Saisoneröffnungssportfest  Burgdorf 

01.05.2024 Mi 
Bahneröffnung des Garbsener SC  
mit KM Dreisprung Garbsen 

05.05.2024 So 

Kreismeisterschaft Männer, Frauen, U20, U18, U16 
und U14 Neustadt a.Rbg. 

11.05.2024 Sa Schülermehrkampf mit Staffeln u. KM Vierkampf Burgdorf 

12.05.2024 So Nat. KURTULUS-Springermeeting Garbsen 

15.05.2024 Mi 
Landesoffenes Abendsportfest des TuS Wunstorf 
mit KM 200 m, 800 m, 3.000 m Wunstorf 

05.06.2024 Mi 
1. Bezirksoffener Langstaffelabend 
mit KM 3 X 800 m und 3 X 1.000 m  

Altwarmbüchen 
(Isernhagen) 

15.06.2024 Sa 

20. Schülersportfest TuS Altwarmbüchen 
mit Kreispokal m/w U12 (3-Kampf-Mannschaften) Altwarmbüchen 

26.06.2024 Mi 1. Abendsportfest 2024 des Garbsener SC Garbsen 

09.07.2024 Di 2. Abendsportfest 2024 des Garbsener SC Garbsen 

20.07.2024 Sa Feriensportfest 2024 des Garbsener SC Garbsen 

18.08.2024 So Bezirksmeisterschaften Einzel U16 Neustadt a. Rbg. 

26.08.2024 Mo Hammerwurfabend mit KM Hammerwurf Altwarmbüchen 

31.08.2024 Sa 25. Schülersportfest des TuS Wunstorf Wunstorf 

22.09.2024 So Neustädter Schülersportfest 2024 Neustadt aRbg. 
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Stadionferne Veranstaltungen im Kreis Hannover-Land 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum WT Veranstaltung Ort 
06.01.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

13.01.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

20.01.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

27.01.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

03.02.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

04.02.2024 So 8. LAC Volks-Crosslauf/59. Silberseelauf Langenhagen 

10.02.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

17.02.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

24.02.2024 Sa Winterserie PSV Rot-Gold Lehrte 23/24 Lehrte 

23.03.2024 Sa 46. Springe-Deister-Marathon Springe 

21.04.2024 So 17. Volkslauf Hämelerwald Hämelerwald 

27.04.2024 Sa 24. Burgwedeler Volks- u. Straßenlauf Burgwedel 

24.05.2024 Fr 12. Garbsener City-Lauf Garbsen 

01.06.2024 Sa 1. Abend-Kanallauf Rethmar Sehnde 

02.06.2024 So 12. Neustädter Stadtlauf Neustadt am Rübenberge 

08.06.2024 Sa Edeka Ladage-Lauf Wennigsen Wennigsen 

15.06.2024 Sa 17. Gehrdener Burgberglauf Gehrden 

09.08.2024 Fr 4. Springe-Deister-Sommerlauf Springe 

16.08.2024 Fr Wisent-RUN Springe 

30.08.2024 Fr 21. Lehrter CityLauf Lehrte 

01.09.2024 So 44. Intern. Steinhuder-Meer-Lauf 
Poggenhagen (Neustadt 
aRbg) 

06.09.2024 Fr 1. Wunstorfer City-Lauf Wunstorf 

22.09.2024 So 26. Hiddestorfer Rübenlauf mit Hemminger HM Hiddestorf 

03.10.2024 Do 23. Benther-Berg-Lauf Ronnenberg-Benthe 

19.10.2024 Sa 23. Volkslauf mit Walking um den AWB See 

Altwarmbüchen 
(Isernhagen) 

27.10.2024 So 55. Birkhahnlauf Schneeren 
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Bezirks- und Landesmeisterschaften 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

 

Datum WT Veranstaltung Ort 

27.01.2024 Sa NLV/BLV Meisterschaften Halle Männer + Frauen / U18 Hannover 

10.02.2024 Sa NLV/BLV Meisterschaften Halle Jugend U20 / U16 Hannover 

18.02.2024 So 

NLV/BLV Meisterschaften Cross Männer / Frauen / Sen ab 
MW30, Rosche 

17.03.2024 So NLV/BLV Meisterschaften 10 km Straße Lingen 

21.04.2024 So NLV/BLV Meisterschaften 5 km Straße Einbeck-Greene 

28.04.2024 So Bezirksmeisterschaft Wurf – Fünfkampf Masters Hannover 

28.04.2024 So NLV/BLV Meisterschaften Masters Wurf-Fünfkampf Hannover 

19.05.2024 So NLV/BLV Meisterschaften Hindernis Zeven 

25.05.2024 Sa Bezirksmeisterschaft Blockwettkämpfe U14 / U16 Stuhr-Moordeich 

26.05.2024 So NLV/BLV Meisterschaften Blockwettkampf U 16 Stuhr 

o. T. So Bezirksmeisterschaft Senior*innen Gronau 

26.05.2024 So Bezirksmeisterschaft Einzel Männer, Frauen, U18, U20 Verden 

01.06.2024 Sa 

NLV/BLV Meisterschaften Mehrkampf Mä, Fr, U 23, U 20, U 
18 und Langstaffeln Papenburg 

01.06.2024 Sa NLV/BLV Meisterschaften Einzel Senioren ab MW 30 Schöningen 

08.06.2024 Sa NLV/BLV Meisterschaften Einzel U 20 + U 16 Hannover 

18.08.2024 So Bezirksmeisterschaften Einzel U16 Neustadt a. Rbg. 

31.08.2024 Sa 

NLV/BLV Meisterschaften Hammer und Gewicht Masters ab 
M/W 30 Bremen-Huchting 

07.09.2024 Sa NLV/BLV Meisterschaften Einzel Mä + Fr / U 18 Bremen 

15.09.2024 So 

NLV/BLV Meisterschaften Fünfkampf Mä, Fr, Sen., Seni.  Und 
10.000 m Delmenhorst 

29.09.2024 So 

NLV/BLV Meisterschaften Team-LM Endkampf Mä + Fr - 
Team-LM Endkampf U20 + U16 Verden 
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Norddeutsche- und Deutsche Meisterschaften 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum WT Veranstaltung Ort 

20.01.2024 Sa Deutsche Meisterschaft  Halle Mehrkampf Mä + Fr, U20 + U18 Frankfurt/Main 

03.02.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Halle Männer + Frauen / U 20 Hamburg 

10.02.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Winterwurf Mä+Fr, Sen. / U 20+18+16 Berlin 

16.02.2024 Fr Deutsche Meisterschaft Halle Männer / Frauen Leipzig 

24.02.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Masters Winterwurf Baunatal 

24.02.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Halle U20 Dortmund 

24.02.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Winterwurf Mä+Fr, U20 + U18, incl. Halle 
Kugel U20 

Halle/S. 

02.03.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Halle Masters /Bahngehen M / W / M35‐
M90/W35‐W90 

Dortmund 

03.03.2024 So Deutsche Meisterschaft 10 km Straße Leverkusen 

17.03.2024 So Deutsche Meisterschaft 50 Km Bremen 

14.04.2024 So Deutsche Meisterschaft Marathon Hannover 

20.04.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Berglauf Mä+Fr, U23, Sen. ab MW 35 Zell am Hammersbach 

29.04.2024 Mo Deutsche Meisterschaft Langstaffeln Bietigheim-Bissingen 

04.05.2024 Sa Deutsche Meisterschaft 10.000 m Mä / Fr / U 23; 5000 m U20 / Sen. Wassenberg 

11.05.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Senioren Wurf-Fünfkampf ab MW 35 Elsenfeld 

19.05.2024 So Norddeutsche Meisterschaft Hindernis Zeven 

25.05.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Masters Stabhochsprung Königs Wunsterhausen 

01.06.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Mehrkampf Mä, Fr, U 23, U 20, U 18 Papenburg 

14.06.2024 Fr Deutsche Meisterschaft Masters (Senioren) Erding 

15.06.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Einzel Männer + Frauen / U 18 Rostock 

29.06.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Einzel Männer + Frauen Braunschweig 

29.06.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Einzel Senioren ab MW 30 Rathenow 

30.06.2024 So Norddeutsche Meisterschaft Bahngehen Rathenow 

05.07.2024 Fr Deutsche Meisterschaft U18 + U23 Mönchenglattbach 

13.07.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft Einzel U 20 + M/W 15 Lübeck 

26.07.2024 Fr Deutsche Meisterschaft U16 + U20 Koblenz 

10.08.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft 10.000 m Hamburg 

23.08.2024 Fr Deutsche Meisterschaft Mehrkampf Mä, Fr, U 23, U 20, U 18, U 16 Hannover 

14.09.2024 Sa Norddeutsche Meisterschaft U 16 - Vergleichskampf der NDV und 
ST,SN,(TH) 

Celle 

15.09.2024 So Deutsche Meisterschaft Halbmarathon Hamburg 

21.09.2024 Sa Deutsche Meisterschaft Team-DM Jugend U 20 + U 16 Lage 

22.09.2024 So Deutsche Meisterschaft Team-DM Masters (ab MW30) Lage 
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Altersklassen 
 

 

Für das Wettkampfjahr 2024 hat gemäß DLO § 3 folgende Jahrgangseinteilung für die  

bestehenden Wettkampfklassen Gültigkeit: 

    

Klassenbezeichnung Alters-/Jahrgangsklasse Geburtsjahr  
Senioren und Seniorinnen M/W 80 1944 und älter  
Senioren und Seniorinnen M/W 75 1945 bis 1949  
Senioren und Seniorinnen M/W 70 1950 bis 1954  
Senioren und Seniorinnen M/W 65 1955 bis 1959  
Senioren und Seniorinnen M/W 60 1960 bis 1964  
Senioren und Seniorinnen M/W 55 1965 bis 1969  
Senioren und Seniorinnen M/W 50 1970 bis 1974  
Senioren und Seniorinnen M/W 45 1975 bis 1979  
Senioren und Seniorinnen M/W 40 1980 bis 1984  
Senioren und Seniorinnen M/W 35 1985 bis 1989  
Senioren und Seniorinnen M/W 30 1990 bis 1994  
       
Männer und Frauen   2004 und älter  
       
Junioren und Juniorinnen (U23)   2002 bis 2004  
       
Männliche und weibliche Jugend U20   2005 und 2006  
Männliche und weibliche Jugend U18   2007 und 2008  
       
Männliche und weibliche Jugend U16 M/W 15 2009  
Männliche und weibliche Jugend U16 M/W 14 2010  
       
Männliche und weibliche Jugend U14 M/W 13 2011  
Männliche und weibliche Jugend U14 M/W 12 2012  
       
Kinder U12 M/W 11 2013  
Kinder U12 M/W 10 2014  
Kinder U10 M/W 9 2015  
Kinder U10 M/W 8 2016  

    
Für die Staffel- und Mannschaftswettbewerbe der Jugend U16 und jünger   

bzw. Kinder U 12 und jünger gilt folgende Altersklassen-Zusammenfassung:   

    
Jugend U16 M/W 15/14 2009 / 2010  
Jugend U14 M/W 13/12 2011 / 2012  
Kinder U12 M/W 11/10 2013 / 2014  
Kinder U10  M/W 9/8 2015 / 2016  
Kinder U8 M/W 7 u. jünger 2017 u. j.   

 

  

 Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Gewichte und Maße 

Gerätegewichte gültig für 2024 
Altersklassen   Kugel Diskus Hammer Speer Ball 

Senioren 
M80 
u.ä. 

3,000 kg 1,000 kg 3,000 kg 400 g   

Senioren 
M70 + 
M75 

4,000 kg 1,000 kg 4,000 kg 500 g   

Senioren 
M60 + 
M65 

5,000 kg 1,000 kg 5,000 kg 600 g   

Senioren 
M50 + 
M55 

6,000 kg 1,500 kg 6,000 kg 700 g   

Senioren 
M30 – 
M45 

7,260 kg 2,000 kg 7,260 kg 800 g   

Männer, Junioren U23 
M20 
u.ä. 

7,260 kg 2,000 kg 7,260 kg 800 g   

Männliche Jugend U20 M19/18 6,000 kg 1,750 kg 6,000 kg 800 g   

Männliche Jugend U18 M17/16 5,000 kg 1,500 kg 5,000 kg 700 g   

Männliche Jugend U16 M15/14 4,000 kg 1,000 kg 4,000 kg 600 g 200 g 

Männliche Jugend U14 M13/12 3,000 kg 0,750 kg 3,000 kg 400 g 200 g 

Männliche Kinder U12 u. j.           80 g 

Seniorinnen 
W75 
u.ä. 

2,000 kg 0,750 kg 2,000 kg 400 g   

Seniorinnen 
W60 – 
W70 

3,000 kg 1,000 kg 3,000 kg 500 g   

Seniorinnen 
W50 + 
W55 

3,000 kg 1,000 kg 3,000 kg 500 g   

Seniorinnen 
W30 – 
W45 

4,000 kg 1,000 kg 4,000 kg 600 g   

Frauen, Juniorinnen U23 
W20 
u.ä. 

4,000 kg 1,000 kg 4,000 kg 600 g   

Weibliche Jugend U20 W19/18 4,000 kg 1,000 kg 4,000 kg 600 g   

Weibliche Jugend U18 W17/16 3,000 kg 1,000 kg 3,000 kg 500 g   

Weibliche Jugend U16 W15/14 3,000 kg 1,000 kg 3,000 kg 500 g 200 g 

Weibliche Jugend U14 W13/12 3,000 kg 0,750 kg 2,000 kg 400 g 200 g 

Weibliche Kinder U12 u. j.           80 g 
       

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Hürdenstrecken und Hürdenmaße 
 

       

Hürdenstrecken/Hürdenmaße (Stand: 01.01.2012) 
Altersklassen Strecke Anzahl Höhe Anlauf Abstand Auslauf 

Männer, M30  110 m 10 1,067 m 13,72 m 9,14 m 14,02 m 

M35–M45, MJ U20 110 m 10 0,991 m 13,72 m 9,14 m 14,02 m 

MJ U18 110 m 10 0,914 m 13,72 m 8,90 m 16,18 m 

M50, M55 100 m 10 0,914 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

M60, M65 100 m 10 0,838 m 12,00 m 8,00 m 16,00 m 

Frauen, W30, W35, WJ U20 100 m 10 0,838 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

WJ U18 100 m 10 0,762 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

M15, M14 80 m 7 0,838 m 13,50 m 8,60 m 14,90 m 

W40, W45, W15, W14 80 m 8 0,762 m 12,00 m 8,00 m 12,00 m 

M70, M75, W50, W55 80 m 8 0,762 m 12,00 m 7,00 m 19,00 m 

M80 u.ä., W60 u.ä. 80 m 8 0,686 m 12,00 m 7,00 m 19,00 m 

M13, M12, W13, W12 60 m 6 0,762 m 11,50 m 7,50 m 11,00 m 

Männer, M30–M45, MJ U20 400 m 10 0,914 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m 

M50, M55, MJ U18 400 m 10 0,838 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m 

Frauen, W30–W45, WJ U20, 
WJ U18 

400 m 10 0,762 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m 

M15, M14 300 m 7 0,838 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m 

M60, M65, W50, W55, W15, 
W14 

300 m 7 0,762 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m 

M70, M75, W60, W65 300 m 7 0,686 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m 

M80 u.ä., W70 u.ä. 200 m 5 0,686 m 20,00 m 35,00 m 40,00 m 

 

Hindernisstrecken und -maße 
  

Hindernisstrecken/-maße (Stand: 01.09.2019) 
Altersklassen Strecke Anzahl* Höhe Anlauf Abstand Auslauf 

Männer, M30–M55 3000 m 28 + 7 0,914 m ohne H3,H4,H5     

Frauen, W30 3000 m 28 + 7 0,762 m ohne H3,H4,H5     

M60 u.ä., MJ U20 2000 m 18 + 5 0,914 m ohne H1, H2     

MJ U18 2000 m 18 + 5 0,838 m ohne H1, H2     

W35 u.ä., WJ U20 2000 m 18 + 5 0,762 m ohne H1, H2     

WJ U18, WJ U16, MJ U16 1500 m 12 + 3 0,762 m 
ohne 

H2,H3,H4,H5 
    

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Hindernislaufbahn 

Hindernislaufbahn 
       

 

        

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
Quelle: Leichtathletik.de/01_Regeln-Bestimmungen/IWR_Internationale-Wettkampfregeln.pdf       

 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/01_Regeln-Bestimmungen/IWR_Internationale-Wettkampfregeln.pdf
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Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 
Soweit in den einzelnen Ausschreibungen keine anderslautenden Angaben gemacht 
werden, gelten nachfolgende Bestimmungen: 
 

1.       Veranstalter 
 NLV–Kreis Hannover–Land e.V. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

1a. Ausrichter 
 Ausrichter ist der Verein, der eine Kreismeisterschaft übernommen hat und 
 organisatorisch betreut. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

2. Durchführung 
 Die Meisterschaften werden in den jeweils aufgeführten Wettbewerben nach 
 den „Internationalen Wettkampfregeln“ (IWR) und der „Deutschen 
 Leichtathletik–Ordnung“ (DLO), und unter Anwendung der gültigen 
 Mehrkampfwertungen bzw. Punktetabellen durchgeführt. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

3. Teilnahmerecht 
Teilnehmen können in den ausgeschriebenen Altersklassen alle Mitglieder eines 
Vereins des NLV–Kreises Hannover–Land, der dem Niedersächsischen 
Leichtathletik–Verband (NLV) angeschlossen ist, soweit eine entsprechende 
Startberechtigung vorliegt. 
 

Staffeln von Startgemeinschaften (StG) gemäß Anhang 1 (Zusatz-bestimmungen 
zur Bildung von Startgemeinschaften) der DLO sind teilnahmeberechtigt, soweit 
der für die jeweilige StG federführende Verein dem NLV–Kreis Hannover–Land 
angehört. 
 

Finden Kreismeisterschaften als eigenständige Veranstaltungen statt, können 
Mitglieder von Vereinen außerhalb des NLV-Kreises Hannover-Land außerhalb 
der Kreismeisterschaftswertung teilnehmen. Bei den Läufen beschränkt sich 
dieses Teilnahmerecht auf Vor– und Zeitläufe. In den technischen Disziplinen 
erst einmal auf den Vorkampf. Nehmen weniger als acht Aktive aus dem Kreis 
Hannover-Land teil, werden die restlichen Endkampfplätze in der Reihenfolge 
der Vorkampfleistungen mit Teilnehmern von Vereinen außerhalb des Kreises 
Hannover-Land aufgefüllt. 
 

In den Ergebnislisten werden die Leistungen von Teilnehmern aus Vereinen 
außerhalb des Kreises Hannover-Land mit AW gekennzeichnet. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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3a.  Teilnahmebeschränkung 
Jugendliche U16 und U14 dürfen bei Einzel-Kreismeisterschaften  in maximal 4 
Disziplinen und einer Staffel gemeldet werden. 
 
Jugendliche U16 und U14 dürfen bei derselben Veranstaltung an Wettbewer-
ben, die zu den Disziplinblöcken Langsprint/Langhürde, Mittelstrecke, Lang-
strecke, Gehen, Straße und Crosslauf gehören, nur an einem Wettbewerb und 
in einer Altersklasse starten (DLO § 8 Ziff. 8.3).  
 
Kinder U12 und U10 dürfen in Einzelwettbewerben nur in der eigenen 
Jahrgangsklasse teilnehmen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

4. Übergangsmöglichkeiten 
Diese sind für die Senioren– und Seniorinnen–Klassen in der DLO § 8 Ziff. 8.2 
festgelegt und müssen eingehalten werden.  
 

In Einzelwettbewerben inkl. Mehrkämpfen ist für Jugendliche U18, U16 und U14 
ein Start nur in der eigenen und/oder der nächsthöheren Alters-/Jahrgangsklasse 
möglich (Einschränkung gegenüber der DLO § 8 Ziff. 8.4). Das Überspringen 
einer Alters-/Jahrgangsklasse ist nicht möglich (Z. B. ist ein Start der M/W14 in 
der U18 nicht gestattet). Bei derselben Veranstaltung dürfen sie in derselben 
Disziplin nur für eine Alters-/Jahrgangsklasse gemeldet werden. 
Weitergehende Regelungen sind in den jeweiligen Veranstaltungsaus-
schreibungen aufgeführt. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

5. Meldungen 
 Alle Kreismeisterschaftsveranstaltungen sollten in LADV eingerichtet werden. 
 Dementsprechend sind alle Meldungen online auf LADV zu tätigen. 
  
 In Ausnahmefällen ist nachstehende Formalie einzuhalten: 

Die Meldungen sind auf DLV–Meldebogen zu erstellen. In den Melde-formularen 
sind der Verein, die Vereins-Nr., die Veranstaltungsnummer, die Athleten–
/Startpass–Nr., Name, Vorname, Geburtsjahrgänge, Altersklasse, Disziplin und 
die bei einer vom Verband beaufsichtigten Veranstaltung im laufenden oder 
vorhergehenden Jahr erzielten Bestleistungen mit anzugeben. 
 

Staffelteilnehmer müssen einschließlich der Ersatzleute (maximal 2) namentlich 
mit den vorgenannten Angaben gemeldet werden. 
 

Bei Mehrkämpfen, die eine Doppelmeldung zulassen, wird diese aus 
organisatorischen Gründen generell gegen eine erhöhte Organisationsgebühr 
vorgenommen. 
 

Teams brauchen nicht gesondert gemeldet zu werden, sie ergeben sich aus der 
Meldung von drei (fünf) oder mehr Teilnehmern entsprechend DLO § 9. 
 

Finden Teil–Kreismeisterschaften im Rahmen von offenen Veranstaltungen 
statt, wird jeder Teilnehmer mit Startberechtigung für einen Verein aus dem 
NLV–Kreis Hannover–Land, der für einen oder mehrere Wettbewerbe 
gemeldet wird, die im Rahmen der jeweiligen offenen Veranstaltung als 



14 
 

 

Kreismeisterschaft durchgeführt werden, automatisch für die 
Kreismeisterschaft gewertet. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

5a. Meldung von Kampfrichter*innen für die Kreismeisterschaften 
Ab 5 Athlet*innen und für jeweils weitere 5 Athlet*innen je Verein ist ein*e 
Kampfrichter*in zu melden. 
Dazu sind die gemeldeten Athlet*innen je Verein durch 5 zu teilen und auf die 
nächste ganze Zahl abzurunden. 

Beispiele: 4 Athlet*innen    
4

5
= 0,8   abgerundet(0,8) = 0 Kampfrichter*innen 

  21 Athlet*innen    
21

5
= 4,2 abgerundet(4,2) = 4 Kampfrichter*innen         

Die zu meldenden Kampfrichter*innen müssen bis zum Meldeschluss per Mail 
an die, in der Ausschreibung angegebene, Meldeadresse gemeldet werden. 
 
 Bei Kreismeisterschaften innerhalb von Vereins-Veranstaltungen entscheidet der 
Veranstalter, ob diese Regel angewendet wird. Ein Hinweis erfolgt in der 
jeweiligen Ausschreibung für die Kreismeisterschaften. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

6. Meldeschluss 
 Der Meldeschluss beim Ausrichter ist auf jeden Fall einzuhalten! Eine 

Eingangsbestätigung der Meldung wird nicht erteilt. 
 

 Zu spät eingehende Meldungen finden keine Berücksichtigung und werden, wie 
Nachmeldungen, für die Kreismeisterschaft nicht gewertet (in der Ergebnisliste 
als „AW“ geführt). 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

7. Organisationsgebühren 
Der Organisationsbeitrag beträgt je 
 

                                                   Erwachsene   U20/U18     U16 u. j. 
Einzelmeldung  5,00 €    4,00 € 3,00 € 

 Staffelmeldung           6,00 €    5,00 € 4,00 € 
 Vier–,  Fünf–,  Blockwettkampf  10,00 €    8,00 € 6,00 € 
 Sieben–, Neun–, Zehnkampf     12,00 €           10,00 € 9,00 € 
 
 Wird eine Kreismeisterschaft im Rahmen einer Bezirks–, Landes– oder Nord-

deutschen  Meisterschaft im Kreis Hannover-Land durchgeführt, dann beträgt bei 
gleichzeitiger Meldung für beide Veranstaltungen der Organisationsbeitrag für die 
Kreismeisterschaften 2,00 €. 

 

 Wird eine Kreismeisterschaft im Rahmen einer offenen Veranstaltung eines 
Vereins ausgetragen, richten sich die Organisationsgebühren nach denen der 
offenen Veranstaltung des Vereins. 

 
Die Organisationsbeiträge sind in Höhe der abgegebenen Meldungen am 
Veranstaltungstag beim Empfang der Wettkampfunterlagen vereinsweise zu 
entrichten. 

 Vereine, die zur Veranstaltung gemeldet haben und nicht antreten, müssen den 
Organisationsbeitrag nachträglich bis 14 Tage nach der Veranstaltung an den 
Ausrichter zahlen. Nach dieser Frist verdoppelt sich der Beitrag. 

 



15 
 

 

 Ergebnisprotokolle werden nicht automatisch zugestellt. Sie müssen am 
Veranstaltungstag beim Ausrichter (am Stellplatz) gegen eine Gebühr bestellt 
werden. Die Ergebnisse (und evtl. auch die Meldungen) können im Internet 
eingesehen werden. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

8. Stellplatz 
Alle Teilnehmer an Läufen müssen unaufgefordert bis 60 Minuten vor Beginn des 
jeweiligen Wettbewerbs ihre Stellplatzkarten am Stellplatz abgeben.  
 
Die Staffelaufstellung muss spätestens 60 Minuten vor dem Staffelstart  am 
Stellplatz schriftlich in der Reihenfolge des Einsatzes vorgelegt werden 
(Stellplatz- / Staffelkarten). 
 
Alle Teilnehmer an technischen Disziplinen sollen sich spätestens 30 Minuten 
vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte einfinden. 
 
Finden Kreismeisterschaften im Rahmen übergeordneter Veranstaltungen 
(Bezirks-, Landesmeisterschaften) statt, gelten für den Stellplatz die 
Ausschreibungsbedingungen der übergeordneten Veranstaltungen. 
 
Für die pünktlichen Abgabe ist ausschließlich der Aktive verantwortlich. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

9. Tragen der Startnummern 
Bei den Meisterschaftsveranstaltungen ist mindestens eine Startnummer zu 
tragen, die, entsprechend IWR (TR 5.8ff), bei allen Läufen und den technischen 
Wettbewerben (Ausnahme: Hoch– und Stabhochsprung) auf der Brust 
anzubringen ist. Beim Hoch- und Stabhochsprung kann die Startnummer 
wahlweise auf dem Rücken oder auf der Brust getragen werden. 
 

Jeder Teilnehmer bzw. Verein muss die Sicherheitsnadeln für die Startnummern 
selbst mitbringen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
 

10. Geräte  
Sämtliche Geräte, mit Ausnahme von Staffelstäben und Stabhochsprungstäben, 
werden vom Ausrichter gestellt. Die Benutzung eigener Geräte (Kugeln, Disken, 
Hämmer und Speere) ist nur erlaubt, wenn diese den „Internationalen 
Wettkampfregeln“ entsprechen, am Veranstaltungstag der Wettkampfleitung zur 
Zulassung vorgelegt und von dieser als zugelassen gekennzeichnet wurden und 
wenn sie allen Teilnehmern zur Verfügung stehen. Im Falle einer Beschädigung 
dieser Geräte wird eine Haftung nicht übernommen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

11. Vorläufe,  Endläufe,  Vor– und Endkämpfe 
Die Endlaufteilnehmer im 75m– und 100m–Lauf werden, wenn in den jeweiligen 
Veranstaltungsausschreibungen nichts anderes angegeben ist, ggf. durch 
Vorläufe ermittelt. Aus allen Vorläufen kommen die Sieger und von den weiteren 
Teilnehmern die Zeitbesten bis zu einer vor Beginn der Wettkämpfe 
festgesetzten Höchstzahl weiter. Fallen die Vorläufe aus, findet der Endlauf zur 
im Zeitplan angegebenen Vorlaufzeit (!) statt.  
 

Läufe ab 200 Meter, Hürden– und Staffelläufe werden als Endläufe oder als Zeit–
Endläufe durchgeführt. 
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Beim Weit– und Dreisprung und bei allen Stoß- und Wurfwettbewerben kommen 
aus dem Vorkampf (3 Versuche) jeweils die acht Besten in den Endkampf (3 
Versuche).  
 
Bei acht oder weniger Teilnehmern gibt es keinen Vorkampf, jeder Teilnehmer 
hat 6 Versuche (auch bei drei ungültigen Versuchen im Vorkampf).   
 

Finden Kreismeisterschaften im Rahmen von offenen Veranstaltungen im Kreis 
Hannover-Land statt, wird in den Wurf- und Stoßdisziplinen, sowie im Weit- und 
Dreisprung der Endkampf mit den restlichen Teilnehmern des Kreises Hannover-
Land aufgefüllt, bis maximal acht Aktive aus dem Kreis Hannover-Land im 
Endkampf vertreten sind. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

12. Ausschluss von Teilnehmern 
Teilnehmer, die sich am Stellplatz melden, aber nicht zum Wettkampf antreten, 
werden von der Teilnahme an weiteren Wettbewerben dieser Veranstaltung 
ausgeschlossen, es sei denn, dass sie sich vor Beginn des Wettkampfes 
abgemeldet haben. 
 
Gleiches gilt auch für Wettbewerbe, für die keine Stellplatzkarten ausgegeben 
wurden. 
 

Teilnehmer, die in den Vorläufen die weitere Teilnahmeberechtigung erworben 
haben, diese aber nicht wahrnehmen, werden von der Teilnahme an weiteren 
Wettbewerben dieser Veranstaltung ausgeschlossen. Eine Ausnahme bildet die 
Abmeldung eines Teilnehmers, die dem zuständigen Protokollführer vor 
Weitergabe der Wettkampfliste bekanntgegeben werden muss. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

13. Meisterschaftswertung 
Eine Meisterschaftswertung erfolgt, wenn in einem ausgeschriebenen 
Wettbewerb 2 Teilnehmer*innen bzw. 2 Teams mit Startberechtigung für 
Kreismeisterschaften des NLV–Kreises Hannover–Land antreten.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

14. Auszeichnungen 
 „JJJJ“ steht für das jeweilige Jahr. 
 
 Die Sieger der Meisterschaftswettbewerbe erhalten den Titel: 

 Kreismeister (in)  JJJJ Männer,  Frauen   

 Kreis–Seniorenmeister (in)  JJJJ Senioren,  Seniorinnen 

Kreis–Jugendmeister (in)  JJJJ 
Staffel: Jugend U20,  U18,  U16,  U14 
Einzel:  MJ U20, MJ U18, WJ U20, WJ U18, 
Einzel:  M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13, W12 

 

 Die Kreismeister sowie die Nächstplatzierten bis zum 6. Platz 
(Einzelwettbewerbe) bzw. bis zum 3. Platz (Teamwettbewerbe) erhalten 
Urkunden. 

15. Haftung 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 
oder sonstigen Schadensfällen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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16. Corona-Hygienekonzept 
Solange aufgrund der Corona-Pandemie die bestehenden Einschränkungen im 
öffentlichen Leben nicht vollständig zurückgenommen werden, sind die 
Hygienekonzepte des Deutschen Leichtathletik-Verbandes, des 
Niedersächsischen Leichtathletik-Verbandes, der örtlichen Gemeinde und des 
ausrichtenden Vereins zwingend einzuhalten. 
Grundsätzlich ist davon auszugehen, dass es keine Siegerehrung im 
herkömmlichen Stil geben wird. Urkunden werden zur Abholung bereitgelegt. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

17. Sonstiges 
Im Interesse einer reibungslosen Durchführung der Kreismeisterschaften bitten 
wir die Vereine, die vorstehenden „Allgemeinen Bestimmungen“ sowie die 
gesetzten Meldetermine einzuhalten und die Meldungen über LADV zu 
veranlassen. 
 

In Ausnahmefällen müssen die Meldebögen in Blockschrift, mit Schreibma-
schine  oder mit EDV-Anwendungen ausgestellt werden. 
 
Für jede Kreismeisterschaft (auch Teilkreismeisterschaft) müssen die 
„Allgemeinen Bestimmungen für Kreismeisterschaften“ in die Ausschreibungen 
bei LADV eingebunden werden. Dafür ist ausschließlich die Originaldatei auf 
der Internetseite des Leichtathletik-Kreises Hannover-Land zu verlinken. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

18. Datenschutzerklärung 
Mit der Anmeldung zur Veranstaltung willigen die Teilnehmer oder deren 
Erziehungsberechtigte in eine Speicherung und Verwertung der 
personenbezogenen Daten/Fotos zu diesem Zweck ein.  
 
Zur Weitergabe des Inhaltes dieser Datenschutzerklärung an die Teilnehmer 
der Veranstaltung bzw. deren Erziehungsberechtigten ist die Meldestelle des 
meldenden Vereins verpflichtet. 
 
Die Veröffentlichung der Daten/Fotos nach dem Wettkampf kann auf den 
verbandlichen Internetseiten und in den sozialen Netzwerken (z.B. Facebook, 
Instagram, YouTube) erfolgen. Es wird darauf hingewiesen, dass bei Betreibern 
für Soziale Netzwerke die Befürchtung besteht, dass Daten/Fotos nicht 
nachhaltig gelöscht werden, sondern nur nicht mehr sichtbar gemacht werden, 
wenn die Löschung begehrt wird. 
 
Gespeicherte, personenbezogene Daten können gegebenenfalls an einen 
kommerziellen Dritten zum Zweck der Zeitmessung, Erstellung der 
Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet weitergegeben 
werden. Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmer oder deren 
Erziehungsberechtigte in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu 
diesem Zweck ein. 
 
Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten 
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews des Teilnehmers in Rundfunk, 
Fernsehen, Printmedien, Büchern, fotomechanischen Vervielfältigungen können 
vom Veranstalter ohne Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht 
werden. Die eigenen Verwertungsansprüche der Teilnehmer oder Urheber 
bleiben von dieser Regelung unberührt. 
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Die vorstehenden Regelungen finden für Trainer und Betreuer, die sich in 
veranstaltungsrelevanten Bereichen befinden, ebenfalls Anwendung. 

 
Allen Teilnehmern wünschen wir eine erfolgreiche Wettkampfsaison und den 
Ausrichtern ein gutes Gelingen ihrer Aufgaben. 
 
Uwe Wartenberg         Annika Wartenberg           Friedrich Eilers   
1. Vorsitzender         stellv. Vorsitzende             Wettkampfwart  
   

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Ausschreibungen Meisterschaften/KiLa-Cup                            

Kreis Hannover-Land 
 

KiLa-Cup U10 und U12 am 21.04.2024 in Altwarmbüchen Kreisentscheid Hannover-Land 

KiLa-Cup powered by NLV 

 

Termin: Sonntag, 21. April 2024 

Ort: Sportplatz am Schulzentrum Helleweg, 30916 Isernhagen 

Veranstalter: NLV Kreis Hannover Land 

Ausrichter: TuS Altwarmbüchen 

Altersklassen: U 10 und U12 (Jahrgänge 2016 bis 2013) 

Wertung: - Team-Mehrkampfwertung / Ranglistenpunkte nach 

Einzeldisziplinen- Ein Team wird aus Mädchen und Jungen einer 

Doppelaltersklasse    gebildet und besteht aus 6 bis maximal 11 

Kindern 

- Zur Bildung von Mannschafen können Kinder der M/W 7  (Jhg. 

2017) in der   Altersklasse U 10 starten (jüngere Kinder sind in der  

Altersklasse U 10  nicht startberechtigt) 
Wettbewerbe: 

Disziplinen nach Wettkampfsystem Kinderleichtathletik (Für Details 

siehe Disziplinkarten anbei) 

AK U10 AK U12 

Hindernissprint-Staffel 40 m Hindernissprint-Staffel 40 m 

Weitsprung-Staffel Weitsprung 

Drehwurf Drehwurf 

Transportlauf 800m Lauf 

Zeitplan: Gemeinsames Aufwärmen: 10:30 Uhr 

 Riegeneinteilung: 10:45 Uhr 

  Wettkampfbeginn: 11:00 Uhr 

 Siegerehrung: 13:45 Uhr 
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 Disziplinen nach Ansage 

 

Meldungen: über LADV (www.ladv.de) 

Alternativ per E-Mail an Kerstin Schrämmer, 

kerstin.schraemmer@web.de 
Meldeschluss: Samstag, 13.04.2024; Nachmeldungen bis Freitag, 19.04., 18:00 Uhr;  

Ummeldungen sind nicht möglich 

Meldegebühr: 20 € pro Team / Nachmeldegebühr: + 5 € pro Team  

Auszeichnungen: Urkunden und Medaillen für alle Teilnehmenden; Funktionsshirts für 

die Siegermannschaft 

Ergebnisse: nach der Veranstaltung bei LADV 

Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, 

Diebstählen oder sonstigen Schäden. 
Datenschutz: Die angehängte Datenschutzerklärung ist für jedes teilnehmende  

Kind, unterschrieben von den Erziehungsberechtigten, abzugeben. 
Verpflegung: Speisen und Getränke werden angeboten 

Ansprechpartner: Kerstin Schrämmer, kerstin.schraemmer@web.de, 0151 50550994 

Hinweise: Die Veranstaltung wurde unter der Nummer 24K09000330330500 
                                   genehmigt. 

 

 
Mit freundlicher Unterstützung der AOK Niedersachsen und Novo Nordisk 

 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Kreismeisterschaften Dreisprung am 01.05.2024 in Garbsen 

Kreismeisterschaften Dreisprung 

Männer, Frauen, Jugend U20/U18 

und Jugend U16 (M/W 15) 

Garbsen 01.05.2024 
Veranstaltungsnummer:  24 V09 000 3327 31501 Organisationsgebühren:   

Ausrichter: Garbsener SC Erwachsene 8,00 €   

Sportanlage am Schulzentrum I Jugend U20/18 8,00 €   

Planetenring 9a, 30823 Garbsen Jugend U16 6,00 €   

Parkplatz: Schulzentrum I (Planetenring) und hinter  
der Aula (Am Hasenberge).       

Meldungen bis:  27.04.2024   23:59 Uhr Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 
Nachmeldungen sind ausgeschlossen 
      
Meldungen über LADV - hier klicken  

      

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version: hier  

René Weimann         

Mail: rene2101@me.com         
        

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen der landesoffenen Bahneröffnug 
des Garbsener SC statt. 

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe 

Männer Dreisprung     

Frauen Dreisprung     

männliche Jugend U20 Dreisprung     

weibliche Jugend U20 Dreisprung     

männliche Jugend U18 Dreisprung     

weibliche Jugend U18 Dreisprung     

männliche Jugend U16 - M15  Dreisprung nur M15     

weibliche Jugend U16 - W15  Dreisprung nur W15     

        

Hinweise        
Alle Kreismeisterschaften werden als Einzelwettbewerbe durchgeführt. 

Der Titel "Kreismeister"/"Kreismeisterin" wird vergeben, wenn in einer, für die Kreismeisterschaft  
ausgeschriebenen Disziplin mindestens 2 Athletinnen/Athleten antreten. 

Die Wertung in den Einzeldisziplinen erfolgt innerhalb der Altersklasse. 
        
Die Jahrgangsklassen M/W 14 sind für die Kreismeisterschaften im Dreisprung nicht startberechtigt. 
        
Teilnahmebeschränkung        
Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis          
Altersklassen                  

Zeitplan (vorbehaltlich von Änderungen)     
Zeit  Frauen weibl. U20 weibl. U18 w. JU16    

10.50 Uhr Dreisprung Dreisprung Dreisprung Dreisprung W15    

        

Zeit Männer männl. U20 männl. U18 m. JU16   

12.40 Uhr Dreisprung Dreisprung Dreisprung Dreisprung M15   

https://ladv.de/ausschreibung/detail/38719/Bahner%C3%B6ffnung-2023-beim-Garbsener-SC-Garbsen.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
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Kreismeisterschaften Einzel und Kurzstaffeln Männer, Frauen, U20, U18, U16 und U14 
am 05.05.2024 in Neustadt 

Kreismeisterschaft Einzel und Kurzstaffeln 

Männer, Frauen, Jugend U20, Jugend U18, 

Jugend U16 und Jugend U14 

Neustadt a. Rbg. 05.05.2024 

Veranstaltungsnummer:     
24 V09 000 3361 
31500   Organisationsgebühren: 

Ausrichter: TSV Neustadt   Einzel Staffel 

Sportanlage des TSV Neustadt Jugend U16/14 3,00 € 4,00 € 

Lindenstraße 50, 31535 Neustadt a. Rbge. Jugend U20/18 4,00 € 5,00 € 

Parkplatz: An der Lindenstraße Männer, Frauen 5,00 € 6,00 € 

Meldungen bis:  27.04.2024   23:59 Uhr 

Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 

Nachmeldungen sind ausgeschlossen 
       

Meldungen über LADV - hier klicken.   
       

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: 
Uwe Wartenberg, Ludwig-Moritz-Weg 3, 31535 Neustadt Aktuelle Version: hier    
la-meldungen@tsv-neustadt.net          

         

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe 

Männer, Frauen 
4 X 100 m,   100 m,   400 m,  1.500 m, 5.000 m, 110 m Hü / 100 m Hü, 
Hoch,  Weit,  Kugel,  Diskus,  Speer 

männl. Jugend U20 / U18 
weibl. Jugend U20 / U18 

4 X 100 m,  100 m,   400 m,  1.500 m,   110 m / 100 m Hü, 
Hoch,  Weit,  Kugel,  Diskus,  Speer 

männliche Jugend U16  M14/15 
4 X 100 m,   100 m,  300 m,  80 m Hü,  Hoch,    Weit,  Kugel,   Diskus,    Speer  

weibliche Jugend U16  W14/15 
4 X 100 m,   100 m,  300 m   80 m Hü,  Hoch,    Weit,   Kugel,  Diskus,    Speer 

männliche Jugend U14  M12/13 
4 X 75 m,  75 m,  60 m Hü,   Hoch,  Weit,  Kugel,  Diskus,  Ball 

weibliche Jugend U14  W12/13 
4 X 75 m,  75 m,  60 m Hü,   Hoch,  Weit,  Kugel,  Diskus,  Ball 

         

Gewichte und Hürdenmaße  Altersklassen     
         
Teilnahmebeschränkung       
Jugendliche der Altersklassen U16 und U14 dürfen nur in maximal 4 Einzeldisziplinen und einer 
Staffel gemeldet werden (Vorstandsbeschluss v. 25.06.2015). 

Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 
         
Jugendliche U16 und U14 dürfen im gleichen Wettbewerb nur in einer Altersklasse starten. 
         
Kinder U12 M/W11 sind in den 4X75 m-Staffeln der Jugend U14 startberechtigt. Komplette Staffeln, in denen 
nur Athleten/Athletinnen der Altersklasse M/W11 vertreten sind, sind nicht startberechtigt. 
Kinder U12 und jünger sind in den Einzelwettbewerben nicht startberechtigt.  

Die Staffelstäbe müssen für alle Altersklassen der IWR TR24.5 entsprechen. 
(Länge max. 30 cm, min. 28 cm, Durchmesser = 4 cm, Gewicht >= 50 g) 

https://ladv.de/ausschreibung/detail/37728/Kreismeisterschaften-Einzel-%28NLV-Kreis-Hannover-Land%29-Neustadt-am-R%C3%BCbenberge.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
mailto:la-meldungen@tsv-neustadt.net
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2024-1.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
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Kampfrichter*innen  Helfer*innen 

Für jeweils 5 gemeldete Aktive pro Verein ist ein Kampfrichter*in / Helfer*in zu melden. 
         

Sprunghöhen        
Männer, MJ U20, MJ U18 1,42 - 1,46 - 1,50 - weiter je 3 cm    
Frauen, WJ U20, WJ U18 1,23 - 1,27 - 1,31 - weiter je 3 cm    
Männliche Jugend M14/M15 1,28 - 1,32 - 1,36 - weiter je 3 cm    
Männliche Jugend M12/M13 1,17 - 1,21 - 1,25 - weiter je 3 cm    
Weibliche Jugend W14/W15 1,20 - 1,24 - 1,28 - weiter je 3 cm    
Weibliche Jugend W12/W13 1,10 - 1,14 - 1,18 - weiter je 3 cm    

 
Zeitplan Kreismeisterschaften Einzel und Kurzstaffeln Männer, Frauen, U20, U18, U16 und U14 am 

05.05.2024 in Neustadt 

Zeit Männer MJ U20 MJ U18 Frauen WJ U20 WJ U18 
MJ U16 WJ U16 MJ U14 WJ U14 

Zeit 
M15 M14 W15 W14 M13 M12 W13 W12 

10.00 Kugel Kugel Kugel               4 X 75 m  4 X 75 m  10.00 

10.15             4X100 4X100 4X100 4X100 Ball 1 Ball 1 Ball 2 Ball 2 10.15 

10.25       4X100 4X100 4X100                 10.25 

10.30             Weit 2  Weit 1  Hoch  Hoch         10.30 

10.35 4X100 4X100 4X100                       10.35 

10.50                           75 m  10.50 

11.00       Kugel Kugel Kugel             75 m    11.00 

11.10 Diskus Diskus Diskus                 75 m     11.10 

11.15                     75 m    Weit 2  Weit 1  11.15 

11.30                 100 m 100 m         11.30 

11.40             100 m 100 m     Hoch Hoch      11.40 

11.50           100 m Speer Speer             11.50 

11.55         100 m                   11.55 

12.00       100 m         Weit 2  Weit 1     Kugel Kugel 12.00 

12.10     100 m Diskus Diskus Diskus                 12.10 

12.15   100 m                         12.15 

12.20 100 m                           12.20 

12.30                         Hoch  Hoch  12.30 

12.40 Speer Speer Speer 1500 m 1500 m  1500 m                 12.40 

13.00 1500 m  1500 m  1500 m        Diskus Diskus Diskus Diskus Kugel Kugel     13.00 

13.15       Weit 2 Weit 2  Weit 1                 13.15 

13.30 Hoch Hoch Hoch                 60m Hü 60m Hü 13.30 

13.40                     60m Hü 60m Hü     13.40 

13.50                 80m Hü 80m Hü         13.50 

14.00             80m Hü 80m Hü Kugel Kugel         14.00 

14.15 
      110m Hü 

110m 
Hü 

  
        Weit 2 Weit 1 Diskus Diskus 14.15 

14.25 
          

110m 
Hü Hoch Hoch              14.25 

14.30       Speer Speer Speer                 14.30 

14.40 
110m 

Hü 
110m 

Hü 
110m 

Hü 
      

                14.40 

15.00             Kugel Kugel 300 m  300 m  Diskus Diskus     15.00 

15.10             300 m  300 m             15.10 

15.15 Weit 2 Weit 2  Weit 1 Hoch Hoch Hoch     Speer Speer         15.15 

15.30           400 m                  15.30 

15.40       400 m  400 m                    15.40 

15.50  400 m 400 m  400 m                        15.50  

16.15 5000 m      5000 m                      16.15 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Kreismeisterschaften Vierkampf Jugend U16 und U14 am 11.05.2024 in Burgdorf 

Kreismeisterschaft Vierkampf 

Männl. Jugend U16, Weibl. Jugend U16, 

männl. Jugend U14 und weibl. Jugend U14 

Burgdorf 11.05.2024 
Veranstaltungsnummer:     24 V09 000 3313 20500   Organisationsgebühren:     

Ausrichter: TSV Burgdorf   Vierkampf   

Sportanlage am Schulzentrum Burgdorf Jugend U16/14 7,00 €   

Berliner Ring      

Parkplatz:An der Sportanlage,  
Eingang über Parkplatz "Scharlemannstr."    

   

Meldungen bis:  04.05.2023   23:59 Uhr Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 

Nachmeldungen sind ausgeschlossen 
       

Meldungen über LADV - hier klicken   

               

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version: hier  

  

per Mail: meldung@tsv-burgdorf-leichtathletik.de         

          
         

Die Kreismeisterschaft findet im Rahmen des "Schülermehrkampfes mit Kurzstaffeln"  

des TSV Burgdorf statt. Eine gesonderte Meldung für die Kreismeisterschaft ist nicht erforderlich. 

 

Im Rahmen dieser Veranstaltung finden auch die Bezirksmeisterschaften im Vierkampf  

der Jugend U16 und U14 statt. 

         

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe      

Männliche Jugend U16  M14 / M15 Vierkampf Einzelwertung 
(100 m, Weit, Hoch, Kugel 4,0 Kg)  

Männliche Jugend U16   Vierkampf-Mannschaftswertung  

Männliche Jugend U14  M12 / M13 Vierkampf Einzelwertung 
(75 m, Weit, Hoch, Ball 200 g)  

Männliche Jugend U14 Vierkampf-Mannschaftswertung  

Weibliche Jugend U16  W14 / W15 Vierkampf Einzelwertung 
(100 m, Weit, Hoch, Kugel 3,0 Kg)  

Weibliche Jugend U16 Vierkampf-Mannschaftswertung  

Weibliche Jugend U14  W12 / W13 Vierkampf Einzelwertung 
(75 m, Weit, Hoch, Ball 200 g)  

Weibliche Jugend U14 Vierkampf-Mannschaftswertung              

Anfangshöhen im Hochsprung      
Männliche Jugend U16 - M14/M15 1,16 m Steigerung je 4 cm   
Weibliche Jugend U16 - W14/W15 1,12 m Steigerung je 4 cm   
Männliche Jugend U14 - M12/M13 1,08 m Steigerung je 4 cm   

Weibliche Jugend U14 - W12/W13 1,04 m Steigerung je 4 cm     

         
 

 

        

https://ladv.de/ausschreibung/detail/37815/Sch%C3%BClermehrkampf-mit-Staffeln-u.-KM-BM-Vierkampf-Burgdorf-%28Region-Hannover%29.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
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Hinweise 

Alle Kreismeisterschaften werden als Einzel- und Teamwettbewerbe durchgeführt. 

Der Titel "Kreismeister"/"Kreismeisterin" wird vergeben, wenn in einer, für die Kreismeisterschaft  
ausgeschriebenen Disziplin mindestens 2 Athletinnen/Athleten antreten, bzw. 2 Teams 
aus 5 Athletinnen/Athleten einer Altersgruppe gebildet wird. 

Die Wertung in den Einzeldisziplinen erfolgt jahrgangsweise. 

Die Wertung in den Mannschaftswettbewerben erfolgt nach Altersgruppen (U16, U14).  
 

Teilnahmebeschränkung       
Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 

         
Altersklassen   Gewichte und Maße      
         

         
         
Zeitplan Vierkampf - Kreismeisterschaften (vorbehaltlich von Änderungen) 

Zeit 

MJ 
U16 

WJ 
U16 MJ U14 

WJ 
U14      

M14/15 W14/15 M12/13 W12/13      
10.00 100 m            
10.15   100 m          

10.45 Hoch 1            

11.00   Hoch 2          

11.30     75 m        

12.00 Kugel Kugel   75 m      

12.15     Hoch 1        

12.45       Hoch 2      

13.00 Weit 1 Weit 2          

13.45     Ball Ball      

14.45     Weit 1 Weit 2      
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2024-1.pdf
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Kreismeisterschaften 200 m, 800 m und 3.000 m am 15.05.2024 in Wunstorf          

Kreismeisterschaft 2024 

200 m - Männer, Frauen, Jugend U20, U18  

800 m - Männer, Frauen, Jugend U20, U18, U16, U14  

3.000 m - Frauen, Jugend U20, U18, m. Jugend  U16 

Wunstorf 15.05.2024 
Veranstaltungsnummer:    24 V09 000 3383 31500 Organisationsgebühren: 

Ausrichter: TuS Wunstorf 
  Einzel Staffel 

Barnestadion Erwachsene 5,00 €   

Rudolf-Harbig-Straße Jugend U20/U18/U16 4,00 €   

31515 Wunstorf Jugend U14 3,00 €   

Meldungen bis:  10.05.2024   23:59 Uhr Nachsendeporto 1,70 €   

Nachmeldungen sind ausgeschlossen Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 

  

       

Meldungen über LADV - hier klicken.   
       

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: 

bdf.eilers@gmx.de  

Aktuelle Version: hier  

Friedrich Eilers, Drosselweg 9, 30926 Seelze 
  Telefon: (05031) 77 398 oder mobil (0151) 70 85 31 

40 
         

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen des landesoffenen Abendsportfestes des TuS 
Wunstorf statt. Für die Kreismeisterschaften bedarf es keine gesonderte Meldung. 
         

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe 

Männer 200 m, 800 m 

Männliche Jugend U20, U18 200 m, 800 m, 3.000 m 

Frauen, weibl. Jugend U20, U18 200 m, 800 m, 3.000 m 

Männliche Jugend U16 800 m, 3.000 m 

Männliche Jugend U14 800 m 

Weibliche Jugend U16 / U14 800 m 

         
Altersklassen  

      

         

Teilnahmebeschränkung       
Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 
Auszug DLO: Jugendliche U 16 und U 14 dürfen bei derselben Veranstaltung pro Tag in den 
Disziplinen 300m, 300mH, 400m, 400mH, 4x400m, 800m, 1000m, 1500m, 1500m Hindernis, 
3x800m, 3x1000m, Langstrecke (ab 2000 m), Gehen (Bahn/Straße alle Strecken) und Straße 
(incl. aller weiteren stadionfernen Laufwettbewerbe) nur an einem Wettbewerb und nur in einer 
Altersklasse teilnehmen. 
 
Der Zeitplan steht auf der nächsten Seite. 
 
 
 
 
 
         
         

https://ladv.de/ausschreibung/detail/37706/Landesoffenes-Abendsportfest-2024-Wunstorf.htm
mailto:bdf.eilers@gmx.de
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
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Zeitplan (vorbehaltlich von Änderungen)              

Zeit Männer 
MJ 

U20/U18 
MJ U16 MJ U14 Frauen WJ U20/18 WJ U16 WJ U14 

17.55       800 m       800 m 

19.15 800 m 800 m 800 m           

19.30         800 m 800 m 800 m   

19.45 200 m 200 m             

20.00         200 m 200 m     

20.15 
  3.000 m 3.000 m   

3.000 
m 

3.000 m     

         

Urkunden         

Urkunden werden am Veranstaltungstag ausgegeben oder auf Wunsch gegen Porto an die  
Vereinsadresse nachgesendet. Dafür bitte vollständige Postadresse bei der Anmeldung am  
Veranstaltungstag hinterlegen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Kreismeisterschaften Langstaffeln am 05.06.2024 in Altwarmbüchen 

Kreismeisterschaft  

3 X 1.000 m-Staffel Männer, MJ U20, MJ U18, MJ U16 

3 X 800 m-Staffel Frauen, WJ U20, WJ U18, WJ U16, WJ U14 

3 X 800 m-Staffel MJ U14 

Altwarmbüchen (Isernhagen) 05.06.2024 

Veranstaltungsnummer:   24 V09000 3303 310 01 
Organisationsgebühren: 

Ausrichter: TuS Altwarmbüchen 
  Einzel Staffeln 

Sportanlage Schulzentrum Isernhagen Erwachsene   6,00 € 

Helleweg 1, 30916 Isernhagen Jugend U20/U18   5,00 € 

Parkplatz: Schulzentrum Helleweg 1, 30916 Isernhagen Jugend U16 u. j.   4,00 € 

Meldungen bis:  30.05.2024   23:59 Uhr  

Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften  

Nachmeldungen sind ausgeschlossen 

Meldungen über LADV - hier klicken     

  
   

   

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt:  

Hartmut Fischer  
Mail: Juka-Fischer@t-online.de Aktuelle Version: hier    

Telefon: 0176 26 09 15 46         
         
         

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe 

Männer, männl. Jugend U20 3 X 1.000 m 

Männl. Jugend U18, männl Jugend U16 3 X 1.000 m 

Männl. Jugend U14  3 X 800 m 

Frauen, weibl. Jugend U20 3 X 800 m 

Weibl. Jugend U18, weibl. Jugend U16 3 X 800 m 

Weibl. Jugend U14 3 X 800 m 
         

Teilnahmebeschränkung       
Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 
         
Kinder der Altersklassen M11 / W11 können in einer Staffel der MJ U14 / WJ U14 eingesetzt werden. 
Eine Staffel mit ausschließlich Athlet*innen der Altersklasse U12 ist nicht gestattet. 

Die Staffelstäbe müssen für alle Altersklassen der IWR TR24.5 entsprechen. 
(Länge max. 30 cm, min. 28 cm, Durchmesser = 4 cm, Gewicht >= 50 g) 

Zeitplan (vorbehaltlich von Änderungen)              

Zeit 
Männer Frauen 

MJ U20 / 
U18 

WJ U20 / 
U18 

MJ U16 WJ U16 MJ U14 WJ U14 

18.30             3 X 800 m 3 X 800 m 

18.45   
3 X 800 

m   
3 X 800 m 

  
3 X 800 m     

19.15 
3 X 1000 

m   
3 X 1000 

m   3 X 1000 m       

Altersklassen         
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

https://ladv.de/ausschreibung/detail/38254/1.-Bezirksoffener-Langstaffelabend-Altwarmb%C3%BCchen-%28Isernhagen%29.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
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Kreispokal Kinder U12 (Dreikampf-Mannschaft) am 15.06.2024 in Altwarmbüchen 

Kreispokal Kinder U12 (Dreikampf-Mannschaft) 

Altwarmbüchen (Isernhagen) 15.06.2024 
Veranstaltungsnummer: 24V09 000 3303 31000   Organisationsgebühren: 

Ausrichter: TuS Altwarmbüchen   3-Kampf   

Sportplatz Schulzentrum Isernhagen, OT Altwarmbüchen, Kinder U12 - 3-K 4,50 €   

Helleweg         

Meldungen bis:  12.06.2024   23:59 Uhr         

Nachmeldungen sind ausgeschlossen Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 

       

Meldungen bitte über LADV - hier klicken  

       

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: 

per Mail: juka-fischer@t-online.de aktuelle Version: hier    

Tel.: 0176 26 09 15 46         
         

Der Kreispokal für Kinder U12 findet im Rahmen des Schülermehrkampfes mit Kurzstaffeln des TuS 
Altwarmbüchen statt. 

Eine eigene Meldung für den Kreispokal ist nicht erforderlich. 
   

         

Kreispokal für Kinder U12      
Der Kreispokal für Kinder U12 ist ein Dreikampf-Mannschaftswettbewerb.   
Die Wertung erfolgt nach den Regeln für Mannschafts-Mehrkämpfe ( die 5 punktbesten Athleten/ 

Athletinnen pro Verein in den AK MU12, WU12 kommen in die Vereins-Wertung).  
         
Altersklassen   Gewichte       
         

Beginn der Wettkämpfe für den Kreispokal (Änderungen vorbehalten)  
         

Zeit MK U12 WK U12   
    

14.30   Weit 3   
    

14.50 Ball 1         

15.15   50 m       

15.30 Weit 4         

16.00 50 m Ball 3       
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ladv.de/ausschreibung/detail/37657/20.-Bezirks-Sch%C3%BCler-Sportfest-TuS-Altwarmb%C3%BCchen-Altwarmb%C3%BCchen-%28Isernhagen%29.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2024-1.pdf


30 
 

 

 

Bezirksmeisterschaften U16 am 18.08.2024 in Neustadt a.Rbge 

 

Ausschreibung, Zeitplan und Allgemeine Bestimmungen für Bezirksmeisterschaften 

als externer Link.          hier klicken 

Anmeldung für die Bezirksmeisterschaften U16 über LADV  

bis zum 09.08.2024 – 23:59 Uhr.  hier klicken 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://woro-la.de/
https://ladv.de/ausschreibung/detail/37726/Bezirksmeisterschaften-Einzel-U16-%28Hannover%29-Neustadt-am-R%C3%BCbenberge.htm
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Kreismeisterschaften Hammerwurf am 26.08.2024 in Altwarmbüchen 

Kreismeisterschaften Hammerwurf 

Männer, Frauen, Senioren und Seniorinnen 

Jugend U20/U18, Jugend U16 und Jugend U14 

Altwarmbüchen(Isernhagen) 26.08.2024 
Veranstaltungsnummer: 24 K09 000 0000 20003   Organisationsgebühren:   

Ausrichter: TuS Altwarmbüchen Erwachsene 5,00 €   

Sportanlage Schulzentrum Isernhagen Jugend U20/18 4,00 €   

Helleweg 1, 30916 Isernhagen Jugend U16/14 3,00 €   

Parkplatz: Schulzentrum Helleweg 1, 30916 Isernhagen       

Meldungen bis:  22.08.2024   23:59 Uhr Es gelten die Allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen 

für die Kreismeisterschaften 
Nachmeldungen sind ausgeschlossen 
      
Meldungen über LADV - hier klicken    

In Ausnahmefällen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version: hier  

an Kerstin Schrämmer, kerstin.schraemmer@web.de         

Tel-Nr.: 0151 50 55 09 94          
        

Kreismeisterschafts-Wettbewerbe 

Männer Hammerwurf     

Frauen Hammerwurf     

Männer AK M30 bis M70 Hammerwurf     

Frauen AK W30 bis W70 Hammerwurf     

männliche Jugend U20 Hammerwurf     

weibliche Jugend U20 Hammerwurf     

männliche Jugend U18 Hammerwurf     

weibliche Jugend U18 Hammerwurf     

männliche Jugend M15, M14 Hammerwurf     

weibliche Jugend W15, W14 Hammerwurf     

männliche Jugend M13, M12 Hammerwurf     

weibliche Jugend W13, W12 Hammerwurf     
        

Hinweise        
Alle Kreismeisterschaften werden als Einzelwettbewerbe durchgeführt. 

Der Titel "Kreismeister"/"Kreismeisterin" wird vergeben, wenn in einer, für die Kreismeisterschaft  
ausgeschriebenen Disziplin mindestens 2 Athletinnen/Athleten antreten. 

Die Wertung in den Einzeldisziplinen erfolgt innerhalb der Alters-/Jahrgangsklassen. 
        
Teilnahmebeschränkung        

Teilnahmebeschränkungen sind in der DLO unter "Übergangsbestimmungen innerhalb der  
Altersklassen" festgelegt und müssen eingehalten werden. 
        
Altersklassen  Gewichte  

      

Zeitplan (vorbehaltlich von Änderungen)      
Zeit  Frauen/Seniorinnen weibl. U20 weibl. U18 weibl. U16 weibl. U14  

17.00 Uhr   Hammerwurf Hammerwurf Hammerwurf Hammerwurf  

19.00 Uhr Hammerwurf          
        

Zeit Männer/Senioren männl. U20 männl. U18 männl. U16 männl. U14  
17.00 Uhr   Hammerwurf Hammerwurf Hammerwurf Hammerwurf  

19.00 Uhr Hammerwurf          

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://ladv.de/ausschreibung/detail/38423/Ausschreibung-KM-Hammerwurf-2024-Altwarmb%C3%BCchen-%28Isernhagen%29.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/20240119-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Altersklassen_2024.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2024/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2024-1.pdf

