
Ausschreibung Kreis-Pokal 2026 

1. Allgemeines 

Kreispokal-Wertungen 2026 

Für das Jahr 2026 werden folgende Kreispokal-Wertungen durchgeführt: 
Männer, Frauen, männliche Jugend U18/20, weibliche Jugend U18/20, männliche Jugend 
U16, weibliche Jugend U16, männliche Jugend U14 sowie weibliche Jugend U14. 

Die Übergabe der Medaillen und Urkunden erfolgt im Rahmen der Kreis-Arbeitstagung im 
Herbst 2026 an die jeweiligen Teilnehmerinnen und Teilnehmer bzw. an die 
Vereinsvertreter. 

Schülerinnen und Schüler U12 (W/M 10/11) 
Die Übergabe der Medaillen und Urkunden erfolgt nach Abschluss des Dreikampfes als 
Mannschaftswertung am 13.06.2026 in Altwarmbüchen an die Mitglieder der jeweiligen 
Siegermannschaften auf Kreisebene. 

Schülerinnen und Schüler U10 und jünger  
Die Übergabe der Medaillen und Urkunden erfolgt nach Abschluss des KiLa-Wettkampfes 
am 02.05.2026 in Altwarmbüchen an die Mitglieder der jeweiligen Siegermannschaft auf 
Kreisebene. 

Berücksichtigte Kreismeisterschaften: 

 

2. Erwachsene / Jugend U20 / Jugend U18 

 

Datum / Ort Disziplinen Männer / 

MJU20 / MJU18 

Disziplinen Frauen / WJU20 

/ WJU18 

01.05.2026 – Garbsen Dreisprung Dreisprung 

10.05.2026 – Neustadt 100 m, 200 m, 4x100 m, 

Hoch, Weit, Kugel, Diskus, 

Speer 

100 m, 200 m, 4x100 m, 

Hoch, Weit, Kugel, Diskus, 

Speer 

20.05.2026 – Wunstorf 400 m, 800 m, 3000 m 

(3000 m nur MJU20 / 

MJU18 

400 m, 800 m, 3000 m 



24.06.2026 – 

Altwarmbüchen 

 

3x1000 m 3x800 m 

01.07.2026 – Neustadt 1500 m 1500 m 

24.08.2026 – 

Altwarmbüchen 

Hammer Hammer 

05.09.2026 – Wunstorf 4x400 m (nur 

Männer/MJU20 opt. Mixed)  

4x400 m (nur 

Frauen/WJU20 opt. Mixed) 

3. Jugend U16 (M14/15 – W14/15) 

 

Datum / Ort Männlich U16 Weiblich U16 

26.04.2026 – Burgdorf - 2000 m 

01.05.2026 – Garbsen Dreisprung (M15) Dreisprung (W15) 

10.05.2026 – Neustadt 100 m, 80 m Hü, Hoch, Weit, 

Kugel, Diskus, Speer, 4x100 

m 

100 m, 80 m Hü, Hoch, Weit, 

Kugel, Diskus, Speer, 4x100 

m 

17.05.2026 – Burgdorf Vierkampf Vierkampf 

20.05.2026 – Wunstorf 300 m, 800 m, 3000 m 300m, 800 m 

24.06.2026 – 

Altwarmbüchen 

3x1000 m 3x800 m 

24.08.2026 – 

Altwarmbüchen 

Hammer Hammer 

4. Jugend U14 (M12/13 – W12/13) 

 

Datum / Ort Männlich U14 Weiblich U14 

26.04.2026 – Burgdorf 2000 m 2000 m 

10.05.2026 – Neustadt 75 m, 60 m Hü, Hoch, Weit, 

Kugel, Diskus, Ball, 4x75 m 

75 m, 60 m Hü, Hoch, Weit, 

Kugel, Diskus, Ball, 4x75 m 

17.05.2026 – Burgdorf Vierkampf Vierkampf 



20.05.2026 – Wunstorf 800 m 800 m 

24.06.2026 – 

Altwarmbüchen 

3x 800 m 3x800 m 

24.08.2026 – 

Altwarmbüchen 

Hammer Hammer 

5. Schüler/-innen (U12&U10) 

 

U12: 13.06.2026 – Altwarmbüchen – Dreikampf Mannschaft (Kreispokal) 

U10/U8: 02.05.2026 - Altwarmbüchen - KiLa-Wettkämpfe im Rahmen des NLV-KiLa-Cups 

2026 

 

6. Pokalwertung bei Erwachsenen sowie männlicher und weiblicher Jugend 

 

In den oben genannten Wettbewerben werden für die Plätze 1 bis 8 Punkte vergeben. Der 
Sieger erhält 8 Punkte, der Zweitplatzierte 7 Punkte usw. bis zu 1 Punkt für den 8. Platz. 

In Wettbewerben, bei denen die Finalteilnehmer durch Vorläufe ermittelt werden und für 
die Endläufe weniger als acht Bahnen zur Verfügung stehen, erhalten ausschließlich die 
Finalteilnehmer Punkte. 

Bei Staffeln von Startgemeinschaften, die bei Kreismeisterschaften startberechtigt sind, 
werden die Punkte entsprechend dem gültigen Startrecht der eingesetzten Staffelmitglieder 
anteilig den jeweiligen Vereinen gutgeschrieben. 

Besteht nach Abschluss aller vorgenannten Wettbewerbe ein Punktegleichstand auf Platz 1, 
werden zur Entscheidung in der folgenden Reihenfolge Hilfswertungen herangezogen: 

1. Anzahl der errungenen Kreismeistertitel in der jeweiligen Wettkampfklasse 
2. Anzahl der Siege in Kreismeisterschafts-Wettbewerben in der jeweiligen 

Wettkampfklasse 

 

7. Pokalwertung der U12 

 

In den jeweiligen Altersklassen gewinnen die Siegermannschaften im Dreikampf. 

 



8. Pokalwertung der U10 

 

Es gewinnt die Siegermannschaft des KiLa-Wettkampfes. 

 

 

9. Auszeichnungen 

 

Alle Athletinnen und Athleten, die Punkte zum Pokalsieg gesammelt haben, erhalten eine 

Medaille und eine Urkunde. In den KiLa-Wettkämpfen erhalten alle Mitglieder der 

Siegermannschaft eine Medaille und Urkunde. 


