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Leichtathletilk-Verband

Offene stadionnah&eranstaltungen im Kreis Hannovemnd

Datum WT Veranstaltung Ort
12.04.2026 | So | Garbsener Meeting der krummen Strecken Garbsen
18.04.2026  Sa Landesoffener Werfertag des TuS Wunstorf ¥ihd Wurf Wunstorf
Masters
26.04.2026 | So | Saisoneroffnungssportfest uriiM 2.000 m Burgdorf
01.05.2026 | Fr | Bahneroffnung des Garbsener SC Kt Dreisprung Garbsen
02.05.2026 | Sa | KiLACup Kreisentscheid Hannover Land MW U 10 U 12 | Altwarmbichen
10.05.2026  So Erleismelsterschaft Einzel Manner, Frauen, U20, U18, Ul Neustadt
Schilermehrkampf mit Staffeln, Spridtup und
17.05.2026 | So KM / BM 4Kampf U16 und U14 Burgdorf
.| Landesoffenes Abendsportfest 2026 des TuS Wunstorf n
20.05.2026 | Mi KM 300 m, 400 m. 800 m. 3.000 m Wunstorf
07.06.2026 So | Nat. KURTULWUSpringermeeting Garbsen
13.06.2026  Sa 22. _Be2|rk§chulerSportfest TuS Altwarmbichen mit Altwarmbiichen
Kreispokal U12
24.06.2026 | Mi | 3. Bezirksoffener Langstaffelabend #i¥ langstaffeln Altwarmbuchen
01.07.2026 Mi | TSWNRUSprintcup 2026 inckM 1500 m Neustadt
22.08.2026 | Sa | Schiilersportfest 2026 Barsinghausen
24.08.2026 | Mo | Kreismeisterschaft Hammerwurf Hannowérand Altwarmbtichen
27. Landesoffenes Schulersportfest des TuS Wunstorf ur
05.09.2026 | Sa KM 4 X 400 m Wunstorf
20.09.2026 | So | Neustadter Schulersportfest 2026 Neustadt

Fett gedruck te Veranstaltungen sind Meisterschaften /KILA-Cup

Zurtick zum Inhaltsverzeichnis
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Bezirksund Landesmeisterschaften

Leichtathletilk-Verband

Datum WT Veranstaltung Ort
19.04.202€ So | NLV/BLV Meisterschaft Langstaffeln + 5000m Masters, U20 Celle
17.05.202€ So | Bezirksmeisterschaft Vierkampf U16 und U14 Burgdorf
23.05.202€ Sa | NLV/BLV Meisterschaft Hindernis (M+/Fr bis MW15 ohne Masters) |u.V. Zeven
30.05.202€ Sa | NLV/BLV Meisterschaft Mehrkampf Ma, Fr, U23, U20, U18 Papenburg
12.06.202€ Fr | NLV/BLV Meisterschaft Ma+Fr, U20, U18, U16 Lingen
27.06.202¢ Sa | Bezirksmeisterschaft Einzel Manner, Frauen, U20, U18, U16 Hameln
28.06.202€ So | Bezirksmeisterschaft Masters Gronau
29.08.202€ Sa | NLV/BLV Meisterschaft Hammer + Gewicht Masters ab MW 30 ﬁLeCrEt?:g
06.09.202€ So | NLV/BLV Meisterschaft Fiinfkampf + 10.000m M&, Fr, Masters u. V. Velpke
13.09.202€ So | NLV/BLV Meisterschaft 10 km Straf3e Bremen
13.09.202€ So | NLV/BLV Meisterschaft 10 km Straf3e Bremen
NLV/BLV Meisterschaft TedoM Endkampf Ma + Fr, U20+U16, Mixed |
27.09.2026 So | Mixed-Staffel 4x200m i Verden
21.11.202€ Sa |HallenKreisVergleichswettkampf Hannover
24.01.202€ Sa | NLV/BLV Meisterschaft Halle Jugend U20 / U16 Hannover

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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Norddautsche und Deutsche Meisterschaften

Leichtathletilk-Verband

Datum WT Veranstaltung Ort
07.02.2026 | Sa | Norddeutsche Meisterschaft Halle Manner + Frauen / U20 Neubrandenburg
Deutsche Meisterschaft Halle Mehrkampf Ma + Fr, U20 +-bikdle
14.02.2026 'Sa g o No0 & Masters P Halle/S.
20.02.2026 |Fr | Deutsche Meisterschaft Halle Jugend U20 Sindelfingen
20.02.2026 | Fr |Deutsche Meisterschaft Winterwurf Ma+Fr,U20,U18 Sindelfingen
27.02.2026 |Fr |Deutsche Meisterschaft Halle Manner / Frauen Dortmund
06.03.2026 | Fr |Deutsche Meisterschaft Halle Masters (incl. Winterwurf) Dusseldorf
08.03.2026 | So | Deutsche Meisterschaft 10 km Straf3e Uelzen
15.03.2026 | So | Deutsche Meisterschaft 50 km (DUV) Bremen
22.03.2026 | So | Deutsche Meisterschaft Halbmarathon Frankfurt
19.04.2026 | So | Deutsche Meisterschaft Berglauf Breitungen
26.04.2026 | So |Deutsche Meisterschaft StraRengehen Kelsterbach
02.05.2026 | Sa | Deutsche Meisterschaft Langstrecken / Langstaffeln Celle
09.05.2026 | Sa | Deutsche Meisterschaft Ultratrail (DUV) Nesselwang
23.05.2026 | Sa Norddeutsche Meisterschaft Hindernis (M+/Fr bis MW15 ohne Zeven
Masters)
30.05.2026 | Sa | Norddeutsche Meisterschaft Mehrkampf Ma, Fr, U23, U20, U18 | Papenburg
20.06.2026 | Sa | Norddeutsche Meisterschaft U20 + M/W 15 Lubeck
27.06.2026 ' Sa |Deutsche Meisterschaft 24 Stunden (DUV) Delmenhorst
03.07.2026 |Fr | Deutsche Meisterschaft Einzel U18 und U23 Bochum
04.07.2026 | Sa | Norddeutsche Meisterschaft Masters ab MW 30 / Bahngehen | Cottbus
10.07.2026 Fr | Deutsche Meisterschaft Einzel U16 und U20 Bochum
11.07.2026 'Sa | Norddeutsche Meisterschaft Manner + Frauen / U18 Bremen
17.07.2026 |Fr | Deutsche Meisterschaft Masters ab MW 35 Monchengladbact
23.07.2026 Do |Deutsche Meisterschaft Manner + Frauen (Stabhoch) Hannover
24.07.2026 Fr |Deutsche Meisterschaft Manner + Frauen (inkl. Langstaffeln U2( BOWattenscheid
08.08.2026 | Sa | Norddeutsche Meisterschaft 10.000 m Hamburg
08.08.2026 | Sa | Deutsche Meisterschaft WuiMlehrkampf Masters Baunatal
28.08.2026 |Fr | Deutsche Meisterschaft Mehrkampf M&, Fr, U23, U20, U18, U16/ Hannover
12.09.2026 | Sa | Deutsche Meisterschaft Teams U16/U20 & Masters Troisdorf
17.10.2026 | Sa | Deutsche Meisterschaft 6 Stunden (DUV) Schwindegg
28.11.2026 | Sa |Deutsche Meisterschaft Cross Weinstadt
20.02.2026 |Fr | Deutsche Meisterschaft Halle Jugend U20 Sindelfingen

Zurick zum Inhaltsverzeichr
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Kreis Hannover-Land
Altersklassen

Fir das Wettkampfjahr 2026 hat gemaR DLO § 3 folgende Jahrgangseinteilung fir die
bestehenden Wettkampfklassen Giiltigkeit:

Klassenbezeichnung Alters -/Jahrgangsklasse Geburtsjahr
Senioren und Seniorinnen M/W 80 1946 und alter
Senioren und Seniorinnen M/W 75 1947 bis 1951
Senioren und Seniorinnen M/W 70 1952 bis 1956
Senioren und Seniorinnen M/W 65 1957 bis 1961
Senioren und Seniorinnen M/W 60 1962 bis 1966
Senioren und Seniorinnen M/W 55 1967 bis 1971
Senioren und Seniorinnen M/W 50 1972 bis 1976
Senioren und Seniorinnen M/W 45 1977 bis 1981
Senioren und Seniorinnen M/W 40 1982 bis 1986
Senioren und Seniorinnen M/W 35 1987 bis 1991
Senioren und Seniorinnen M/W 30 1992 bis 1996
Méanner und Frauen 2006 und éalter
Junioren und Juniorinnen (U23) 2004 bis 2006
Mannliche und weibliche Jugend U20 2007 und 2008
Mannliche und weibliche Jugend U18 2009 und 2010
Ménnliche und weibliche Jugend U16 M/W 15 2011
Mannliche und weibliche Jugend U16 M/W 14 2012
Ménnliche und weibliche Jugend U14 M/W 13 2013
Mannliche und weibliche Jugend U14 M/W 12 2014
Kinder U12 M/W 11 2015
Kinder U12 M/W 10 2016
Kinder U10 M/W 9 2017
Kinder U10 M/W 8 2018

Fur die Staffel- und Mannschaftswettbewerbe der Jugend U16 und jinger
bzw. Kinder U 12 und junger gilt folgende Altersklassen-Zusammenfassung:

Jugend U16 M/W 15/14 2011 /2012
Jugend U14 M/W 13/12 2013 /2014
Kinder U12 M/W 11/10 2015/ 2016
Kinder U10 M/W 9/8 2017 /2018
Kinder U8 M/W 7 u. jinger 2019 u. .

Zurick zum Inhaltsverzeichr
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Gewichte und Mal3e

Gerategewichte gultig fir 202 5

Altersklassen Kugel |Diskus |Hammer | Speer | Ball
Senioren ’\lego 3,000 kg | 1,000 kg | 3,000 kg 400 g
Senioren MI\/T;); 4,000 kg | 1,000 kg | 4,000 kg 500 g
Senioren M,\/?g; 5,000 kg | 1,000 kg | 5,000 kg 600 g
Senioren MN?S; 6,000 kg | 1,500 kg | 6,000kg | 700g*
: M30 i
Senioren M45 7,260 kg | 2,000 kg | 7,260 kg 800 g
Manner, Junioren U23 '\lﬁo 7,260 kg | 2,000 kg | 7,260 kg 800 g

Méannliche Jugend U20 M19/18 | 6,000 kg | 1,750 kg | 6,000 kg 800 g
Mannliche Jugend U18 M17/16 | 5,000 kg | 1,500 kg | 5,000kg | 7009 *
Méannliche Jugend U16 M15/14 | 4,000 kg | 1,000 kg | 4,000 kg 600 g 200 g
Mannliche Jugend U14 M13/12 | 3,000 kg | 0,750 kg | 3,000 kg 400 g 200 g

Mannliche Kinder U12 u. j. 80¢g
Seniorinnen ‘L"f 2,000 kg | 0,750 kg | 2,000kg | 400 g

— W60 i
Seniorinnen W70 3,000 kg | 1,000 kg | 3,000 kg 400 g
Seniorinnen V\‘ﬁ'g; 3,000 kg | 1,000 kg | 3,000 kg | 500g
Seniorinnen Vz\ﬁ’s" 4,000 kg | 1,000 kg | 4,000kg | 600 g
Frauen, Juniorinnen U23 Yj"éo 4,000 kg | 1,000 kg | 4,000kg | 600 g

Weibliche Jugend U20 W19/18 | 4,000 kg | 1,000 kg | 4,000 kg 600 g
Weibliche Jugend U18 W17/16 | 3,000 kg | 1,000 kg | 3,000 kg 500 g
Weibliche Jugend U16 W15/14 | 3,000 kg | 1,000 kg | 2,000 kg 500 g 200 g
Weibliche Jugend U14 W13/12 | 3,000 kg | 0,750 kg | 2,000 kg 400 g 200 g
Weibliche Kinder U12 u. j. 80 g

*Ab dem 01. 04.2025 gelten fiir den 700 g-Speer gednderte Schwerpunktmalle
IWR TR38.10

Zurick zum Inhaltsverzeichr
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Hirdenstrecken und Hirdenmalflde

Hurdenstrecken/Hirdenmaf3e (Stand: 01.01.2025)

Altersklassen Strecke Anzahl Hohe Anlauf Abstand | Auslauf
Manner, M30 110 m 10 1,067 m 13,72 m 9,14 m 14,02 m
M35i M45, MJ U20 110 m 10 0,991 m 13,72 m 9,14 m 14,02 m
MJ U18 110 m 10 0,914 m 13,72 m 8,90 m 16,18 m
M50, M55 100 m 10 0,914 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m
M60, M65 100 m 10 0,838 m 12,00 m 8,00 m 16,00 m
Frauen, W30, W35, WJ U20 100 m 10 0,838 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m
WJ ui18 100 m 10 0,762 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m
M15, M14 80m 7 0,838 m 13,50 m 8,60 m 14,90 m
W40, W45, W15, W14 80m 8 0,762 m 12,00 m 8,00 m 12,00 m
M70, M75, W50, W55 80m 8 0,762 m 12,00 m 7,00 m 19,00 m
M80 u.a., W60 u.a. 80m 8 0,686 m 12,00 m 7,00 m 19,00 m
M13, M12, W13, W12 60 m 6 0,762 m 11,50 m 7,50 m 11,00 m
Méanner, M301 M45, MJ U20 400 m 10 0,914 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m
M50, M55, MJ U18 400 m 10 0,838 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m
\'j\;?“li‘é W307 w45, WJ U20, 400 m 10 0762m | 4500m | 3500m | 40,00m
M15, M14 300 m 7 0,838 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m
\I\/Avia M65, W50, W55, W15, 300 m 7 0,762 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m
M70 u. a., W60 u. a. 300 m 7 0,686 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m
Manner, MU20 300 m 7 0,914 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m
MU18 300 m 7 0,838 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m
Frauen, WU20, WU18 300 m 7 0,762 m 50,00 m 35,00 m 40,00 m

Zurick zum Inhaltsverzeichr

Hindernisstrecken unemalfe

Hindernisstrecken/ -malfie (Stand: 01.09.2025)

Altersklassen Strecke Anzahl* Hohe Anlauf Abstand | Auslauf
Manner, M30i M55 3000 m 28+ 7 0,914 m ohne H3,H4,H5

Frauen, W30 3000 m 28+ 7 0,762 m ohne H3,H4,H5

M60 u.a., MJ U20 2000 m 18 +5 0,914 m ohne H1, H2

MJ U18 2000 m 18 +5 0,838 m ohne H1, H2

W35 u.a., WJ U20 2000 m 18+5 0,762 m ohne H1, H2

ohne
WJ u18, WJ Ule, MJ U16 1500 m 12+ 3 0,762 m H2,H3.H4,H5

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis
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Hindernislaufbahn

Start 3000m Hi - Start 1500m Hi
S \ |
G H3 D H2
Wassergraben
B H5 A M

| : \

Start 2000m Hi Ziel

Quelle: Leichtathletik.de/01 Regeln-Bestimmungen/IWR Internationale-Wettkampfregeln.pdf

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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Kreis Hannover-Land

iedersichsischer Leichtathletik-Verband
Kreis Hannover-Land

Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen

Soweit in den einzelnen Ausschreibungen keine anderslautenden Angaben gemacht
werden, gelten nachfolgende Bestimmungen (rote Schrift sind Anderungen zur letzten Version):

1a.

Veranstalter
NLVT Kreis Hannoveri Land e.V.

Zurick zum Inhaltsverzeichnis

Ausrichter

Ausrichter ist der Verein, der eine Kreismeisterschaft Ubernommen hat und
organisatorisch betreut.

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

Durchfiihrung

Die Meisterschaften werden in den jeweils aufgeflhrten Wettbewerben nach
den Al nternational en Wett kamp fLeiehtthlétiki A

(1

Ordnungi (DLO), und unt eMehrkampiveertudgem bzwd er

Punktetabellen durchgefinhrt.

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

Teilnahmerecht

Teilnehmen konnen in den ausgeschriebenen Altersklassen alle Mitglieder eines
Vereins des NLViKreises HannoveriLand, der dem Niedersachsischen
Leichtathletiki Verband (NLV) angeschlossen ist, soweit eine entsprechende
Startberechtigung vorliegt.

Staffeln von Startgemeinschaften (StG) gemafd Anhang 1 (Zusatz-bestimmungen
zur Bildung von Startgemeinschaften) der DLO sind teilnahmeberechtigt, soweit
der fur die jeweilige StG federfihrende Verein dem NLV1 Kreis Hannoveri Land
angehort.

Finden Kreismeisterschaften als eigenstandige Veranstaltungen statt, kdnnen
Mitglieder von Vereinen aufRerhalb des NLV-Kreises Hannover-Land aul3erhalb
der Kreismeisterschaftswertung teilnehmen, wenn dadurch der Ablauf der
Veranstaltung nicht beeintrachtigt wird. Bei den Laufen beschrankt sich dieses
Teilnahmerecht auf Vori und Zeitlaufe. In den technischen Disziplinen erst einmal
auf den Vorkampf. Nehmen weniger als acht Aktive aus dem Kreis Hannover-Land
teil, werden die restlichen Endkampfplatze in der Reihenfolge der
Vorkampfleistungen mit Teilnehmern von Vereinen aullerhalb des Kreises
Hannover-Land aufgefullt.

In den Ergebnislisten werden die Leistungen von Teilnehmern aus Vereinen
aul3erhalb des Kreises Hannover-Land mit aW gekennzeichnet.

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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3a. Teilnahmebeschrankung
Jugendliche U16 und U14 durfen bei Einzel-Kreismeisterschaften in maximal 4
Disziplinen und einer Staffel gemeldet werden.

Jugendliche U16 und U14 dirfen bei derselben Veranstaltung an Wettbewer-ben,
die zu den Disziplinblécken Langsprint/Langhirde, Mittelstrecke, Lang-strecke,
Gehen, Stral3e und Crosslauf gehdren, nur an einem Wettbewerb und in einer
Altersklasse starten (DLO § 8 Ziff. 8.4).

Kinder Ul2 und U10 durfen in Einzelwettbewerben nur in der eigenen
Jahrgangsklasse teilnehmen.
Zurlick zum Inhaltsverzeichnis

4. Ubergangsmoglichkeiten

Diese sind fir die Senioreni und Seniorinneni Klassen in der DLO § 8 Ziff. 8.2
festgelegt und missen eingehalten werden.

In Einzelwettbewerben inkl. Mehrkampfen ist fur Jugendliche U18, U16 und U14
ein Start nur in der eigenen und/oder der nachsthéheren Alters-/Jahrgangsklasse
moglich (Einschrankung gegeniiber der DLO § 8 Ziff. 8.4). Das Uberspringen einer
Alters-/Jahrgangsklasse ist nicht moglich (Z. B. ist ein Start der M/W14 in der U18
nicht gestattet). Bei derselben Veranstaltung durfen sie in derselben Disziplin nur
fur eine Alters-/Jahrgangsklasse gemeldet werden.

Weitergehende Regelungen sind in den jeweiligen Veranstaltungsaus-
schreibungen aufgefihrt.

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

5. Meldungen
Alle Kreismeisterschaftsveranstaltungen sollten in LADV eingerichtet werden.
Dementsprechend sind alle Meldungen online auf LADV zu tatigen.

In Ausnahmefallen ist nachstehende Formalie einzuhalten:

Die Meldungen sind auf DLVI Meldebogen zu erstellen. In den Melde-formularen
sind der Verein, die Vereins-Nr., die Veranstaltungsnummer, die Athleteni
/Startpassi Nr., Name, Vorname, Geburtsjahrgange, Altersklasse, Disziplin und
die bei einer vom Verband beaufsichtigten Veranstaltung im laufenden oder
vorhergehenden Jahr erzielten Bestleistungen mit anzugeben.

Staffelteilnehmer missen einschliel3lich der Ersatzleute (maximal 2) namentlich
mit den vorgenannten Angaben gemeldet werden.

Bei Mehrk&dmpfen, die eine Doppelmeldung zulassen, wird diese aus
organisatorischen Grunden generell gegen eine erhdhte Organisationsgebuhr
vorgenommen.

Teams brauchen nicht gesondert gemeldet zu werden, sie ergeben sich aus der
Meldung von drei (fiinf) oder mehr Teilnehmern entsprechend DLO § 9.

Finden Teil T Kreismeisterschaften im Rahmen von offenen Veranstaltungen
statt, wird jeder Teilnehmer mit Startberechtigung fiir einen Verein aus dem
NLVi Kreis Hannover iLand, der fur einen oder mehrere Wettbewerbe
gemeldet wird, die im Rahmen der jeweiligen o ffenen Veranstaltung als
Kreismeisterschaft ~ durchgefihrt  werden, automatisch  fur die
Kreismeisterschaft gewertet.

12



99

RYTRVZESl Niedersdachsischer Leichtathletik-Verband

Kreis Hannover-Land

5a. Meldung von Kampfrichter*innen fir die Kreismeisterschaften
Ab 5 Athlet*innen und flr jeweils weitere 5 Athlet*innen je Verein ist ein*e
Kampfrichter*in zu melden.
Dazu sind die gemeldeten Athlet*innen je Verein durch 5 zu teilen und auf die
nachste ganze Zahl abzurunden.

Beispiele: 4 Athlettinnen - Ty abgerundet(0,8) = 0 Kampfrichtertinnen

21 Athlettinnen —  Ttlt abgerundet(4,2) = 4 Kampfrichter*innen

Die zu meldenden Kampfrichter*innen missen bis zum Meldeschluss per Mail an
die, in der Ausschreibung angegebene, Meldeadresse gemeldet werden.

Eine Meldung gilt grundsatzlich fir die gesamte Veranstaltung.
Beil Teileinsatzen muss der Verein, fur den nicht besetzten Teil der
Veranstaltung, Ersatz melden.

Folgende Angaben missen in der Meldung enthalten sein:

a. Verein

b. Vorname

c. Nachname

d. Qualifikation (Helfende, Kampfrichtende, Obleute, Schiedsrichtende,
Startende usw.)

e. Jahr der letzten Aus-, Fort- und Weiterbildung bzw. des letzten
Auffrischungsseminars

f. Einsatzzeiten bei der Veranstaltung (ganze Veranstaltung oder Uhrzeit von -
bis)

g. Bei Teileinséatzen ist entsprechenden Ersatz zu melden (Angaben laut den
Buchstaben a - f)

Bei Kreismeisterschaften innerhalb von Vereins-Veranstaltungen entscheidet der
Veranstalter, ob diese Regel angewendet wird. Ein Hinweis erfolgt in der jeweiligen
Ausschreibung fur die Kreismeisterschaften.

Zurlck zum Inhaltsverzeichnis

6. Meldeschluss
Der Meldeschluss bezieht sich auf die Aufnahme der Meldung bei LADV.

Nachmeldungen sind bedingt mdglich (nicht online). Es liegt im Ermessen des
Ausrichters, Nachmeldungen aus organisatorischen Grinden abzulehnen.
Nachmeldungen sollten grundsatzlich die Ausnahme bleiben.

Um Transparenz zu gewdhrleisten, sollte der Ausrichter das vollstandige
Teilnehmerfeld zeitnah im Internet verdffentlichen.
Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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7.  Organisationsgebuhren
Der Organisationsbeitrag betragt je

Erwachsene U20/U18 U16 u. .

Einzelmeldung 5,00 u4,00 ®B,00 u
Staffelmeldung 6,00 u5,00 ®w,O00 u
Vieri, Funfi, Blockwettkampf 10, 00 u8, 00 ®w, 00 U
Siebeni, Neuni, Zehnkampf 12, 00 010, 00 @, 00

Wird eine Kreismeisterschaft im Rahmen einer Bezirksi, Landesi oder Nord-
deutschen Meisterschaft im Kreis Hannover-Land durchgefuhrt, dann betréagt bei
gleichzeitiger Meldung fir beide Veranstaltungen der Organisationsbeitrag fur die
Kreismeisterschaften2, 0 0 G .

Wird eine Kreismeisterschaft im Rahmen einer offenen Veranstaltung eines
Vereins ausgetragen, richten sich die Organisationsgebihren nach denen der
offenen Veranstaltung des Vereins.

In der Regel sind die Organisationsbeitrage in Héhe der abgegebenen Meldungen
am Veranstaltungstag beim Empfang der Wettkampfunterlagen vereinsweise zu
entrichten.

Der Ausrichter kann auch eine andere Zahlungsweise festlegen. Dies wird dann
entweder in der Ausschreibung oder in einem Hinweisschreiben des Ausrichters
bekannt gegeben.

Vereine, die zur Veranstaltung gemeldet haben und nicht antreten, missen den
Organisationsbeitrag nachtraglich bis 14 Tage nach der Veranstaltung an den
Ausrichter zahlen. Nach dieser Frist verdoppelt sich der Beitrag.

Ergebnisprotokolle werden nicht automatisch zugestellt. Sie missen am
Veranstaltungstag beim Ausrichter (am Stellplatz) gegen eine Gebuhr bestellt
werden. Die Ergebnisse (und evil. auch die Meldungen) kdonnen im Internet

eingesehen werden.
Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

8. Stellplatz
Alle Teilnehmer an Laufen missen unaufgefordert bis 60 Minuten vor Beginn des
jeweiligen Wettbewerbs ihre Stellplatzkarten am Stellplatz abgeben.

Die Staffelaufstellung muss spatestens 60 Minuten vor dem Staffelstart am
Stellplatz schriftlich in der Reihenfolge des Einsatzes vorgelegt werden (Stellplatz-
| Staffelkarten).

Alle Teilnehmer an technischen Disziplinen sollen sich spatestens 30 Minuten vor
Wettkampfbeginn an der Wettkampfstatte einfinden.

Finden Kreismeisterschaften im Rahmen Ubergeordneter Veranstaltungen
(Bezirks-, Landesmeisterschaften) statt, gelten fur den Stellplatz die
Ausschreibungsbedingungen der Gbergeordneten Veranstaltungen.

Fur die punktlichen Abgabe ist ausschlie3lich der Aktive verantwortlich.
Zuriick zum Inhaltsverzeichnis
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Tragen der Startnummern

Bei den Meisterschaftsveranstaltungen ist mindestens eine Starthummer zu
tragen, die, entsprechend IWR (TR 5.8ff), bei allen Laufen und den technischen
Wettbewerben (Ausnahme: Hochi und Stabhochsprung) auf der Brust
anzubringen ist. Beim Hoch- und Stabhochsprung kann die Startnummer
wahlweise auf dem Rucken oder auf der Brust getragen werden.

Jeder Teilnehmer bzw. Verein muss die Sicherheitsnadeln fir die Startnummern
selbst mitbringen.

Zuruck zum Inhaltsverzeichnis

Gerate
Samtliche Gerate, mit Ausnahme von Staffelstaben und Stabhochsprungstaben,
werden vom Ausrichter gestellt. Die Benutzung eigener Gerate (Kugeln, Disken,
H2 mmer und Speere) i st nur erl aubt ,
Wettkampfregel nfi eaanstaiyngstagderdNettkampfiaitungeur
Zulassung vorgelegt und von dieser als zugelassen gekennzeichnet wurden und
wenn sie allen Teilnehmern zur Verfugung stehen. Im Falle einer Beschadigung
dieser Gerate wird eine Haftung nicht ibernommen.

Zurick zum Inhaltsverzeichnis

Vorlaufe, Endlaufe, pund Endkampfe

Die Endlaufteilnehmer im 75mi und 100mi Lauf werden, wenn in den jeweiligen
Veranstaltungsausschreibungen nichts anderes angegeben ist, ggf. durch
Vorlaufe ermittelt. Aus allen Vorlaufen kommen die Sieger und von den weiteren
Teilnehmern die Zeitbesten bis zu einer vor Beginn der Wettkampfe festgesetzten
Hochstzahl weiter. Fallen die Vorlaufe aus, findet der Endlauf zur im Zeitplan
angegebenen Vorlaufzeit (!) statt.

Laufe ab 200 Meter, Hurdeni und Staffellaufe werden als Endlaufe oder als Zeiti
Endlaufe durchgefihrt.

Beim Weiti und Dreisprung und bei allen Stof3- und Wurfwettbewerben kommen
aus dem Vorkampf (3 Versuche) jeweils die acht Besten in den Endkampf (3
Versuche).

Bei acht oder weniger Teilnehmern gibt es keinen Vorkampf, jeder Teilnehmer hat
6 Versuche (auch bei drei ungultigen Versuchen im Vorkampf).

Finden Kreismeisterschaften im Rahmen von offenen Veranstaltungen im Kreis
Hannover-Land statt, wird in den Wurf- und Stof3disziplinen, sowie im Weit- und
Dreisprung der Endkampf mit den restlichen Teilnehmern des Kreises Hannover-
Land aufgefillt, bis maximal acht Aktive aus dem Kreis Hannover-Land im
Endkampf vertreten sind.

Zurlck zum Inhaltsverzeichnis

Ausschluss von Teilnehmern

Teilnehmer, die sich am Stellplatz melden, aber nicht zum Wettkampf antreten,
werden von der Teilnahme an weiteren Wettbewerben dieser Veranstaltung
ausgeschlossen, es sei denn, dass sie sich vor Beginn des Wettkampfes
abgemeldet haben.

Gleiches gilt auch fur Wettbewerbe, fur die keine Stellplatzkarten ausgegeben
wurden.

15
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Teilnehmer, die in den Vorlaufen die weitere Teilnahmeberechtigung erworben
haben, diese aber nicht wahrnehmen, werden von der Teilnahme an weiteren
Wettbewerben dieser Veranstaltung ausgeschlossen. Eine Ausnahme bildet die
Abmeldung eines Teilnehmers, die dem zustandigen Protokollfihrer vor

Weitergabe der Wettkampfliste bekanntgegeben werden muss.
Zurick zum Inhaltsverzeichnis

13. Meisterschaftswertung
Eine Meisterschaftswertung erfolgt, wenn in einem ausgeschriebenen Wettbewerb
1 Teilnehmer*in bzw. 1 Team mit Startberechtigung fur Kreismeisterschaften des

NLVT Kreises Hannoveri Land antreten.
Zurick zum Inhaltsverzeichnis

14. Auszeichnungen
AJJJJi steht f¢r das jeweilige Jahr .
Die Sieger der Meisterschaftswettbewerbe erhalten den Titel:
Kreismeister*in JJJJ

Die Kreismeister sowie die Nachstplatzierten des Kreises Hannover-Land erhalten
bis zum 8. Platz Urkunden. Bei Endlaufen auf Anlagen mit 6 Bahnen erhalten die
ersten 6 Platzierten Urkunden.

Fur die Kreismeister*innen (auf3er Senior*innen) werden zusatzlich Medaillen

ausgegeben.
Zurick zum Inhaltsverzeichnis

15. Haftung

Veranstalter und Ausrichter bernehmen keine Haftung bei Unféllen, Diebstéhlen

oder sonstigen Schadensfallen.
Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

16. Sonstiges
Im Interesse einer reibungslosen Durchfiihrung der Kreismeisterschaften bitten wir
die Vereine, die vorstehenden AAll gemein
Meldetermine einzuhalten und die Meldungen tber LADV zu veranlassen.

In Ausnahmefallen missen die Meldebégen in Blockschrift, mit Schreibma-schine
oder mit EDV-Anwendungen ausgestellt werden.

Fir jede Kreismeisterschaft (auch Teilkreismeisterschaft) missen die
AAl |l gemeinen Besti mmungen f¢r Kreismei st
bei LADV eingebunden werden. Dafir ist ausschlief3lich die Originaldatei auf der

Internetseite des Leichtathletik-Kreises Hannover-Land zu verlinken.
Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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17. Datenschutzerklarung
Mit der Anmeldung zur Veranstaltung willigen die Teilnehmer oder deren
Erziehungsberechtigte in eine Speicherung und Verwertung der
personenbezogenen Daten/Fotos zu diesem Zweck ein.

Zur Weitergabe des Inhaltes dieser Datenschutzerklarung an die Teilnehmer der
Veranstaltung bzw. deren Erziehungsberechtigten ist die Meldestelle des
meldenden Vereins verpflichtet.

Die Veroffentlichung der Daten/Fotos nach dem Wettkampf kann auf den
verbandlichen Internetseiten und in den sozialen Netzwerken (z.B. Facebook,
Instagram, YouTube) erfolgen. Es wird darauf hingewiesen, dass bei Betreibern
fur Soziale Netzwerke die Beflirchtung besteht, dass Daten/Fotos nicht
nachhaltig geléscht werden, sondern nur nicht mehr sichtbar gemacht werden,
wenn die Loschung begehrt wird.

Gespeicherte, personenbezogene Daten kdnnen gegebenenfalls an einen
kommerziellen Dritten zum Zweck der Zeitmessung, Erstellung der Ergebnislisten
sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet weitergegeben werden. Mit der
Anmeldung willigen die Teilnehmer oder deren Erziehungsberechtigte in eine
Speicherung und Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein.

Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews des Teilnehmers in Rundfunk, Fernsehen,
Printmedien, Blchern, fotomechanischen Vervielfaltigungen kdnnen vom
Veranstalter ohne Anspruch auf Vergitung verbreitet und veréffentlicht werden.
Die eigenen Verwertungsanspruche der Teilnehmer oder Urheber bleiben von
dieser Regelung unberthrt.

Die vorstehenden Regelungen finden fur Trainer und Betreuer, die sich in
veranstaltungsrelevanten Bereichen befinden, ebenfalls Anwendung.

Allen Teilnehmern wiinschen wir eine erfolgreiche Wettkampfsaison und den
Ausrichtern ein gutes Gelingen ihrer Aufgaben.

Uwe Wartenberg Friedrich Eilers
Vorstandsvorsitzender Ressortleiter Wettkampforganisation

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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AusschreibungeMeisterschafterund KiLaCup
Kreis Hannovekand

Kreismeisterschaftewurf Mastersam 18.04.2026 in Wunstorf

Kreismeisterschaft 2026
Masters
Kugel, Diskus, Speer

Wunstorf 18.04.2026
Veranstaltungsnummer: 26 V09000 3383 31500 Organisationsgebtihren:
Ausrichter:

TuS Wunstorf Einzel Staffel
Barnestadion Erwachsene 5,50
Rudolf-Harbig-StralRe
31515 Wunstorf
Meldungen bis: 13.04.2026 23:59 Uhr Nachsendeporto 1,80
Nachmeldungen sind ausgeschlossen Es gelten die Allgemeinen
Ausschreibungsbestimmungen

In Ausnahmefallen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version hier
bdf.eilers@gmx.de Aktuelle Version: hier
Friedrich Eilers, Drosselweg 9, 30926 Seelze
Telefon: (05031) 77 398 oder mobil (0151) 70 85 31 40

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen des landesoffenen Werfertages des TuS Wunstorf statt.
Fur die Kreismeisterschaften bedarf es  keine gesonderte Meldung.

Kreismeisterschafts -Wettbewerbe

Méanner AK Kugel, Diskus, Speer
Frauen AK Kugel, Diskus, Speer
Altersklassen Gerate und Gewichte

Teilnahmebeschrankung

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen" festgelegt und missen eingehalten werden.

Zeitplan (vorbehaltlich von Anderungen)

Zeit | Masters m. | Masters w.
12.00 Diskus
12.15 Speer
14.00 Kugel
14.45 Diskus
16.00 Speer
17.00 Kugel
Urkunden

Urkunden werden am Veranstaltungstag ausgegeben oder auf Wunsch gegen Porto an die
Vereinsadresse nachgesendet. Dafir bitte vollstandige Postadresse bei der Anmeldung am
Veranstaltungstag hinterlegen.

Zuruck zum Inhaltsverzeichnis
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https://ladv.de/ausschreibung/detail/45817/Landesoffener-Werfertag-des-TuS-Wunstorf-Wunstorf.htm
mailto:bdf.eilers@gmx.de
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/20260203-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Altersklassen_2026.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2026.pdf
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Kreis Hannover-Land
Kreismeisterschafteh.000 mam 26.04.2026 in Burgdorf

Kreismeisterschaft
m. Jgd U14, w. Jgd U16/14 -2.000 m
Burgdorf 26.04.2026
Ausrichter: TSV Burgdorf Einzel Staffel
Sportanlage am Schulzentrum in Burgdorf Erwachsene - -
Berliner Ring (Eingang ¢ber P4dJugendU20/Ul8 - -
Burgdorf Jugend U14/U16 3,00 -
Bitte Vorabliberweisung. Keine Annahme von
Meldungen bis: 19.04.2026 23:59 Uhr Bargeld
Nachmeldungen sind ausgeschlossen Es gelten die Aligemeinen
Ausschreibungsbestimmungen
Meldungen iiber: www.ladv.de fur die Kreismeisterschaften
In Ausnahmefallen je Verein auf DLV-Meldeblatt: e S
Sarah Koch: meldung@tsv-burgdorf-leichtathletik.de Aktuelle Version:  hier

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen des Saisonerdéffnungssportfest des TSV Burgdorf statt.

Eine gesonderte Meldung fiir die Kreismeisterschaften ist nicht erforderlich.

Teilnehmende Vereine missen je 5 gemeldete Athleten/  -innen einen Kamprichter/Helfer bis zum
Meldeschluss an Manuela Woéhleke (E -Mail: kampfrichterwartin@tsv  -burgdorf -leichtathletik.de) melden.
Bitte die organisatorischen Hinweise beachten.

Altersklassen MalRe/Gewichte
Kreismeisterschafts -Wettbewerbe

mannl. Jugend U14 2.000 m
weibl. Jugend U16/U14 2.000 m

Teilnahmebeschréankung

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen" festgelegt und miissen eingehalten werden.

Auszug DLO: Jugendliche U 16 und U 14 durfen bei derselben Veranstaltung pro Tag in den Disziplinen
300m, 300mH, 400m, 400mH, 4x400m, 800m, 1000m, 1500m, 1500m Hindernis, 3x800m, 3x1000m,
Langstrecke (ab 2000 m), Gehen (Bahn/StralRe alle Strecken) und Straf3e (incl. al ler weiteren stadionfernen
Laufwettbewerbe) nur an einem Wettbewerb und nur in einer Altersklasse teilnehmen.

Zeitplan (vorbehaltlich von Anderungen)

Zeit m. Jugend U14 w. Jugend U16 w. Jugend U14
M12 M13 w14 W15 W12 w13
15.15 2.000 m |2.000 m
15.30 2.000m [2.000m| 2.000m | 2.000 m

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis

19


https://ladv.de/ausschreibung/detail/45826/Saisoner%C3%B6ffnungssportfest-mit-KM-2.000-Meter-Burgdorf-%28Region-Hannover%29.htm
mailto:meldung@tsv-burgdorf-leichtathletik.de
mailto:meldung@tsv-burgdorf-leichtathletik.de
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/20260203-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
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Kreis Hannover-Land
KreismeisterschafteDreisprungam 01.05.208 in Garbsen

Kreismeisterschaften Dreisprung
Manner, Frauen, Jugend U20/U18
und Jugend U16 (M/W 15)

Garbsen 01.05.202 6
Veranstaltungsnummer: | 26 V09 000 3327 31501 | Organisationsgebuhren:
Ausrichter: Garbsener SC Erwachsene 10, 00
Sportanlage am Schulzentrum | Jugend U20/18 8,0
Planetenring 9a, 30823 Garbsen Jugend U16 6,0

Parkplatz: Schulzentrum | (Planetenring) und hinter
der Aula (Am Hasenberge).

Meldungen bis: 26.04.202 5 23:59 Uhr Es gelten die Allgemeinen

Nachmeldungen sind ausgeschlossen Ausschreibungsbestimmungen
fur die Kreismeisterschaften

Meldungen Uber LADV - hier klicken
In Ausnahmeféllen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version: hier
René Weimann

Mail: rene2101@me.com

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen der landesoffenen Bahneréffnug
des Garbsener SC statt.

Kreismeisterschafts -Wettbewerbe

Mé&nner Dreisprung
Frauen Dreisprung
mannliche Jugend U20 Dreisprung
weibliche Jugend U20 Dreisprung
mannliche Jugend U138 Dreisprung
weibliche Jugend U18 Dreisprung
mannliche Jugend U16 - M15 Dreisprung nur M15
weibliche Jugend U16 - W15 Dreisprung nur W15
Hinweise

Alle Kreismeisterschaften werden als Einzelwettbewerbe durchgefihrt.

Titelvergabe C siehe Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen, Puni 1

Die Wertung in den Einzeldisziplinen erfolgt innerhalb der Altersklasse.

Die Jahrgangsklassen M/W 14 sind firr die Kreismeisterschaften im Dreisprung nicht startberechtigt.
Teilnahmebeschrankung

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen" festgelegt und miissen eingehalten werden.

Altersklassen

Zeitplan (vorbehaltlich von Anderungen)

Zeit Frauen weibl. U20 weibl. U18 w. JU16
13.45 Uhr Dreisprung Dreisprung Dreisprung | Dreisprung W15
Zeit Manner mannl. U20 | mannl. U18 m. JU16
12.45 Uhr Dreisprung Dreisprung Dreisprung | Dreisprung M15

Zuruck zum Inhaltsverzeichnis
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Kreis Hannover-Land
KiLaCuppowert by NvA@M 02.052026 in Altwarmbtichen

Ki La'cup powered by NLV

Kreisentscheid Hannover-Land

Termin: Samstag, 02.Mai 2026

Ort: Sportplatz am Schulzentrum Helleweg, 30916 Isernhagen
Veranstalter: NLV Kreis Hannover Land

Ausrichter: TuS Altwarmbiichen

Altersklassen: U 10 und U12 (Jahrgidnge 2018 bis 2015)

Wertung: - Team-Mehrkampfwertung / Ranglistenpunkte nach Einzeldisziplinen

- Ein Team wird aus Madchen und Jungen einer Doppelaltersklasse
gebildet und besteht aus 6 bis maximal 11 Kindern

- Zur Bildung von Mannschaften kénnen Kinder der M/W 7 (Jhg. 2019)

in der Altersklasse U 10 starten (jingere Kinder sind in der Altersklasse

U 10 nicht startberechtigt)

Wettbewerbe: Disziplinen nach Wettkampfsystem Kinderleichtathletik (Fiir Details

siehe Disziplinkarten anbei)

AK U10 AK U12
Hindernissprint-Staffel Hindernissprint-Staffel
Weitsprung-Staffel Weitsprung
Drehwurf (einfache Drehung) Drehwurf (freie Ausflihrung)
Transportlauf 800m Lauf
Zeitplan: Gemeinsames Aufwarmen: 10:00 Uhr

Riegeneinteilung: 10:15 Uhr

Wettkampfbeginn: 10:30 Uhr

Siegerehrung: 13:00 Uhr

- Disziplinen nach Ansage

Mit freundlicher Unterstiitzung der AOK Niedersachsen und Novo Nordisk

AOK® -

aok.de/leistungen novo nordisk”




M1V | Niedersa

ATHLETEN!"

Kreis Hannover-Land

Meldungen:

hsischer Leichtathletilk-Verband
Kreis Hannover-Land

Uber LADV (www.ladv.de)

weiterhin eine E-Mail an kerstin.schraemmer@web.de

Bestandteil ist:

e FEin selbst gewédhlter Teamname

* zwei namentlich genannter Helfer pro Team

Meldeschluss:Samstag, 25.04.2026;

Meldegebiihr:

Auszeichnungen:

Ergebnisse:

Haftung:

Datenschutz:

Verpflegung:

Ansprechpartner:

Hinweise:

Nachmeldungen bis Donnerstag, 30.04.2026, 18:00 Uhr;

Ummeldungen sind nicht méglich

36 € pro Team / Nachmeldegebiihr: + 5 € pro Team

Urkunden und Medaillen fur alle Teilnehmenden; Funktionsshirts fiir

die Siegermannschaft
nach der Veranstaltung bei LADV

Veranstalter und Ausrichter Glbernehmen keine Haftung bei

Unféllen, Diebstahlen oder sonstigen Schaden.

Die angehingte Datenschutzerklarung ist fur jedes teilnehmende

Kind, unterschrieben von den Erziehungsberechtigten, abzugeben.
Getranke/ Speisen werden angeboten

Kerstin Schrammer, kerstin.schraemmer@web.de,

Tel. 015150550994

Die Veranstaltung wurde unter der Nummer 26K09000330330500
genehmigt und wird gemal DLO durchgefihrt.

Mit freundlicher Unterstiitzung der AOK Niedersachsen und Novo Nordisk

AOK® 8

aok.de/leistungen novo nordisk”

Zuriick zum Inhaltsverzeichnis
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Kreis Hannover-Land

KreismeisterschafteBinzel und Kurzstaffeln Manner, Frauen, U20, U18, U16 und U14
am10.05.205 in Neustadt

Kreismeisterschaft Einzel und Kurzstaffeln
Manner, Frauen, Jugend U20, Jugend U18,
Jugend U16 und Jugend U14

Neustadt a. Rbg. 10.05.202 6
Veranstaltungsnummer: | 26 V09 000 3361 315 00 Organisationsgebiihren:
Ausrichter: TSV Neustadt Einzel | Staffel
Sportanlage des TSV Neustadt Jugend U16/14 3,00 4,00
LindenstraRe 50, 31535 Neustadt a. Rbge. Jugend U20/18 4,00 5,00
Parkplatz: An der Lindenstrae, Sporthalle Gymnasium und am | Manner, Frauen 5, 006,00
Gymnasium
Meldungen bis: 03.05.202 6 23:59 Uhr
Nachmeldungen: Siehe Ausschreibungsbestimmungen Es gelten die Allgemeinen

Ausschreibungsbestimmungen

Meldungen Uber LADV - hier klicken. fur die Kreismeisterschaften
In Ausnahmefallen je Verein auf DLV-Meldeblatt:
Uwe Wartenberg, Ludwig-Moritz-Weg 3, 31535 Neustadt Aktuelle Version: hier
la-meldungen@tsv-neustadt.net -

Kreismeisterschafts -Wettbewerbe

Manner, Frauen 4X100m, 100m, 200 m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

mannl. Jugend U20/ U18
weibl. Jugend U20/U18
mannliche Jugend U16 M14/15 4 X100 m, 100 m, 80 m Hii, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

4 X100 m, 100 m, 200 m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

weibliche Jugend U16 W14/15 4 X100 m, 100 m, 80 m Hii, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer
mannliche Jugend U14 M12/13 4X75m, 75m, 60 mHi, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Ball
weibliche Jugend U14 W12/13 4X75m, 75m, 60 m Hi, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Ball
Gewichte und Hirdenmale Altersklassen

Teilnahmebeschrankung

Jugendliche der Alter sklassen U16 und U14 dirfen nur in maximal 4 Einzeldisziplinen und einer
Staffel gemeldet werden (Vorstandsbeschluss v. 25.06.2015).

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen" festgelegt und miissen eingehalten werden.
Jugendliche U16 und U14 diirfen im gleichen Wettbewerb nur in einer Altersklasse starten.

Kinder U12 M/W11 sind in den 4X75 m-Staffeln der Jugend U14 startberechtigt. Komplette Staffeln, in denen
nur Athleten/Athletinnen der Altersklasse M/W11 vertreten sind, sind nicht startberechtigt.
Kinder U12 und jinger sind in den Einzelwettbewerben nicht startberechtigt.

Die Staffelstdbe mussen fir alle Altersklassen der IWR TR24.5 entsprechen.
(Lange max. 30 cm, min. 28 cm, Durchmesser = 4 cm, Gewicht >= 50 @)

Kampfrichter*innen Helfer*innen

Fir jeweils 5 gemeldete Aktive pro Verein ist ein Kampfrichter*in / Helfer*in zu melden.
Siehe hierzu die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 5.a.
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https://ladv.de/ausschreibung/detail/46339/Kreismeisterschaften-Einzel-%28NLV-Kreis-Hannover-Land%29-Neustadt-am-R%C3%BCbenberge.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/20260203-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
mailto:la-meldungen@tsv-neustadt.net
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2026.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Altersklassen_2026.pdf
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Sprunghdthen
Manner, MJ U20, MJ U18

Frauen, WJ U20, WJ U18

Mannliche Jugend M14/M15
Mannliche Jugend M12/M13
Weibliche Jugend W14/W15
Weibliche Jugend W12/W13

leicht
ATHLETEN!®

@
@
t_|

1,42 - 1,46 - 1,50 - weiter je 3cm

1,23-1,27 - 1,31 - weiter je 3cm

1,28 - 1,32 - 1,36 - weiter je 3cm

1,17 -1,21 - 1,25 - weiter je 3cm

1,20 - 1,24 - 1,28 - weiter je 3 cm

1,10-1,14-1,18 - weiter je 3cm

Zeitplan Kreismeisterschaften Einzel und Kurzstaffeln Mé&nner, Frauen, U20, U18, U16 und U14 am 10.05.2026
in Neustadt
Zeit Manner | MJU20 | MJ U18 Frauen WJu20 | WJui8 MJ U16 WJ U16 MJ U14 Wy Ui zett
M15 M14 W15 W14 M13 | M12 w13 w12
10.00 | Diskus Diskus Diskus Speer Speer Kugel 4X75mZE 10.00
10.05 4 X75mZE 10.05
10.20 4 X100 m ZE 4 X100 m ZE Ball Ball 10.20
10.25 | 4X100 m | 4X100m | 4X100 m 10.25
10.30 4X100m | 4X100m | 4X100m | Hoch1 | Hoch 1 | Weitl | Weit2 10.30
10.50 Hoch 2 Hoch 2 75m 10.50
10.55 75m 10.55
11.00 Speer 11.00
11.05 75mV | 11.05
11.15 Kugel Kugel Kugel Diskus | Diskus | Diskus | Diskus | Weit1 | Weit 2 75 m 11.15
11.30 Hoch 1 | Hoch 2 | 11.30
11.45 100 m 100 m 11.45
11.55 100 m 11.55
12.00 Weit2 Weit 2 Weit 1 Diskus Diskus 100m | 100 m 12.00
12.10 Hoch 1 100 m | 100 m 12.10
12.15 Kugel Kugel | Hoch 2| Hoch 2 12.15
12.25 Weit4 | Weit3 | 12.25
13.00 | 100 m 100 m Hoch 1 | Hoch 2 13.00
13.10 100 m Weit 1 Weit 1 Weit 2 Kugel Kugel Kugel Kugel 13.10
13.20 Speer Speer Speer 13.20
13.30 60 m 60m | 13.30
Hu Hu
13.40 60 m 60 m 13.40
Hu Hu
13.50 80m 80m 13.50
Hu Hu
14.00 80m 80m Diskus | Diskus | Kugel Kugel | 14.00
Hu Hu

14.15 | Hoch 1 Hoch 1 Hoch 2 Speer | Speer 14.15
14.30 200 m 200 m 200 m 14.30
14.50 Kugel Kugel 14.50
15.00 Diskus Weit1l | Weit2 | Speer Speer Ball Ball Diskus | Diskus | 15.00
1520 | 200m 200 m 200 m 15.20

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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Kreis Hannover-Land

Kreismeisterschaften Vierkampf Jugend U16 und U1#706.20% in Burgdorf
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L<’ fJ nnover-Land

eichtathletik-Verband

Kreismeisterschaft Vierkampf
Mannl. Jugend U16, Weibl. Jugend U16,
mannl. Jugend U14 und weibl. Jugend U14

Burgdorf

17.05.202 6

Veranstaltungsnummer: |26 V09 000 3313 310 00 | Organisationsgebuhren:

Ausrichter: TSV Burgdorf Vierkampf

Sportanlage am Schulzentrum Burgdorf

Berliner Ring

Parkplatz:An der Sportanlage,

Eingang Uber Parkplatz "Scharlemannstr.”

Jugend U16/14 7,00

Meldegelder auf Anforderung per Uberweisung

Meldungen bis:

Nachmeldungen sind ausgeschlossen

Meldungen Uber LADV - hier klicken

10.05.202 6 23:59 Uhr

Es gelten die Allgemeinen

fir die Kreismeisterschaften

Aktuelle Version: hier

In Ausnahmefallen je Verein auf DLV-Meldeblatt: —

per Mail: meldung@tsv-burgdorf-leichtathletik.de

Ausschreibungsbestimmungen

Die Kreismeisterschaft findet im Rahmen des "Schulermehrkampfes mit Kurzstaffeln"

der TSV Burgdorf statt. Eine gesonderte Meldung fiur die Kreismeisterschaft ist nicht _erforderlich.

Kreismeisterschafts

-Wettbewerbe

Mannliche Jugend U16 M14/M15

Vierkampf Einzelwertung (100 m, Weit, Hoch, Kugel 4,0 Kg)

Ménnliche Jugend U16

Vierkampf-Mannschaftswertung

Ménnliche Jugend U14 M12/M13

Vierkampf Einzelwertung (75 m, Weit, Hoch, Ball 200 g)

Ménnliche Jugend U14

Vierkampf-Mannschaftswertung

Weibliche Jugend U16 W14 /W15

Vierkampf Einzelwertung (100 m, Weit, Hoch, Kugel 3,0 Kg)

Weibliche Jugend U16

Vierkampf-Mannschaftswertung

Weibliche Jugend U14 W12 /W13

Vierkampf Einzelwertung (75 m, Weit, Hoch, Ball 200 g)

Weibliche Jugend U14

Vierkampf-Mannschaftswertung

Anfangshéhen im Hochsprung

Ménnliche Jugend U16 - M14/M15 | 1,12 m Steigerung je 4 cm
Weibliche Jugend U16 - W14/W15 | 1,08 m Steigerung je 4 cm
Ménnliche Jugend U14 - M12/M13 | 1,04 m Steigerung je 4 cm
Weibliche Jugend U14 - W12/W13 | 1,00 m Steigerung je 4 cm

Weitere Infos auf der nachsten
Seite
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https://ladv.de/ausschreibung/detail/45827/Sch%C3%BClermehrkampf-%28KM-BM-4-Kampf%29-mit-Staffeln-und-Sprintcup-Burgdorf-%28Region-Hannover%29.htm
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/20260203-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf

RYTRVZESl Niedersdachsischer Leichtathletik-Verband

Kreis Hannover-Land
Hinweise

Alle Kreismeisterschaften werden als Einzel- und Teamwettbewerbe durchgefihrt.

Titelvergabe C siehe Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen, Puni 1

Die Wertung in den Einzeldisziplinen erfolgt jahrgangsweise.

Die Wertung in den Teamwettbewerben erfolgt nach Altersgruppen (U16, U14).

Teilnehmende Vereine mussen je 5 gemeldete Athlet*innen einen Kamprichter/Helfer bis zum

Meldeschluss an Manuela Woéhleke (E -Mail: kampfrichterwartin@tsv  -burgdorf -leichtathletik.de) melden.
Bitte die organisatorischen Hinweise beachten.

Teilnahmebeschrankung

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen” festgelegt und missen eingehalten werden.

Altersklassen Gewichte und Mal3e
Zeitplan Vierkampf - Kreismeisterschaften (Anderungen vorbehalten)
Zeit MJU16 |WJU16 [MJU14| WJU14
M14/15 | W14/15 | M12/13 | W12/13
10.00 100m
10.15| 100m
10.45 Hoch 2
11.00 | Hoch1
11.15 75 m
11.30 /5m
12.00 Ball
12.15 | Weitl
12.30 Hoch 2 W13
12.45 Weit 2 Ball W12
13.15 Kugel Weit 1
13.45 Weit 2 W12
14.00 Kugel Ball W13
14.30 Hoch 1
Hoch 2 W12
15.00 Weitl W13

Zurick zum Inhaltsverzeichnis
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https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Altersklassen_2026.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Gewichte_Huerden_Hindernis_2026.pdf
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Kreis Hannover-Land

KreismeisterschafteBOOm, 90 m, 800 m und 3.000 m &0.05.203 in Wunstorf

Kreismeisterschaft 202 6
300 m - Jugend U16
400 m - Manner, Frauen, Jugend U20, U18
800 m - Manner, Frauen, Jugend U20, U18, Ul16, U14
3.000 m - Frauen, Jugend U20, U18, m. Jugend U16

Wunstorf 20.05.202 6
Veranstaltungsnummer: 26 V09 000 3383 315 02 Organisationsgebihren:
Ausrichter:

TuS Wunstorf Einzel Staffel
Barnestadion Erwachsene 5,50
Rudolf-Harbig-StralRe Jugend U20/U18/U16 4,50
31515 Wunstorf Jugend U14 3,50
Meldungen bis: 15.05.202 6 23:59 Uhr Nachsendeporto 1,70
Nachmeldungen sind ausgeschlossen Es gelten die Allgemeinen
Ausschreibungsbestimmungen

In Ausnahmeféllen je Verein auf DLV-Meldeblatt: Aktuelle Version hier
bdf.eilers@gmx.de Aktuelle Version: hier
Friedrich Eilers, Drosselweg 9, 30926 Seelze
Telefon: (05031) 77 398 oder mobil (0151) 70 85 31 40

Die Kreismeisterschaften finden im Rahmen des landesoffenen Abendsportfestes des TuS

Wunstorf statt. Fur die Kreismeisterschaften bedarf es keine gesonderte Meldung.
Kreismeisterschafts -Wettbewerbe

Manner 400 m, 800 m

Mannliche Jugend U20, U18 400 m, 800 m, 3.000 m Es werden Stellplatzkarten
Frauen, weibl. Jugend U20, U18 400 m, 800 m, 3.000 m ausgegeben.

Mannliche Jugend U16 300 m, 800 m, 3.000 m

Weibliche Jugend U16 300 m, 800 m Abgabeschluss: 60 Min. vor
Méannliche Jugend U14 800 m dem Wettkampf.

Weibliche Jugend U14 800 m

Altersklassen

Teilnahmebeschréankung

Teilnahmebeschrankungen sind in der DLO unter "Ubergangsbestimmungen innerhalb der
Altersklassen" festgelegt und miissen eingehalten werden.

Auszug DLO § 8.4: Jugendliche U 16 und U 14 durfen bei derselben Veranstaltung pro Tag in den
Disziplinen 300m, 300mH, 400m, 400mH, 4x400m, 800m, 1000m, 1500m, 1500m Hindernis, 3x800m,
3x1000m, Langstrecke (ab 2000 m), Gehen (Bahn/Stral3e alle Strecken) und Stral3e (incl. al ler
weiteren stadionfernen Laufwettbewerbe) nur an einem Wettbewerb und nur in einer Altersklasse
teilnehmen.

Urkunden

Urkunden werden am Veranstaltungstag ausgegeben oder auf Wunsch gegen Porto an die
Vereinsadresse nachgesendet. Dafir bitte vollstdndige Postadresse bei der Anmeldung am
Veranstaltungstag hinterlegen.

Der Zeitplan folgt auf der néchsten Seite
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https://ladv.de/ausschreibung/detail/46715/Landesoffenes-Abendsportfest-2026-Wunstorf.htm
mailto:bdf.eilers@gmx.de
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/20260203-Allgemeine-Bestimmungen-fuer-KM.pdf
https://nlv-kreis-hannover-land.de/wp-content/uploads/2026/02/Altersklassen_2026.pdf

Niedersichsischer Leichtathletik-Verband
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Kreis Hannover-Land

Zeitplan (vorbehaltlich von Anderungen)

Zeit | Manner MJ MJ U16 MJ U14 Frauen WJ WJ U16 WwJul4
u20/U18 uU20/18

17.55 800 m 800 m

19.15| 800m 800 m 800 m

19.30 800 m 800 m 800 m

19.45| 400 m 400 m

20.00 400 m 400 m

20.15 3.000 m 3.000 m 3.000 m 3.000 m

Zuriick zum Inhaltsverzeichr
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