Bestenliste 2026

Bestenliste 2026 [2026/F] 2026

Manner

100 m

10,39 +1,0
10,81 +0,1
10,91 +1,8
10,98 +1,4
11,40 +0,5
11,54 +0,4
11,59 +1,9
11,68 -0,9
11,74 +1,2
11,81-0,4

11,82 -0,9
11,84 +0,3
11,88-2,1
11,97 -0,4
12,14 +0,5
12,18 -1,0
12,32-1,1
12,36 -0,4
12,40 -0,4
12,60 +0,1

12,60 -2,9
12,65 +0,7
13,16 +1,2
14,26 +1,6
14,37 +0,1
15,96 +0,0
16,16 +1,3

200 m

21,38 +0,3
21,46 +0,2
22,44 +1,6
23,00 -0,5
23,05 +0,6
23,28 +0,6
23,51 +0,6
23,52 +1,3
23,57 +0,0
24,06 +1,4

24,29 +0,0
24,87 -0,3
24,97 +0,0
25,24 +0,6
25,28 +0,0
25,48 -0,1
25,68 +0,6
26,85 -0,7
27,24 +0,3
30,96 -0,8

32,68 +0,0

400 m

Niklas Haaker 2002

Paul Biebl 2006

Jonas Kirchner 2006

Daniel Boekhoff 1998

Julius Vollmers 2003

Benedict Anane Frimpong 2004
Lukas Jahner 1997

Munashe Charambira 1998
Tristan Hormann 2002

Vincent Martin 2006

Paul Terjung 2005

Dennis Kannemacher 2002
Yannick Reinecke 2004
Malte Bittner 2003

Jorn Quante 1995
Christian Lindemann 1993
Christoph Kiehne 2001
Jens-Oliver Dierks 1976
Johannes Lehmann 2002
Marvin Bredlau 1998

Konrad Weber 1999
Joshua Zimmermann 2005
Ted Spitzer 1963

Jens Tierling 1984
Christian Goltze 1996
Axel Becker 1958

Holger Zielonka 1961

Paul Biebl 2006

Niklas Haaker 2002

Jonas Kirchner 2006

Julius Vollmers 2003

Daniel Boekhoff 1998

Lukas Jahner 1997

Dennis Kannemacher 2002
Benedict Anane Frimpong 2004
Vincent Martin 2006

Malte Buttner 2003

Tristan Hormann 2002
Jens-Oliver Dierks 1976
Christoph Kiehne 2001
Christian Lindemann 1993
Johannes Lehmann 2002
Holger Geweke 1975
Joshua Zimmermann 2005
Ted Spitzer 1963

Carsten Schuh 1965

Jens Tierling 1984

Axel Becker 1958

LG Neustadt Nord
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
SC Langenhagen
Garbsener SC
TSV Neustadt
Garbsener SC

LG Neustadt Nord
TSV Neustadt
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SV Otzenia Otze

Garbsener SC
LG Neustadt Nord
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
SC Langenhagen
TSV Neustadt
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TV Lohnde

TSV Neustadt

TV Lohnde

TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf

Zeven 23.05.

Berlin-Lichterfelde 23.05.

Celle 14.05.

Bremen 11.07.
Berlin-Charlottenburg 20.06.
Edemissen 23.08.

Zeven 23.05.

Osterode 05.06.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Braunschweig 09.05.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Papenburg 30.05.

Garbsen 01.05.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Papenburg 30.05.

Edemissen 23.08.

Wunstorf 20.05.

Gronau 23.08.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Papenburg 30.05.

Minden 05.07.

Stadthagen 06.06.

Bochum-Wattenscheid 05.07.
Zeven 24.05.

Berlin-Lichterfelde 24.05.

Lingen (Ems) 14.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Bremen 12.07.

Braunschweig 09.05.
Berlin-Lichterfelde 24.05.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Hannover 09.05.

Zeven 24.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Zeven 24.05.

Edemissen 24.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Schladen 21.06.

Neustadt am Riibenberge 01.07.

Minden 05.07.



47,18 Paul Biebl 2006

52,77 Dennis Kannemacher 2002
54,66 Joshua Zimmermann 2005
55,41 Jens-Oliver Dierks 1976
56,70 Holger Geweke 1975
57,70 Christian Lindemann 1993
58,65 Ted Spitzer 1963

60,78 Marvin Bredlau 1998
67,45 Christian Goltze 1996
800 m

2:00,40 Ben Soltmann 2005
2:12,06 Fabian Koschoreck 1993
2:16,58 Daniel Pfuhl 1989

2:29,78 Jens Tierling 1984
2:37,67 Carsten Scheller 1960
2:37,70 Uwe Lehmann 1965
1.500 m

4:19,34 Ben Soltmann 2005
4:34,91 Leon Martin 1998

4:54,31 Christian Lindemann 1993
5:19,60 Jens Tierling 1984
5:21,80 Carsten Scheller 1960
5:31,38 Uwe Lehmann 1965
5:32,83 Christian Goltze 1996
5:49,00 Marvin Bredlau 1998

1 Meile

6:14,02 Lars Wonneberg 1976
3.000 m

10:19,04 Ben Soltmann 2005
11:19,20 Max Huge 2005

11:45,90 Jens Tierling 1984
12:03,22 Andreas Kramer 1969
12:13,77 Uwe Lehmann 1965
13:07,27 Jose-Luis Gonzalez-Diez 1972
5.000 m

15:36,98 Christian Wiese 1981
17:54,32 Tobias Holz 1984
20:25,87 Carsten Scheller 1960
21:10,43 Uwe Lehmann 1965
22:26,84 Jose-Luis Gonzalez-Diez 1972
5 km StralRe

15:32 Christian Wiese 1981
16:00 Ben Soltmann 2005

17:49 Tobias Holz 1984

19:29 Joshua Zimmermann 2005
19:52 Henri Seitz 2004

20:09 Sten Thiemke 1987

20:32 Fabian Jochim 1977
22:53 Frank Gitermann 1957
22:55 Manrico Will 1987

24:21 Stefan Goltermann 1966
25:10 Matthias Holland 1983
26:18 Torsten Busch 1966
27:57 Tobias Trenker 1994
28:38 Remi Schwigon 1982

29:05

Stefan Miller 1978

Garbsener SC

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde
TV Lohnde

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TSV Kirchdorf

TS Gro3burgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Barsinghausen

LAC Langenhagen

TSV Barsinghausen

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

LAC Langenhagen
TSV Barsinghausen

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TSV Neustadt
TSV Neustadt
TSV Neustadt
MTV Rethmar
LAC Langenhagen
TuS Wunstorf

TK Berenbostel

Lehrter SV

SV Eintracht Hiddestorf
TSV Neustadt

MTV Rethmar

MTV Rethmar

Bremen 12.07.
Hannover 16.05.
Lingen (Ems) 13.06.
Edemissen 24.05.
Cottbus 05.07.
Papenburg 30.05.
Braunschweig 14.08.
Papenburg 30.05.
Papenburg 30.05.

Zeven 24.05.

Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Ménchengladbach 18.07.
Ménchengladbach 18.07.

Zeven 23.05.

Sarstedt 06.06.
Papenburg 31.05.
Sarstedt 06.06.
Ménchengladbach 17.07.
Ménchengladbach 17.07.
Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Waunstorf 20.05.
Garbsen 01.05.
Garbsen 01.05.
Gronau 23.08.
Minden 30.05.
Wolfsburg 22.08.

Celle 02.05.
Celle 19.04.
Cottbus 04.07.
Celle 19.04.
Bielefeld 09.05.

Toru# | POL 29.03.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Gottingen 15.03.

Syke 09.05.

Nienburg 30.05.

Garbsen 12.06.

Sehnde 30.05.
Springe 31.07.

Berlin 01.08.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.



29:08 Manfred Kruse 1959

29:28 Dennis Ferner 1998
29:46 Christian Kelb 1985
29:47 Rolf Riebartsch 1965
30:25 Jorg Neubert 1972
30:34 Matthias Boérner 1996
31:13 Thorsten Doll 1962
34:03 Florian Menklein 1982
35:11 Dirk Janen 1969

35:38 Burkhard Katz 1955
57:27 Hans-Peter Damitz 1943

10 km Stralle

32:28 Christian Wiese 1981
33:57 Ben Soltmann 2005
34:03 Michal Kovacik 1984
34:40 Leon Martin 1998

36:14 Michael Kendelbacher 1982
39:04 Jan Ahlbrecht 1989
40:27 Malte Schweizer 1990
41:28 Peter Massny 1955
43:24 Luis Frowein 2006
43:53 Dirk Jankowsky 1969
44:10 Uwe Lehmann 1965
45:39 Moritz Lietz 2002

45:59 Philipp Sennholz 1984
47:01 Jose Luis Gonzalez Diez 1972
47:07 Frank Gutermann 1957
47:46 Steffen Scholz 1987
48:30 Sebastian Scharf 1974
48:35 Maximilian Weif3haupt 1996
48:51 Axel Meinecke 1975
49:53 Stefan Rebstdck 1983
50:02 Manrico Will 1987

50:34 Bernd Schrader 1964
50:43 Michael Feldt 1988
50:44 Bastian Droese 1989
51:16 Jirgen Benz 1953
52:35 Sebastian Hafke 1993
53:16 Timo Gerlach 1981
54:32 Sven Drechsel 1989
54:41 Ralf Eike 1981

55:43 Jan Gebauer 1983
56:18 Thomas Bender 1973
56:31 Tim Nix 2000

56:36 Felix Schiinemann 1978
56:40 Marco Trips 1971

56:52 Kevin Garbe 1989
57:59 Franz Fischer 1955
59:50 Manfred Kruse 1959
1:00:36 Markus Schlange 1973
1:.01:47 Peter ABmann 1954
1:.01:55 Cord Busche 1965
1:03:00 Lukas Oziallas 2003
1:04:23 Kai Kubanek 1983
1:04:50 Christoph Bettmann 1999
1:05:48 Tosh Doll 1962

1:06:38 Finn Bachmann 2001
1.06:41 Frank Schrader 1967
1:10:20 Joachim Beutner 1958
1:14:17 Wolfgang Meinhard 1957
1:26:30 Jurgen Twick 1953
1:28:36 Johannes Kiihn 1950
1:30:40 Matthias Goeker 1970

SV Eintracht Hiddestorf
MTV Rethmar

TSV Barsinghausen
TSV Neustadt

MTV Rethmar

MTV Rethmar

TSV Bordenau

Firefighter Challenge Team
V{V Concordia Alvesrode
LLG Springe

LAC Langenhagen

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Barsinghausen

SG Bredenbeck-Holtensen
VfV Concordia Alvesrode
TSV Neustadt

TSV Isernhagen

SV Eintracht Hiddestorf

LAC Langenhagen

TSV Isernhagen

MTV Wassel

TSV Barsinghausen

LAC Langenhagen

TSV Bordenau

Garbsener SC

Lehrter SV

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Bordenau

TuS Wunstorf

Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
MTV Rethmar

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuichen

MTV Rethmar

Lehrter SV

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

MTV llten

TSV Isernhagen

MTV Rethmar

TSV Bordenau

SG Bredenbeck-Holtensen
SV Eintracht Hiddestorf
MTV Wassel

LAC Langenhagen

MTV Wassel

TSV Neustadt

TSV Neustadt

MTV llten

TSV Bordenau

VSV Benthe

LLG Springe

TSV Neustadt

LLG Springe

VfV Concordia Alvesrode
SV Eintracht Hiddestorf

FC Neuwarmbiichen

Springe 31.07.
Sehnde 30.05.
Springe 21.03.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Sehnde 30.05.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Timmendorfer Strand 22.03.
Neustadt am Riibenberge 07.06.

Hannover 12.04.
Berlin 01.08.
Garbsen 12.06.
Uelzen 08.03.
Hannover 12.04.
Springe 21.03.
Springe 21.03.
Uelzen 08.03.
Isernhagen 14.06.
Springe 31.07.

Berlin 01.08.

Isernhagen 14.06.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.

Isernhagen 14.06.

Nienburg 30.05.

Springe 21.03.

Isernhagen 14.06.

Springe 21.03.

Neustadt am Ribenberge 07.06.

Springe 21.03.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.

Sehnde 30.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Hannover 12.04.

Isernhagen 14.06.

Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.



Halbmarathon

1:26:47
1:27:56
1:28:36
1:28:41
1:29:29
1:32:43
1:34:03
1:35:48
1:36:02
1:36:17

1:37:02
1:38:05
1:38:16
1:39:07
1:40:07
1:41:18
1:41:21
1:42:37
1:42:38
1:43:51

1:43:57
1:44:02
1:44:28
1:45:49
1:46:23
1:51:07
1:53:56
1:54:59
1:57:46
1:57:48

1:58:10
1:59:00
1:59:15
1:59:31
2:00:04
2:00:06
2:00:28
2:02:01
2:04:58
2:05:34

2:07:24
2:07:28
2:17:19
2:17:23
2:28:42
2:39:52

Marathon

2:48:16
2:59:44
3:12:47
3:15:33
3:34:15
3:38:58
3:46:21
3:51:34
3:51:47
3:54:26

3:54:31
3:57:33
3:59:09
5:01:50

Maik Bokeloh 1988

Jan Ahlbrecht 1989
Holger Poschpich 1970
Tilman Fischer 1991
Sascha Blumenthal 1975
Christian Weber 1989
Daniel Pfuhl 1989
Andreas Kolbe 1970
Lars Wonneberg 1976
Andreas Siulmann 1969

Sten Thiemke 1987
Thomas Kreie 1965
Armin Struckmeier 1965
Jens Tierling 1984
Simon Gravina 1979
Jannes Behrens 2006
Soren Glenewinkel 1988
Steffen Wodsack 1981
Andreas Vree 1976
Peter Ott 1980

Kersten Koschoreck 1962
Tim Triefenbach 1993
Joachim Klodt 1968

Dirk Jankowsky 1969
Timon Frahmann 1997
Frank Gutermann 1957
Fabian Jochim 1977
Mathias Brosin 1987

Tim Birke 1992

Niklas Schumann 1999

Alexander Reupke 1986
Dirk Bockisch 1965
Hartmut Ehlers 1970
Andreas Zahn 1979
Andreas Dietz 1974
Jorg Kleczka 1963

Uli Jagau 1957

Franz Fischer 1955

Ralf Albrecht 1963
Marcus Marscholik 1972

Roland Bohm 1962
Peter Frahmann 1968
Mario Gluth 1971
Andreas Diurbaum 1964
Martin Ulbrich 1985
Ben Quinkenstein 1980

Cedric Weiner 2002

Thomas Ringe 1988

Sascha Blumenthal 1975
Benedikt SCHURM 1983
Bert Striiber 1964
Claus-Friso Gellermann 1978
Frank Giutermann 1957

Felix Martens 1987

Andreas SiiRmann 1969
Simon Kort 1996

Marvin Flasbart 1996
Uwe GroBmann 1965
Thomas Kreie 1965
Olaf Grimm 1965

SV Butteramt

SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

FC Neuwarmbiichen

LAC Langenhagen

SV Adler Hamelerwald

TS GroRburgwedel

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen
Garbsener SC

TSV Neustadt

TSV Barsinghausen

TSV Pattensen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TSV Schlof3 Ricklingen
LLG Springe

TSV Barsinghausen

TS GroR3burgwedel

TSV Barsinghausen
TSV Barsinghausen
TSV Kirchdorf

SV Eintracht Hiddestorf
TSV Schlof Ricklingen
LAC Langenhagen
MTV Rethmar

Lehrter SV

TS GroRburgwedel
TSV Kirchdorf

Lehrter SV

LAC Langenhagen

LLG Springe

TSV Barsinghausen

TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen
SV Eintracht Hiddestorf
LAC Langenhagen

TSV Kirchdorf

TSV Schlof? Ricklingen
TSV Isernhagen

FC Neuwarmbiichen
TSV Schlof? Ricklingen
TSV Barsinghausen

SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

Lehrter SV

LAC Langenhagen

MTV Wassel

LAC Langenhagen

MTV Wassel

Garbsener SC

TSV Neustadt

SV Gehrden
Garbsener SC

TSV Barsinghausen
LAC Langenhagen

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Frankfurt am Main 22.03.

Hannover 12.04.
Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Berlin 29.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hamburg 26.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Berlin 29.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Cuxhaven 10.05.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Bremen 15.03.
Hannover 12.04.
Duisburg 10.05.



110 m Hirden 1,067 m

21,48 -0,8 Christian Lindemann 1993
2429 +1,1 Christian Goltze 1996

4x100 m Staffel

41,82 Garbsener SC

Jonas Kirchner 2006; Paul Biebl 2006; Daniel Boekhoff 1998; Vincent Martin 2006

47,34 Garbsener SC Il

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Rhede 28.06.

Lingen (Ems) 14.06.

Malte Bittner 2003; Yannick Reinecke 2004; J6rn Quante 1995; Tom Connor Marchio 2007

3x1.000 m Staffel

9:49,2 SG Bredenbeck-Holtensen

Jens Tierling 1984; Josef Antoni Maria Borrmann 2008; Jan Ahlbrecht 1989

Hochsprung

2,10 Julius Vollmers 2003

1,80 Paul Biebl 2006

1,74 Christian Lindemann 1993
1,65 Arne Graeber 1988

1,44 Marvin Bredlau 1998
Stabhochsprung

2,40 Marvin Bredlau 1998

2,20 Christian Goltze 1996
Weitsprung

6,84 -1,1 Julius Vollmers 2003

6,45 -0,6 Yannick Reinecke 2004
6,25 -0,8 Daniel Boekhoff 1998
5,87 -0,4 Holger Geweke 1975

5,69 -0,8 Christian Lindemann 1993
5,64 +0,5 Joshua Zimmermann 2005
5,54 -2,0 Benedict Anane Frimpong 2004
5,11 +0,0 Marvin Bredlau 1998

4,08 +0,0 Uwe Schiinemann 1961
3,53 +0,0 Christian Goltze 1996
Dreisprung

13,12 +0,2 Yannick Reinecke 2004
12,70 +0,4 Malte Bittner 2003
12,30 -0,3 Daniel Boekhoff 1998

Kugelstol3 7,26 kg

13,39 Marvin Bredlau 1998
11,76 Matthias Plickers 1980
10,61 Christian Goltze 1996
8,04 Christian Lindemann 1993

Diskuswurf 2 kg

43,90 Marvin Bredlau 1998
36,42 Matthias Pliickers 1980
33,83 Christian Goltze 1996
20,86 Christian Lindemann 1993
19,40 Joshua Zimmermann 2005

Hammerwurf 7,26 kg

39,37 Marvin Bredlau 1998

Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Burgdorf
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
TV Lohnde

TSV Burgdorf
TSV Neustadt
Garbsener SC
TSV Burgdorf
TV Lohnde

TSV Burgdorf

Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC

TSV Burgdorf
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Neustadt

TSV Burgdorf

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.

Bochum-Wattenscheid 25.07.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Warendorf 12.07.

Papenburg 30.05.

Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Edemissen 23.08.

Garbsen 07.06.

Oldenburg (Oldb) 26.04.
Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 23.08.

Papenburg 30.05.

Garbsen 01.05.

Papenburg 30.05.

Garbsen 01.05.
Duisburg 14.05.
Lingen (Ems) 13.06.

Edemissen 24.05.

Wunstorf 18.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Ménchengladbach 19.07.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Papenburg 31.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Lingen (Ems) 12.06.



30,41
29,06
28,61

Matthias Plickers 1980
Paul Zielonka 1997
Christian Goltze 1996

Speerwurf 800 g

37,38
35,59
34,42
33,35
31,42
22,74

10-Kampf

3.905
3.833

2.614

Matthias Plickers 1980
Marvin Bredlau 1998
Christian Goltze 1996

Pau Bosch-Klages 2008
Michael Sauer 1969
Christian Lindemann 1993

Marvin Bredlau 1998

TuS Wunstorf
SV Otzenia Otze
TSV Burgdorf

TuS Wunstorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Wunstorf 18.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Papenburg 31.05.

Wunstorf 18.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Papenburg 31.05.

Papenburg 30.05.

12,60 (+0,1) - 538 | 5,11 (+0,0) - 404 | 12,30 - 625 | 1,44 - 345 | 1:00,78 - 387 | aufg. - 0 | 42,30 - 711 | 2,40 - 220 | 34,60 - 364

| 5:49,00 - 311
Christian Lindemann 1993

TSV Burgdorf

Papenburg 30.05.

12,18 (-1,0) - 616 | 5,55 (+0,3) - 492 | 7,70 - 349 | 1,72 - 560 | 57,70 - 495 | 21,48 (-0,8) - 242 | 20,86 - 288 | 0.9.V. - 0] 22,74 -

198 | 4:54,31 - 593
Christian Goltze 1996

TSV Burgdorf

Papenburg 30.05.

14,37 (+0,1) - 262 | 3,53 (+0,0) - 135 | 10,30 - 504 | 0.9.V. - 0 | 1:07,45 - 195 | 24,29 (+1,1) - 90 | 31,88 - 502 | 2,20 - 179 |

34,42 - 362 | 5:32,83 - 385

10-Kampf Mannschaft

10.352

TSV Burgdorf

Papenburg 30.05.

3.905 Marvin Bredlau 1998; 3.833 Christian Lindemann 1993; 2.614 Christian Goltze 1996

Junioren U23

100 m

10,81 +0,1
10,91 +1,8
11,54 +0,4
11,81-0,4
11,82 -0,9
11,88-2,1
12,65 +0,7

200 m

21,38 +0,3
22,44 +1,6
2352 +1,3

23,57 +0,0
25,68 +0,6

400 m

47,18
54,66

800 m
2:00,40
1.500 m

4:19,34

3.000 m

10:19,04
11:19,20

Paul Biebl 2006

Jonas Kirchner 2006

Benedict Anane Frimpong 2004
Vincent Martin 2006

Paul Terjung 2005

Yannick Reinecke 2004
Joshua Zimmermann 2005

Paul Biebl 2006

Jonas Kirchner 2006

Benedict Anane Frimpong 2004
Vincent Martin 2006

Joshua Zimmermann 2005

Paul Biebl 2006
Joshua Zimmermann 2005

Ben Soltmann 2005

Ben Soltmann 2005

Ben Soltmann 2005
Max Huge 2005

Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
LG Neustadt Nord
Garbsener SC
TSV Neustadt

Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Neustadt

Garbsener SC
TSV Neustadt

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord

Berlin-Lichterfelde 23.05.
Celle 14.05.

Edemissen 23.08.
Braunschweig 09.05.
Garbsen 01.05.

Sarstedt 08.08.
Wunstorf 20.05.

Bochum-Wattenscheid 05.07.
Berlin-Lichterfelde 24.05.
Bremen 12.07.

Braunschweig 09.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Bremen 12.07.
Lingen (Ems) 13.06.

Zeven 24.05.

Zeven 23.05.

Waunstorf 20.05.
Garbsen 01.05.



5 km Stral3e

16:00 Ben Soltmann 2005
19:29 Joshua Zimmermann 2005
19:52 Henri Seitz 2004

10 km Stralle

33:57 Ben Soltmann 2005
43:24 Luis Frowein 2006

Halbmarathon

1:41:18 Jannes Behrens 2006

4x100 m Staffel

Jonas Kirchner 2006; Paul Biebl 2006; Yannick Reinecke 2004; Vincent Martin 2006

43,12 Garbsener SC

Hochsprung

1,80 Paul Biebl 2006
Weitsprung

6,45 -0,6 Yannick Reinecke 2004

5,64 +0,5 Joshua Zimmermann 2005
5,54 -2,0 Benedict Anane Frimpong 2004
Dreisprung

13,12 +0,2 Yannick Reinecke 2004

Diskuswurf 2 kg

19,40 Joshua Zimmermann 2005

Speerwurf 800 g

33,35 Pau Bosch-Klages 2008

mannliche Jugend U20

100 m

11,81 +0,2 Pau Bosch-Klages 2008
11,94 +0,3 Timon Kruppa 2008
12,07 -0,2 Leif Braun 2008

12,21 +0,2 Ole Miiller 2008

12,23 +0,2 Felix Roters 2007

200 m

23,79 +0,3 Pau Bosch-Klages 2008
24,06 +0,0 Leif Braun 2008

24,23 +0,0 Timon Kruppa 2008
24,94 +0,6 Ole Miller 2008

LG Neustadt Nord
TSV Neustadt
TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
TSV Isernhagen

TSV Neustadt

Garbsener SC

Garbsener SC
TSV Neustadt
Garbsener SC

Garbsener SC

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

SC Langenhagen
LG Neustadt Nord
TS GroR3burgwedel
TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord
SC Langenhagen
TS GroR3burgwedel

400 m

53,67 Pau Bosch-Klages 2008 TuS Wunstorf

55,48 Leif Braun 2008 LG Neustadt Nord

58,81 Josef Antoni Maria Borrmann 2008 SG Bredenbeck-Holtensen

800 m

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Neustadt am Riibenberge 07.06.
Neustadt am Riibenberge 07.06.

Berlin 01.08.
Isernhagen 14.06.

Hannover 12.04.

Garbsen 12.04.

Edemissen 23.08.

Garbsen 07.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 23.08.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Waunstorf 18.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Garbsen 01.05.
Sarstedt 06.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Hannover 16.05.

Sarstedt 08.08.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Waunstorf 20.05.
Zeven 23.05.
Minden 30.05.



2:00,99
2:24,32

1.500 m
4:16,05

3.000 m

10:49,52

Tom Connor Marchio 2007

Josef Antoni Maria Borrmann 2008

Tom Connor Marchio 2007

Josef Antoni Maria Borrmann 2008

10 km Stralle

35:58

Alexander Marscholik 2008

4x100 m Staffel

Garbsener SC
SG Bredenbeck-Holtensen

Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen

LAC Langenhagen

Osterode 05.06.
Hannover 16.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Garbsen 01.05.

Hannover 12.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Karl Georg von Hantelmann 2009; Felix Roters 2007; Henrick Florian Reinecke 2009; Pau Bosch-Klages 2008

Leif Wagner 2009; Lucas Will 2008; Benedict Sibbertsen 2009; Bogdan Kazancev 2008

48,05 TuS Waunstorf

48,73 TuS Altwarmbiichen
Hochsprung

1,72 Tom Connor Marchio 2007
Weitsprung

5,98 -0,4 Pau Bosch-Klages 2008
534-1,1 Tom Connor Marchio 2007

Kugelstol3 6 kg

8,98
8,92
8,07

Lucas Will 2008
Pau Bosch-Klages 2008
Bogdan Kazancev 2008

Diskuswurf 1,75 kg

22,27

Lucas Will 2008

Speerwurf 800 g

33,35

Pau Bosch-Klages 2008

mannliche Jugend U18

100 m

11,38 +1,6
11,59 +1,7
11,75 +0,3
11,90 +0,8
11,91 +0,8
12,47 -1,3
12,49 +1,2
12,58 +1,2
12,67 +0,8
12,80 +1,2

12,84 +0,9

13,11 -0,1
13,15 +0,6

200 m

22,78 +1,9

Fredrik Arend 2009

Tyler Leske 2010

Liam Zentarra 2010

Theo Gerson Brabec 2010

Moritz Kénigshofen 2010

Eren Uniir 2009

Divino Barros Francisco 2009
Karl Georg von Hantelmann 2009
Benedict Sibbertsen 2009

Jonas Bierwirth 2009

Armin Conrad Weniger 2009
Henrick Florian Reinecke 2009
Moritz Petke 2009

Fredrik Arend 2009

Garbsener SC

TuS Wunstorf
Garbsener SC

TuS Altwarmbuichen
TuS Wunstorf
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord
Garbsener SC

Garbsener SC

TSV Neustadt

SC Langenhagen
Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

TuS Altwarmbiichen

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Edemissen 23.08.

Lingen (Ems) 12.06.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Wunstorf 18.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Waunstorf 18.04.

Bremen 11.07.

Oldenburg (Oldb) 16.08.
Garbsen 01.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.

Waunstorf 20.05.
Garbsen 01.05.
Papenburg 30.05.

Bremen 12.07.



23,86 +0,1 Liam Zentarra 2010

24,23 +1,7 Moritz Kénigshofen 2010

24,86 +1,1 Theo Gerson Brabec 2010

25,20 +1,7 Karl Georg von Hantelmann 2009
25,63 -0,6 Bjorn Berwald 2011

26,77 -0,7 Eren Uniir 2009

27,85 -2,0 Moritz Petke 2009

28,05 +1,7 Theo Miiller 2011

400 m

51,66 Fredrik Arend 2009

62,01 Moritz Petke 2009

65,57 Alexander Herbers 2011

800 m

2:01,71 Karl Georg von Hantelmann 2009
2:08,55 Lucas Komma 2010

2:26,62 Florian Streufert 2010

1.500 m

4:18,57 Karl Georg von Hantelmann 2009
5:03,17 Florian Streufert 2010

5:26,92 Moritz Petke 2009

3.000 m

10:18,42 Lucas Komma 2010

11:40,10 Jonas Bierwirth 2009

5 km Strale

16:09 Teetje Wietler 2009

19:31 Florian Streufert 2010

10 km Stralle

43:33 Christian Marscholik 2010
58:04 Jonathan Busch 2009
Halbmarathon

1:38:00 Mateo Langner Cepero 2010

110 m Hirden 0,914 m

18,30 -0,6 Moritz Petke 2009

3x1.000 m Staffel

Garbsener SC

SC Langenhagen
TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TS GroR3burgwedel
Garbsener SC
TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf
TuS Wunstorf

TuS Wunstorf
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TuS Wunstorf
TSV Neustadt
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Neustadt

LAC Langenhagen
TuS Empelde

SV Arnum

TSV Burgdorf

Jonas Bierwirth 2009; Ole Gerke 2010; Karl Georg von Hantelmann 2009

8:53,7 TuS Wunstorf

Hochsprung

1,83 Jakob Lenser 2010

1,70 Moritz Petke 2009

1,65 Torben Feldmann 2009

1,59 Karl Georg von Hantelmann 2009
Stabhochsprung

2,40 Moritz Petke 2009

Weitsprung

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Lingen (Ems) 13.06.
Papenburg 30.05.
Wunstorf 20.05.

Osterode 05.06.
Lingen (Ems) 13.06.
Wunstorf 20.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Papenburg 31.05.

Garbsen 01.05.
Garbsen 01.05.

Hannover 11.04.
Neustadt am Riibenberge 07.06.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Papenburg 31.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Hannover 13.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Papenburg 31.05.



6,06 -0,4
5,59 +0,0
5,22 +0,7
5,14 +0,8
5,05 +0,1
4,86 +0,7
4,84 +0,6
4,52 +0,6

Dreisprung

14,00 +0,0

Tyler Leske 2010

Moritz Kénigshofen 2010

Eren Uniir 2009

Henrick Florian Reinecke 2009
Moritz Petke 2009

Benedict Sibbertsen 2009
Mitja Volkening 2010

Divino Barros Francisco 2009

Tyler Leske 2010

Kugelstol3 5 kg

16,04
11,20
10,53
9,16
8,63
8,58
6,42

Leonard Lesniewski 2009
Torben Feldmann 2009
Jakob Lenser 2010
Benedict Sibbertsen 2009
Moritz Petke 2009

Jonas Bierwirth 2009

Armin Conrad Weniger 2009

Diskuswurf 1,5 kg

52,80
30,93
28,58
20,87

Leonard Lesniewski 2009
Jakob Lenser 2010
Benedict Sibbertsen 2009
Moritz Petke 2009

Hammerwurf 5 kg

21,26

Jakob Lenser 2010

Speerwurf 700 g

39,50
37,33
32,71

5-Kampf

2.114

10-Kampf

3.871

Jakob Lenser 2010
Torben Feldmann 2009
Moritz Petke 2009

Moritz Petke 2009

13,15 (+0,6) - 443 | 5,05 (+0,1) - 392 | 8,63 - 404 | 1,68 - 528 | 1:02,01 - 347

Moritz Petke 2009

Garbsener SC

SC Langenhagen
Garbsener SC

TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen

Garbsener SC

TS GroRburgwedel
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbichen
TSV Burgdorf

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TS GroR3burgwedel
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Oldenburg (Oldb) 16.08.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Garbsen 01.05.

Papenburg 30.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Hannover 16.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Garbsen 01.05.

Lingen (Ems) 14.06.

Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Papenburg 30.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.

Bochum-Wattenscheid 03.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Papenburg 31.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Lingen (Ems) 13.06.
Hannover 13.05.
Papenburg 31.05.

Papenburg 30.05.

Papenburg 30.05.

13,15 (+0,6) - 443 | 5,05 (+0,1) - 392 | 8,63 - 404 | 1,68 - 528 | 1:02,01 - 347 | 18,30 (-0,6) - 496 | 20,87 - 288 | 2,40 - 220 |

32,71 -338|5:26,92 - 415

mannliche Jugend U16

4x100 m Staffel

50,01

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Florian Sellemann 2012; Jonne Peters 2012; Bela Lehmann 2012; Julien Rautenberg 2012

3x1.000 m Staffel

9:15,8

10:46,3

LG Neustadt Nord

Ron Plautz 2011; Mathis Sell 2013; Joe Battermann 2012

StG Berenbostel-Lohnde

Kjell Fabian Zoll 2011; Florian Jager 2012; Henry Geweke 2012

4-Kampf Mannschaft

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.



8.108 TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

1.943 Jonne Peters 2012; 1.889 Bela Lehmann 2012; 1.781 Julien Rautenberg 2012; 1.577 Florian Sellemann 2012; 918 Peer

Schwedler 2012

9-Kampf Mannschaft

12.700 TSV Burgdorf

4.456 Bela Lehmann 2012; 4.340 Jonne Peters 2012; 3.904 Julien Rautenberg 2012

Block Mannschaft

11.002 TSV Burgdorf

Halle (Saale) 23.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

2.484 Jonne Peters 2012; 2.454 Bela Lehmann 2012; 2.161 Julien Rautenberg 2012; 2.054 Florian Sellemann 2012; 1.849

Nicolas Crohn 2011

Jugend M15

100 m

12,50 +1,3 Niklas Gotze 2011
12,58 +1,3 Leonard Heinze 2011
12,64 +0,7 Bjorn Berwald 2011
12,79 -0,1 Mhadi Jafari 2011
12,80-1,1 Jonah Weimann 2011
13,12 +0,7 Nils Will 2011

13,25 +0,6 Theo Miller 2011
13,98 -1,6 Nicolas Crohn 2011

300 m

39,87 Bjorn Berwald 2011
39,91 Niklas Gétze 2011
42,83 Ron Plautz 2011
47,94 Henry Geweke 2012
800 m

2:23,21 Ron Plautz 2011
2:41,18 Lenn Schatzke 2011
2.000 m

8:40,1 Nicolas Crohn 2011
3.000 m

12:22,78 Lenn Schatzke 2011
12:30,17 Kjell Fabian Zoll 2011

10 km Stralle

39:37 Marc Bender 2011
49:30 Niklas Goétze 2011

80 m Hurden 0,838 m

12,62 +1,0 Niklas Gotze 2011
14,14 +1,0 Nicolas Crohn 2011

Hochsprung

1,52 Niklas Gétze 2011
1,32 Leonard Heinze 2011

Weitsprung

5,10 +0,3 Niklas Gotze 2011

TV Eintracht Sehnde
SC Langenhagen
TS Gro3burgwedel
SC Langenhagen
LG Neustadt Nord
TuS Altwarmbuichen
TS Gro3burgwedel
TSV Burgdorf

TS GroRburgwedel
TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord
TV Lohnde

LG Neustadt Nord
TS GroR3burgwedel

TSV Burgdorf

TS GroRburgwedel
TV Lohnde

TSV Neustadt
TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde
SC Langenhagen

TV Eintracht Sehnde

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Wolfsburg 22.08.

Garbsen 01.05.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Lingen (Ems) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Lingen (Ems) 12.06.
Lingen (Ems) 12.06.
Garbsen 01.05.
Edemissen 24.05.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



4,98 +0,0 Leonard Heinze 2011
4,97 +1,1 Nils Will 2011

4,15 -0,2 Nicolas Crohn 2011
4,07 +0,2 Kjell Fabian Zoll 2011

Kugelstol3 4 kg

9,48 Nils Will 2011
7,56 Niklas Gotze 2011
6,67 Leonard Heinze 2011

Speerwurf 600 g

24,42 Nicolas Crohn 2011
20,25 Kjell Fabian Zoll 2011
Ballwurf

50,00 Niklas Gotze 2011
31,50 Nicolas Crohn 2011
4-Kampf

1.892 Niklas Goétze 2011

SC Langenhagen
TuS Altwarmbuchen
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
TV Eintracht Sehnde
SC Langenhagen

TSV Burgdorf
TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

12,50 (+1,3) - 541 5,10 (+0,3) - 505 | 7,56 - 357 | 1,52 - 489

1.722 Leonard Heinze 2011

SC Langenhagen

12,58 (+1,3) - 533 | 4,98 (+0,0) - 493 | 6,67 - 312 | 1,32 - 384

Block Lauf

1.849 Nicolas Crohn 2011

14,0 (-0,4) - 396 | 14,9 (+0,0) - 410 | 4,15 (-0,2) - 404 | 31,50 - 296 | 8:40,1 - 343

Jugend M14

100 m

12,53 +0,4 Jonne Peters 2012
12,78 +0,9 Josua Gabel 2012

12,88 +0,0 Florian Sellemann 2012

12,94 +0,4 Bela Lehmann 2012

13,01 -0,4 Julien Rautenberg 2012

13,11 -1,7 Morgan Kreibig 2013
13,19 +1,7 Nico Nodler 2012
13,64 +1,7 Thilo Sternbeck 2012
14,45 -0,2 Bjarne Becker 2013
14,61 -0,7 Henry Geweke 2012

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SC Langenhagen

TSV Neustadt

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

14,82 -0,5 Alexandros Evangelos Siafakas 2012 TSV Neustadt

15,29 -0,1 Maximilian Faust 2012
15,35-0,5 Peer Schwedler 2012

300 m

47,94 Henry Geweke 2012

800 m

2:10,26 Bela Lehmann 2012
2:13,46 Friedrich Heggemann 2012
2:18,30 Janko Schenk 2012
2:20,10 Joe Battermann 2012
2:32,88 Henry Geweke 2012
2:48,11 Josua Gabel 2012

1.000 m

TSV Neustadt
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
MTV Rethmar

LG Neustadt Nord

TV Lohnde

TSV Kirchdorf

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Riibenberge 10.05.

Hannover 13.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Halle (Saale) 23.05.

Wunstorf 20.05.

Lingen (Ems) 13.06.

Halle (Saale) 23.05.

Lingen (Ems) 13.06.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Edemissen 23.08.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Edemissen 24.05.

Lingen (Ems) 13.06.
Lingen (Ems) 13.06.
Lingen (Ems) 13.06.
Garbsen 01.05.
Lingen (Ems) 13.06.
Wunstorf 20.05.



3:06,99 Bela Lehmann 2012
3:21,40 Jonne Peters 2012
3:40,03 Julien Rautenberg 2012
2.000 m

6:43,2 Bela Lehmann 2012
6:53,96 Janko Schenk 2012
3.000 m

10:00,89 Friedrich Heggemann 2012
10:32,12 Janko Schenk 2012
10:33,60 Joe Battermann 2012

5 km StralRe

18:30 Janko Schenk 2012
21:10 Maximilian Faust 2012
22:10 Nico Nadler 2012

80 m Hurden 0,838 m

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
MTV Rethmar

SG Bredenbeck-Holtensen

MTV Rethmar

LG Neustadt Nord

MTV Rethmar
TSV Neustadt
TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TV Lohnde

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Alexandros Evangelos Siafakas 2012 TSV Neustadt

TSV Neustadt
TSV Burgdorf
TSV Neustadt
TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Neustadt
TSV Neustadt
TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen

Alexandros Evangelos Siafakas 2012 TSV Neustadt

11,83 +1,5 Bela Lehmann 2012
12,08 +1,5 Jonne Peters 2012
13,13 +1,5 Julien Rautenberg 2012
14,39 +0,6 Florian Sellemann 2012
16,17 +2,0 Henry Geweke 2012
Hochsprung

1,62 Jonne Peters 2012

1,52 Bela Lehmann 2012
1,44

1,44 Nico Nodler 2012

1,42 Julien Rautenberg 2012
1,35 Maximilian Faust 2012
1,32 Henry Geweke 2012
1,20 Florian Sellemann 2012
Stabhochsprung

2,50 Bela Lehmann 2012
2,40 Julien Rautenberg 2012
2,30 Jonne Peters 2012
Weitsprung

5,59-1,2 Jonne Peters 2012
5,13 +0,1 Bela Lehmann 2012
5,11 -0,3 Julien Rautenberg 2012
4,89 -0,9 Florian Sellemann 2012
4.82 +0,5 Maximilian Faust 2012
4,69 +0,1 Nico Nodler 2012

4.62 +0,0 Thilo Sternbeck 2012
4,48 -0,3 Gustav Schubert 2012
4,11 +0,3

4,10 +0,6 Henry Geweke 2012
3,11-0,4 Peer Schwedler 2012

Kugelstol3 4 kg

10,30
9,51
9,44
8,78
7,77

Jonne Peters 2012
Gustav Schubert 2012
Bela Lehmann 2012
Julien Rautenberg 2012
Florian Sellemann 2012

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Halle (Saale) 24.05.
Halle (Saale) 24.05.
Halle (Saale) 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Lingen (Ems) 14.06.
Edemissen 10.05.
Wunstorf 20.05.

Sehnde 30.05.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.

Lingen (Ems) 14.06.

Lingen (Ems) 14.06.

Lingen (Ems) 14.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 23.08.

Lingen (Ems) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Garbsen 01.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Halle (Saale) 24.05.
Halle (Saale) 24.05.
Halle (Saale) 24.05.

Lingen (Ems) 13.06.

Halle (Saale) 23.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Garbsen 01.05.

Garbsen 01.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 06.06.

Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.



6,75
6,08
6,01
4,99
4,99

Peer Schwedler 2012
Nico Nodler 2012
Henry Geweke 2012

TSV Burgdorf
TSV Neustadt
TV Lohnde

Alexandros Evangelos Siafakas 2012 TSV Neustadt

Thilo Sternbeck 2012

Diskuswurf 1 kg

28,40
25,81
23,57
23,09
20,60

Bela Lehmann 2012
Julien Rautenberg 2012
Florian Sellemann 2012
Jonne Peters 2012
Nico Nodler 2012

Speerwurf 600 g

TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Neustadt

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TV Lohnde

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

12,71 (+1,3) - 521 | 5,23 (+0,0) - 519 | 7,91 - 374 | 1,60 - 529

TSV Burgdorf

13,14 (+1,3) - 483 | 5,07 (+0,1) - 502 | 8,78 - 415 | 1,52 - 489

TSV Burgdorf

13,18 (+1,3) - 480 | 5,11 (-0,3) - 506 | 7,77 - 368 | 1,40 - 427

TSV Neustadt

13,48 (-0,5) - 455 | 4,37 (+0,5) - 429 | 6,08 - 281 | 1,40 - 427

TSV Burgdorf

13,09 (+1,3) - 487 | 4,89 (-0,9) - 484 | 6,22 - 288 | 1,20 - 318
Alexandros Evangelos Siafakas 2012 TSV Neustadt
14,82 (-0,5) - 356 | 4,11 (+0,3) - 400 | 4,99 - 218 | 1,44 - 448

TSV Burgdorf

15,35 (-0,5) - 321 | 3,11 (-0,4) - 280 | 6,75 - 317 | 0.g.V. - 0

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Edemissen 24.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Halle (Saale) 23.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Lingen (Ems) 14.06.

Edemissen 21.03.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Lingen (Ems) 14.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Edemissen 21.03.
Edemissen 21.03.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Halle (Saale) 23.05.

12,94 (+0,4) - 501 | 5,13 (+0,1) - 508 | 9,09 - 429 | 1,52 - 489 | 12,13 (-0,1) - 550 | 26,63 - 470 | 2,50 - 444 | 35,67 - 534 |

TSV Burgdorf

Halle (Saale) 23.05.

12,53 (+0,4) - 538 | 5,51 (+1,1) - 546 | 8,09 - 383 | 1,61 - 534 | 12,11 (-0,1) - 551 | 23,09 - 425 | 2,30 - 413 | 29,53 - 483 |

TSV Burgdorf

Halle (Saale) 23.05.

13,12 (+0,4) - 485 4,96 (+0,5) - 491 | 7,97 - 377 | 1,40 - 427 | 13,76 (-0,1) - 467 | 20,66 - 393 | 2,40 - 429 | 24,68 - 438 |

12,9 (-0,4) - 483 | 12,6 (-0,2) - 511 | 5,15 (-0,4) - 510 | 1,58 - 519 | 27,10 - 461

13,2 (-0,4) - 458 | 13,4 (-0,2) - 472 | 5,00 (+0,1) - 495 | 1,22 - 329 | 21,50 - 407

37,61 Bela Lehmann 2012

30,31 Jonne Peters 2012

28,78 Jonathan Hartmann 2013

26,94 Henry Geweke 2012

26,89 Maximilian Faust 2012

26,85 Julien Rautenberg 2012

15,54 Thilo Sternbeck 2012

Ballwurf

59,50 Bela Lehmann 2012

44,00 Julien Rautenberg 2012

43,50 Jonne Peters 2012

4-Kampf

1.943 Jonne Peters 2012

1.889 Bela Lehmann 2012

1.781 Julien Rautenberg 2012

1.592 Nico Nodler 2012

1.577 Florian Sellemann 2012

1.422

918 Peer Schwedler 2012

9-Kampf

4.456 Bela Lehmann 2012
3:06,99 - 531

4.340 Jonne Peters 2012
3:21,40 - 467

3.904 Julien Rautenberg 2012
3:40,03 - 397

Block Sprint/Sprung

2.484 Jonne Peters 2012

2.161 Julien Rautenberg 2012

Block Lauf

2.454 Bela Lehmann 2012

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.



Block Wurf

2.054

13,1 (-0,4) - 466 | 12,9 (-0,2) - 496 | 5,03 (-0,3) - 498 | 59,50 - 465 | 6:43,2 - 529

Florian Sellemann 2012

13,4 (-0,4) - 442 | 14,1 (+0,0) - 442 | 4,71 (+0,0) - 465 | 6,43 - 300 | 21,55 - 405

mannliche Jugend U14

4x75 m Staffel

43,11

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Yannick Felchner 2014; Dirk Jusuk 2013; Jim Oscar Tchamda 2014; Jacob Brandt 2014

3x800 m Staffel

8:02,7
8:13,9

8:14,4

LG Neustadt Nord

Jacob Brandt 2014; Jim Oscar Tchamda 2014; Julius Luft 2013

LG Neustadt Nord Il

Mads Dethlefsen 2013; Damian Liipke 2015; Dirk Jusuk 2013

TuS Altwarmbuichen

Leonard Gotte 2015; Gent Suka 2015; Tjaard Wietler 2013

Block Mannschaft

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

2.098 Raphael Timm 2013; 1.894 Luciano Borgani 2013; 1.620 Julian Crohn 2014; 1.473 Till Bierle 2013; 1.459 Noah

8.544 TSV Burgdorf

Hasshold 2014
Jugend M13
75 m
9,84 Morgan Kreibig 2013
9,90 Luciano Borgani 2013
10,98 Jonathan Hartmann 2013
11,01 -0,4 Timi Kanun Markel 2013
11,03 -0,4 Linus Peselmann 2013
11,15 Bjarne Becker 2013
11,32 Felix Rodina 2013
11,43 Raphael Timm 2013
11,62 Gustav Tierling 2013
11,72 Till Bierle 2013
11,76 Dirk Jusuk 2013
11,91 Noah Dietrich 2013
12,62 Maxim Schumann 2013
800 m
2:20,97 Mathis Sell 2013
2:30,96 Raphael Timm 2013
2:32,81 Julius Luft 2013
2:35,62 Jonathan Hartmann 2013
2:41,88 Tjaard Wietler 2013
2:43,43 Dirk Jusuk 2013
2:50,45 Gustav Tierling 2013
2:55,92 Mads Dethlefsen 2013
2:59,60 Felix Rodina 2013
3:09,22 Till Bierle 2013
2.000 m
7:33,47 Tjaard Wietler 2013
7:53,64 Jonathan Hartmann 2013
7:56,86 Dirk Jusuk 2013

SC Langenhagen

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TK Berenbostel

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TSV Neustadt
TV Eintracht Sehnde

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbuichen

LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen
LG Neustadt Nord

TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
SC Hemmingen-Westerfeld
LG Neustadt Nord

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Lingen (Ems) 13.06.
Hannover 13.05.
Garbsen 01.05.
Sarstedt 06.06.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



8:35,33 Gustav Tierling 2013
9:36,59 Till Bierle 2013

5 km Stral3e

18:58 Mathis Sell 2013

60 m Hirden 0,762 m

10,66 -2,4 Jonathan Hartmann 2013

11,16 Luciano Borgani 2013
11,99 Raphael Timm 2013
14,05 Till Bierle 2013
Hochsprung

1,40 Raphael Timm 2013
1,36 Luciano Borgani 2013
1,35 Mathis Sell 2013

1,32 Jonathan Hartmann 2013
1,32 Morgan Kreibig 2013
1,22 Till Bierle 2013

1,16 Gustav Tierling 2013
1,12 Maxim Schumann 2013
Weitsprung

4,72 Jonathan Hartmann 2013
4,55 Luciano Borgani 2013
4,54 Morgan Kreibig 2013
4,40 Raphael Timm 2013
4,31 -0,8 Linus Peselmann 2013
4,25-0,3 Timi Kanun Markel 2013
3,95 Bjarne Becker 2013
3,86 Till Bierle 2013

3,76 Gustav Tierling 2013
3,41 Felix Rodina 2013

3,41 Maxim Schumann 2013
3,37 Dirk Jusuk 2013

Kugelstol3 3 kg

9,14 Morgan Kreibig 2013
8,12 Raphael Timm 2013
7,94 Jonathan Hartmann 2013
7,52 Gustav Tierling 2013
7,37 Timi Kanun Markel 2013
6,30 Till Bierle 2013

Diskuswurf 0,75 kg

22,24 Timi Kanun Markel 2013
20,09 Raphael Timm 2013
17,32 Jonathan Hartmann 2013
16,35 Till Bierle 2013

Hammerwurf 3 kg

14,57 Jonas Kemner 2013

Speerwurf 400 g

33,91 Jonathan Hartmann 2013
31,06 Raphael Timm 2013
27,78 Gustav Tierling 2013
25,58 Linus Peselmann 2013
20,52 Till Bierle 2013

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
SC Langenhagen

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Eintracht Sehnde

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

SC Langenhagen

TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TK Berenbostel

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord

SC Langenhagen

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
TK Berenbostel

TSV Burgdorf

TK Berenbostel

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt
TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Nienburg 30.05.

Edemissen 23.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 24.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 21.03.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Wolfsburg 22.08.

Edemissen 21.03.

Edemissen 24.05.

Wunstorf 18.04.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.



17,35 Luciano Borgani 2013 TSV Burgdorf
Ballwurf
55,50 Raphael Timm 2013 TSV Burgdorf
42,50 Jonathan Hartmann 2013 SC Hemmingen-Westerfeld
42,50 Morgan Kreibig 2013 SC Langenhagen
38,00 Luciano Borgani 2013 TSV Burgdorf
37,00 Gustav Tierling 2013 SG Bredenbeck-Holtensen
35,00 Till Bierle 2013 TSV Burgdorf
31,00 Maxim Schumann 2013 TV Eintracht Sehnde
28,50 Felix Rodina 2013 TuS Waunstorf
26,50 Dirk Jusuk 2013 LG Neustadt Nord
3-Kampf
1.346 Morgan Kreibig 2013 SC Langenhagen
9,84 - 530 | 4,54 - 447 | 42,50 - 369
1.312 Luciano Borgani 2013 TSV Burgdorf
9,90 - 523 | 4,55 - 448 | 38,00 - 341
1.237 Jonathan Hartmann 2013 SC Hemmingen-Westerfeld
10,98 - 411 | 4,63 - 457 | 42,50 - 369
984 Gustav Tierling 2013 SG Bredenbeck-Holtensen
11,81 - 338 3,59 - 339 | 33,00 - 307
971 Felix Rodina 2013 TuS Wunstorf
11,32-380| 3,41 - 317 28,50 - 274
915 Dirk Jusuk 2013 LG Neustadt Nord
11,76 - 343 | 3,37 - 313 | 26,50 - 259
886 Maxim Schumann 2013 TV Eintracht Sehnde
12,62 - 277 | 3,41 - 317 | 31,00 - 292
4-Kampf
1.730 Morgan Kreibig 2013 SC Langenhagen
9,84 - 530 | 4,54 - 447 | 42,50 - 369 | 1,32 - 384
1.718 Luciano Borgani 2013 TSV Burgdorf
9,90 - 523 | 4,55 - 448 | 38,00 - 341 | 1,36 - 406
1.621 Jonathan Hartmann 2013 SC Hemmingen-Westerfeld
10,98 - 411 | 4,63 - 457 | 42,50 - 369 | 1,32 - 384
1.255 Gustav Tierling 2013 SG Bredenbeck-Holtensen
11,81 - 338 3,59 - 339 | 33,00 - 307 | 1,12 - 271
1.157 Maxim Schumann 2013 TV Eintracht Sehnde
12,62 - 277 | 3,41 - 317 | 31,00 - 292 | 1,12 - 271
Block Lauf
2.098 Raphael Timm 2013 TSV Burgdorf
11,0-387 10,9 - 418 | 4,22 - 412 | 54,50 - 439 | 2:34,6 - 442
1.894 Luciano Borgani 2013 TSV Burgdorf
10,1-474|11,0- 410 4,40 - 432 | 31,50 - 296 | 3:13,0 - 282
1.473 Till Bierle 2013 TSV Burgdorf
12,1-297]12,8-278| 3,62 - 343 | 35,00 - 320 | 3:28,3 - 235
Jugend M12
75m
11,05-1,1 Jim Oscar Tchamda 2014 LG Neustadt Nord
11,26 Yannick Felchner 2014 LG Neustadt Nord
11,27 -1,1 Jacob Brandt 2014 LG Neustadt Nord
11,41 Lennard Horn 2014 LG Neustadt Nord
11,42 -1,1 Michel Wilke 2014 TV Lohnde
11,2 Julian Crohn 2014 TSV Burgdorf
11,47 Tim Wolter 2014 TSV Burgdorf
11,47 Ben Nodler 2015 TSV Neustadt
11,65-1,1 Luuk B6hm 2014 TV Lohnde
11,78 Henri Bielmann 2015 TSV Burgdorf
11,78 Maximilian Peters 2015 TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Edemissen 21.03.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



11,86 Leo Hochmuth 2014

12,00 Anton Hayduk 2015
12,19 Paul Felchner 2014

12,22 Carl-Heinz Kénigsberg 2014
12,0 Noah Hasshold 2014
12,57 Oskar Wendland 2015
12,57 Ben Miiller 2014

12,97 Richard Scholer 2014
13,11 Vincent Gieseke 2014
800 m

2:33,80 Niklas Heyne 2014
2:36,89 Jim Oscar Tchamda 2014
2:39,74 Jacob Brandt 2014
2:51,91 Karl Beckmann 2014
2:53,57 Michel Wilke 2014
2:58,58 Luuk B6hm 2014

3:05,18 Leo Hochmuth 2014
2.000 m

8:59,90 Richard Schoéler 2014
9:40,38 Carl-Heinz Kénigsberg 2014
5 km Strale

22:07 Niklas Heyne 2014

23:44 Luca Doormann 2014

60 m Hirden 0,762 m

11,82 -1,6 Yakoub Samha 2015

12,37 Carl-Heinz Kdnigsberg 2014
12,90 Richard Scholer 2014
Hochsprung

1,29 Luuk B6hm 2014

1,20 Richard Schoéler 2014
1,08 Carl-Heinz Kénigsberg 2014
1,08 Tim Wolter 2014
Weitsprung

4,57 Gent Suka 2015

4,23 Ben Miller 2014

4,22 Jim Oscar Tchamda 2014
4,09 +0,2 Michel Wilke 2014

4,07 Jannes Knop 2015

4,05 Yakoub Samha 2015
3,93 Yannick Felchner 2014
3,93 Luuk B6hm 2014

3,83 Julian Crohn 2014

3,81 Gustav Klimek 2015

3,79 Henri Bielmann 2015
3,74 Leo Hochmuth 2014

3,67 Lennard Horn 2014

3,67 Oskar Wendland 2015
3,65 Ben Nodler 2015

3,62 Maximilian Peters 2015
3,59 Paul Felchner 2014

3,59 Jakob Schax 2015

3,51 Tim Wolter 2014

3,50 Ben Zeiser 2015

3,49 Leonard Goétte 2015

TuS Altwarmbuchen
TS GroR3burgwedel
LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuchen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
TV Lohnde

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf
MTV Rethmar

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

LG Neustadt Nord

TV Lohnde

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
LG Neustadt Nord

TV Lohnde

TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbichen
LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Garbsen 01.05.
Sarstedt 08.08.
Sarstedt 08.08.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Springe 21.03.
Sehnde 30.05.

Edemissen 23.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Gronau 30.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.



3,48
3,44
3,39
3,27
3,22
3,01
2,97
2,90
2,81

Noah Hasshold 2014

Jacob Brandt 2014
Carl-Heinz Kdnigsberg 2014
Richard Schoéler 2014
Youssef Alyassin 2015
Miran Tlizln 2015

Vincent Gieseke 2014

Leon Remmers 2015

Oskar Tierling 2015

KugelstoR3 3 kg

6,69
6,10

Michel Wilke 2014
Luuk B6hm 2014

Speerwurf 400 g

18,50
15,36
11,47

Ballwurf
43,00
30,00
28,50
28,00
26,50
25,00
23,50
22,50
21,00
19,00

18,00
17,00

3-Kampf
1.003

956

948

941

886

880

852

826

501

4-Kampf
1.203

1.099

Block Lauf

1.620

Oskar Tierling 2015
Richard Schéler 2014
Carl-Heinz Kénigsberg 2014

Michel Wilke 2014

Noah Hasshold 2014
Carl-Heinz Konigsberg 2014
Jacob Brandt 2014

Tim Wolter 2014

Ben Miiller 2014

Julian Crohn 2014

Jim Oscar Tchamda 2014
Paul Felchner 2014

Leo Hochmuth 2014

Yannick Felchner 2014
Lennard Horn 2014

Jim Oscar Tchamda 2014

11,08 - 401 | 3,90 - 376 | 22,50 - 226

Tim Wolter 2014

11,47 - 367 | 3,51 - 330 | 26,50 - 259

Yannick Felchner 2014

11,26 - 385 3,91 - 377 | 18,00 - 186

Ben Miiller 2014

12,57 - 281 | 4,23 - 413 | 25,00 - 247

Leo Hochmuth 2014

11,86 - 334 | 3,74 - 357 | 19,00 - 195

Lennard Horn 2014

11,41-372]3,53-332|17,00-176

Carl-Heinz Kénigsberg 2014

12,22 - 306 | 3,05 - 272 | 28,50 - 274

Paul Felchner 2014

12,19 - 309 | 3,30 - 304 | 21,00 - 213

Jacob Brandt 2014

aufg. - 0| 3,44 - 321 | 28,00 - 270

Tim Wolter 2014

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Lohnde
TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TuS Altwarmbiichen

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TuS Altwarmbtichen
TuS Altwarmbtichen
LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

11,47 - 367 | 3,51 - 330 | 26,50 - 259 | 1,08 - 247

Carl-Heinz Kénigsberg 2014

TSV Burgdorf

12,22 - 306 | 3,05 - 272 | 28,50 - 274 | 1,08 - 247

Julian Crohn 2014

TSV Burgdorf

11,2 -369 | 12,2 - 318 | 3,83 - 368 | 23,50 - 234 | 2:59,5 - 331

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Edemissen 24.05.

Brunkensen 20.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Edemissen 24.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Sarstedt 06.06.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.



1.459

Noah Hasshold 2014

TSV Burgdorf

12,0 - 305 | 13,3 - 248 | 3,48 - 326 | 30,00 - 285 | 3:09,2 - 295

méannliche Kinder U12

3x800 m Staffel

8:56,4

11:19,35

LG Neustadt Nord

Phil Kolanoski 2016; Jannes Knop 2015; Neo Janse 2016

MTV Rethmar

Hugo Zerbian 2016; Luis Zerbian 2016; Kilian Martens 2017

3-Kampf Mannschaft

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.

Edemissen 10.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

974 Maximilian Peters 2015; 865 Henri Bielmann 2015; 847 Ben Zeiser 2015; 841 Oskar Wendland 2015; 835 Davyd Topchak

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

1.156 Gent Suka 2015; 784 Lasse Hachmeister 2016; 778 Torge Languth 2016; 771 Leonard Goétte 2015; 698 Miran Tiizin

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

923 Ben Nddler 2015; 759 Mattheo Langhans 2016; 744 Niko Remmers 2016; 578 Leon Remmers 2015; 446 Fabian

4.362 TSV Burgdorf
2016
4,187 TuS Altwarmbiichen
2015
3.450 TSV Neustadt
Diegmann 2016
Kinder M11
50m
7,42 Gent Suka 2015
7,53 Yakoub Samha 2015
7,76 Jannes Knop 2015
7,94 Ben Nodler 2015
7,97 Gustav Klimek 2015
7,97 Jakob Schax 2015
8,07 Henri Bielmann 2015
8,10 Maximilian Peters 2015
8,19 Anton Hayduk 2015
8,32 Ben Zeiser 2015
8,32 Oskar Wendland 2015
8,51 Youssef Alyassin 2015
8,86 Leonard Gotte 2015
8,9 Oskar Tierling 2015
9,48 Miran Tlzln 2015
10,01 Leon Remmers 2015
800 m
2:47,81 Jakob Schax 2015
2:50,92 Leonard Gotte 2015
2:54,30 Gent Suka 2015
2:55,04 Jannes Knop 2015
2:55,62 Ben Zeiser 2015
3:02,05 Youssef Alyassin 2015
3:04,98 Henri Bielmann 2015
3:10,62 Gustav Klimek 2015
3:12,76 Oskar Wendland 2015
3:17,58 Maximilian Peters 2015
3:17,72 Leonard Wilke 2015
3:47,91 Miran Tizin 2015
Hochsprung
1,10 Ben Zeiser 2015
1,10 Maximilian Peters 2015
1,04 Oskar Tierling 2015

TuS Altwarmbichen

SC Hemmingen-Westerfeld
LG Neustadt Nord

TSV Neustadt

Turn-Club Bissendorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TS GroRRburgwedel

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuiichen

TSV Neustadt

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf
Turn-Club Bissendorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Gronau 30.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Brunkensen 20.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Wunstorf 20.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Wunstorf 20.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Edemissen 24.05.



1,02 Oskar Wendland 2015

Weitsprung
4,57 Gent Suka 2015
4,07 Jannes Knop 2015
4,05 Yakoub Samha 2015
3,81 Gustav Klimek 2015
3,79 Henri Bielmann 2015
3,67 Oskar Wendland 2015
3,65 Ben Nodler 2015
3,62 Maximilian Peters 2015
3,59 Jakob Schax 2015
3,50 Ben Zeiser 2015
3,49 Leonard Goétte 2015
3,22 Youssef Alyassin 2015
3,01 Miran Tizin 2015
2,90 Leon Remmers 2015
2,81 Oskar Tierling 2015
Schlagball
38,00 Maximilian Peters 2015
38,00 Yakoub Samha 2015
37,50 Oskar Tierling 2015
34,50 Gent Suka 2015
33,00 Jannes Knop 2015
30,50 Gustav Klimek 2015
29,50 Ben Zeiser 2015
27,00 Jakob Schax 2015
27,00 Miran Tlzln 2015
26,50 Youssef Alyassin 2015
26,50 Ben Nodler 2015
26,50 Oskar Wendland 2015
25,00 Leon Remmers 2015
22,50 Leonard Goétte 2015
21,00 Henri Bielmann 2015
3-Kampf
1.156 Gent Suka 2015
7,42 - 427 | 4,57 - 450 | 34,50 - 279
1.111 Yakoub Samha 2015
7,53 - 413 | 4,05 - 393 | 38,00 - 305
1.046 Jannes Knop 2015
7,76 - 384 | 4,07 - 395 | 33,00 - 267
974 Maximilian Peters 2015
8,27 - 326 | 3,62 - 343 | 38,00 - 305
972 Gustav Klimek 2015
7,97 - 359 | 3,81 - 366 | 30,50 - 247
923 Ben Nodler 2015
7,94 - 363 | 3,65 - 347 | 26,50 - 213
915 Jakob Schax 2015
7,97 - 359 | 3,59 - 339 | 27,00 - 217
865 Henri Bielmann 2015
8,14 - 340 3,79 - 363 | 21,00 - 162
847 Ben Zeiser 2015
8,32-321 3,48 - 326 | 25,00 - 200
841 Oskar Wendland 2015
8,42 - 311 | 3,67 - 349 | 23,00 - 181
809 Youssef Alyassin 2015
8,51-302| 3,22 -294| 26,50 - 213
785 Oskar Tierling 2015
8,9-243]2,81-240] 37,50 - 302
771 Leonard Goétte 2015
8,86 - 268 | 3,49 - 327 | 22,50 - 176
698 Miran Tlizln 2015

9,48 - 215 3,01 - 266 | 27,00 - 217

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbichen

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuiichen

LG Neustadt Nord
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbuiichen

TV Lohnde

TSV Neustadt
TSV Burgdorf
TSV Neustadt

TuS Altwarmbichen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

SC Hemmingen-Westerfeld
LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TSV Neustadt

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Gronau 30.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Edemissen 24.05.
Brunkensen 20.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Gronau 30.05.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Edemissen 24.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Gronau 30.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Brunkensen 20.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.



TSV Neustadt

SV Wacker Osterwald

LG Neustadt Nord

SV Wacker Osterwald

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TuS Wunstorf
Lehrter SV

TuS Altwarmbiichen
TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TSV Kirchdorf

LG Neustadt Nord
TSV Kirchdorf

LG Neustadt Nord
TV Lohnde

TSV Neustadt
TuS Waunstorf

LG Neustadt Nord
Lehrter SV

SV Wacker Osterwald
MTV Rethmar
MTV Rethmar
TSV Neustadt

SV Wacker Osterwald

SV Wacker Osterwald

TuS Wunstorf

SC Hemmingen-Westerfeld
LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

578 Leon Remmers 2015
10,01 - 174 | 2,69 - 223 | 23,00 - 181
4-Kampf
1.392 Rune Peselmann 2016
8,07 - 348 | 4,24 - 414 | 1,24 - 340 | 36,00 - 290
Kinder M10
50m
7,74 Neo Janse 2016
7,94 Rune Peselmann 2016
8,04 Tristan Seven 2016
8,31 Davyd Topchak 2016
8,43 Silas Sternbeck 2016
8,51 Jasper Schléndorf 2016
8,3 Lasse Ribold 2016
8,65 Niko Remmers 2016
8,71 Lasse Hachmeister 2016
8,74 Mika Dietrich 2016
8,5 Jonah Schade 2016
8,76 Mattheo Langhans 2016
8,79 Lias Langfeld 2016
8,84 Magnus Lange 2016
8,86 +1,5 Leo Galic 2016
8,91 Jonas Grafenhorst 2016
9,16 Torge Languth 2016
9,37 Fabian Diegmann 2016
9,2 Oscar Altemoller 2016
9,71 Levon Funk 2016
9,93 Hannes Reich 2016
10,22 Elijah Jung 2016
12,82 Rion Wernicke 2016
800 m
2:46,47 Neo Janse 2016
2:54,42 Jonah Schade 2016
2:54,78 Phil Kolanoski 2016
3:00,9 Marlon Schulz 2016
3:03,64 Magnus Lange 2016
3:04,69 Mark Piontek 2016
3:05,20 Niko Remmers 2016
3:22,42 Leo Galic 2016
3:24,35 Anton Kemnitz 2016
3:27,94 Jonas Grafenhorst 2016
3:39,64 Rune Peselmann 2016
3:45,00 Hugo Zerbian 2016
4:01,75 Luis Zerbian 2016
4:07,23 Fabian Diegmann 2016
Hochsprung
1,28 Rune Peselmann 2016
Weitsprung
4,24 Rune Peselmann 2016
3,95 Jasper Schléndorf 2016
3,78 Tristan Seven 2016
3,76 Neo Janse 2016
3,57 Davyd Topchak 2016
3,47 Lasse Ribold 2016

TSV Kirchdorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Barsinghausen 22.08.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Barsinghausen 22.08.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Waunstorf 20.05.

Waunstorf 20.05.

Waunstorf 20.05.

Barsinghausen 22.08.

Waunstorf 20.05.

Waunstorf 20.05.

Edemissen 24.05.

Edemissen 24.05.

Waunstorf 20.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Sarstedt 08.08.

Sarstedt 08.08.

Edemissen 24.05.

Edemissen 24.05.

Edemissen 23.08.

Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.



3,44
3,33
3,32
3,29

3,23
3,22
3,13
3,06
3,03
3,00
2,95
2,58
2,05

Schlagball
36,00
33,50
33,00
32,00
32,00
31,00
29,50
29,00
25,50
23,00
22,50
21,50
21,00
20,50
20,50
18,00
16,50
13,50
2,00

3-Kampf
1.052

994

973

891

835

809

784

778

759

753

748
744
699
641
622

503

Lasse Hachmeister 2016
Jonah Schade 2016
Niko Remmers 2016
Torge Languth 2016

Lias Langfeld 2016
Mattheo Langhans 2016
Leo Galic 2016

Jonas Grafenhorst 2016
Magnus Lange 2016
Elijah Jung 2016

Oscar Altemoller 2016
Fabian Diegmann 2016
Rion Wernicke 2016

Rune Peselmann 2016
Oscar Altemoller 2016
Lasse Ribold 2016

Neo Janse 2016

Tristan Seven 2016
Jasper Schléndorf 2016
Lias Langfeld 2016
Torge Languth 2016
Mattheo Langhans 2016
Lasse Hachmeister 2016

Davyd Topchak 2016
Jonah Schade 2016
Jonas Grafenhorst 2016
Leo Galic 2016

Niko Remmers 2016
Magnus Lange 2016
Fabian Diegmann 2016
Elijah Jung 2016

Rion Wernicke 2016

Rune Peselmann 2016

8,07 - 348 | 4,24 - 414 | 36,00 - 290
Neo Janse 2016

7,84 - 375 3,76 - 360 | 32,00 - 259
Tristan Seven 2016

8,04 - 352 3,78 - 362 | 32,00 - 259
Lasse Ribold 2016

8,3-299 | 3,47 - 325 | 33,00 - 267
Davyd Topchak 2016
8,31-322|3,57-337|22,50 - 176
Lias Langfeld 2016

8,79 - 275 3,23 - 295 | 29,50 - 239
Lasse Hachmeister 2016
8,71-282 3,44 - 321 23,00 - 181
Torge Languth 2016

9,16 - 241 | 3,29 - 302 | 29,00 - 235
Mattheo Langhans 2016

8,94 - 261 | 3,22 - 294 | 25,50 - 204
Jonah Schade 2016

8,5-279]3,33-308]| 21,50 - 166
Oscar Altemoller 2016
9,2-218]2,95-259 33,50 - 271
Niko Remmers 2016

8,65 - 288 | 3,26 - 299 | 20,50 - 157
Jonas Grafenhorst 2016

8,91 -264 | 3,06 - 273|21,00 - 162
Magnus Lange 2016

8,84 - 270 | 3,02 - 268 | 15,50 - 103
Leo Galic 2016

9,03 -253]2,96 - 260 | 16,00 - 109
Elijah Jung 2016

TuS Altwarmbuichen
TSV Kirchdorf
TSV Neustadt
TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf
TSV Neustadt
TuS Wunstorf
Lehrter SV

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf
TSV Kirchdorf
TSV Neustadt
TSV Burgdorf

SV Wacker Osterwald
TSV Kirchdorf

TSV Kirchdorf

LG Neustadt Nord
SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Neustadt

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

Lehrter SV

TuS Wunstorf

TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
TSV Neustadt

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SV Wacker Osterwald

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbuichen

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

TSV Kirchdorf
TSV Neustadt
Lehrter SV

LG Neustadt Nord
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Edemissen 24.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Edemissen 23.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Edemissen 23.08.

Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Edemissen 23.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



446

143

10,22 - 159 | 3,00 - 265 | 13,50 - 79
Fabian Diegmann 2016
9,73-195|2,51-198 | 11,50 - 53

TSV Neustadt Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Rion Wernicke 2016

12,82 - 15 | 2,05 - 128 | 2,00 - 0

mannliche Kinder U10

4x50 m Staffel

38,37

42,50

TV Eintracht Sehnde

Finn Diekmann 2017; Ole Nieden 2017; Joris Lilkendey 2017; Jacob Matthies 2017

TV Lohnde

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Erik Mansfeld 2019; Fabio Groth 2020; Milan Arthur Shalley 2019; Constantin Elias Rehse 2019

3-Kampf Mannschaft

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

814 Joshua Schax 2017; 785 Nikolas Burlager 2017; 722 Hanno Koch 2017; 638 Ben Heimberg 2018; 604 Jonas Miller 2017

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

527 Constantin Elias Rehse 2019; 497 Hannes Uhde 2019; 349 Milan Arthur Shalley 2019; 345 Fabio Groth 2020; 123 Titus

3.563 TV Lohnde
1.841 TV Lohnde Il

Emil Landwehr 2020
Kinder M9
50m
8,53 Joshua Schax 2017
8,56 Nikolas Burlager 2017
8,58 Jacob Matthies 2017
8,5 Jelle Mache 2017
8,87 +0,1 Felix Kittler 2017
8,89 Max Faulhaber 2017
8,90 Lasse Schneider 2017
8,8 Henry Haasler 2017
9,13 Hanno Koch 2017
9,48 Jonas Miller 2017
9,75 Joris Lilkendey 2017
9,98 Ole Nieden 2017
10,03 Jason Frohlich 2017
10,12 Finn Diekmann 2017
9,9 Anton Ahlbrecht 2017
800 m
2:51,26 Joshua Schax 2017
3:09,5 Jelle Mache 2017
3:17,3 Henry Haasler 2017
3:20,00 Jacob Matthies 2017
3:34,24 Joris Lilkendey 2017
Weitsprung
3,60 Jelle Mache 2017
3,37 Henry Haasler 2017
3,36 Felix Kittler 2017
3,30 Hanno Koch 2017
3,25 Joshua Schax 2017
3,18 Nikolas Burlager 2017
3,09 Jacob Matthies 2017
2,76 Jonas Miller 2017
2,58 Ole Nieden 2017
2,45 Finn Diekmann 2017
2,43 Anton Ahlbrecht 2017
2,34 Joris Lilkendey 2017

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TSV Kirchdorf

SpVg Laatzen

TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde
TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Lohnde

TSV Kirchdorf

TuS Altwarmbiichen
TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde

TSV Kirchdorf

TuS Altwarmbuichen
SpVg Laatzen

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Eintracht Sehnde

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Brunkensen 20.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Brunkensen 20.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.



2,30 Jason Frohlich 2017

Schlagball
37,00 Jelle Mache 2017
30,00 Felix Kittler 2017
27,00 Henry Haasler 2017
26,00 Anton Ahlbrecht 2017
23,50 Hanno Koch 2017
21,00 Gregor Scholer 2017
18,50 Ole Wein 2017
17,00 Moritz Heise 2017
15,50 Tom Wiese 2017
13,00 Benedikt Gieseke 2017
3-Kampf
918 Jelle Mache 2017
8,5-2793,60 - 341 | 37,00 - 298
814 Joshua Schax 2017
8,53-300]3,25-297| 21,50 - 217
785 Nikolas Burlager 2017
8,56 - 297 | 3,18 - 289 | 19,50 - 199
785 Jacob Matthies 2017
8,58 -295]|3,09-277|21,00 - 213
782 Henry Haasler 2017
8,8 -252|3,37-313] 27,00 - 217
722 Hanno Koch 2017
9,13 -24412,84 -244| 23,50 - 234
604 Jonas Miller 2017
9,48 - 215 2,76 - 233 | 15,00 - 156
583 Ole Nieden 2017
9,98 -176 2,58 - 208 | 19,50 - 199
560 Anton Ahlbrecht 2017
9,9-165]|2,43-186 | 26,00 - 209
556 Jason Frohlich 2017
10,48 - 142 2,30 - 167 | 25,00 - 247
494 Joris Lilkendey 2017
9,75-193|2,34-173|12,50 - 128
453 Finn Diekmann 2017
10,12 - 166 | 2,45 - 189 | 10,00 - 98
Kinder M8
50m
9,36 Constantin Flogel 2018
9,37 Niclas Brandt 2018
9,53 +0,3 Jasper Lorenz 2018
9,58 Ben Heimberg 2018
9,68 Theodor Plaul 2018
10,14 +0,3 Maximilian R6hl 2018
10,15 Benjamin Haas 2018
10,73 Amir El Sayed 2018
11,97 Elias Zachariou 2018
800 m
3:23,45 Theodor Plaul 2018
3:48,52 Voullieme Phynn 2018
Weitsprung
3,12 Jasper Lorenz 2018
2,85 Ben Heimberg 2018
2,71 Niclas Brandt 2018
2,63 Maximilian R6hl 2018

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

SpVg Laatzen

TuS Altwarmbichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
SpVg Laatzen

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
SpVg Laatzen

TV Lohnde

TSV Neustadt

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbichen
MTV Rethmar

SpVg Laatzen

TV Lohnde

LG Neustadt Nord
SpVg Laatzen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.

Barsinghausen 22.08.

Brunkensen 20.06.

Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 08.08.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 06.06.



2,59 Benjamin Haas 2018
2,40 Elias Zachariou 2018
2,35 Theodor Plaul 2018
2,34 Amir El Sayed 2018
Schlagball
23,00 Leonard Lautenschlager 2018
19,00 Maximilian R6hl 2018
18,00 Leo Hassold 2018
17,50 Jasper Lorenz 2018
11,50 Jonas Reich 2018
3-Kampf
638 Ben Heimberg 2018
9,58 - 207 | 2,85 - 245 | 18,00 - 186
631 Niclas Brandt 2018
9,37-224|2,71-226|17,50 - 181
523 Theodor Plaul 2018
9,68-199|2,35- 174 | 14,50 - 150
513 Benjamin Haas 2018
10,15 - 164 | 2,59 - 209 | 13,50 - 140
414 Elias Zachariou 2018
11,97-56|2,40-182| 17,00 - 176
384 Amir El Sayed 2018

10,94 - 113 2,34 - 173 10,00 - 98

méannliche Kinder U8

3-Kampf Mannschaft

1.841 TV Lohnde

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TSV Neustadt

TSV Burgdorf
SpVg Laatzen
TSV Burgdorf
SpVg Laatzen
TSV Burgdorf

TV Lohnde

LG Neustadt Nord
TuS Altwarmbuiichen
TV Lohnde

TuS Altwarmbuiichen

TSV Neustadt

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Sarstedt 06.06.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Sarstedt 06.06.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

527 Constantin Elias Rehse 2019; 497 Hannes Uhde 2019; 349 Milan Arthur Shalley 2019; 345 Fabio Groth 2020; 123 Titus

Emil Landwehr 2020

Kinder M7

50m

8,66 lan Nando Tchamda 2019
8,96 Ole Pieper 2019

9,86 Constantin Elias Rehse 2019
9,99 Hannes Uhde 2019

10,04 Levi Leonas Spiegler 2019
10,07 Jonah Helmke 2020

10,0 Henri Julke 2019

10,28 Emilian Platzner 2019
10,41 Johan Pfuhl 2019

10,51 Milan Wagner 2020

10,86 Bosse Languth 2019
10,94 Milan Arthur Shalley 2019
10,96 Enno Heeg 2019

11,28 Fabio Groth 2020

11,37 Philipp Rémer 2019
12,14 Eyad El Sayed 2020
12,51 Felix Siebert 2020

13,32 Titus Emil Landwehr 2020
800 m

3:34,5 Henri Jilke 2019

3:52,52 Ali Jacob Soueidan 2019

Weitsprung

LG Neustadt Nord
TS GroR3burgwedel
TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel
TSV Kirchdorf
TSV Neustadt

TS GroR3burgwedel
TSV Neustadt

TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

TSV Neustadt

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen
TSV Neustadt

TSV Neustadt

TV Lohnde

TSV Kirchdorf
Garbsener SC

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Garbsen 01.05.



3,23
2,97
2,69
2,66
2,64
2,47
2,24
2,23
2,22
2,21
2,17
1,87
1,78
1,68

Schlagball

16,50
10,50

3-Kampf
748
659
544
527
497
471
464
349
345

317

195
173

123

M30

100 m

12,14 40,5
12,18 -1,0
14,37 40,1

200 m

25,24 +0,6

400 m

57,70
67,45

800 m

lan Nando Tchamda 2019
Ole Pieper 2019

Bosse Languth 2019
Constantin Elias Rehse 2019
Hannes Uhde 2019

Henri Jilke 2019

Milan Arthur Shalley 2019
Jonah Helmke 2020

Johan Pfuhl 2019

Milan Wagner 2020

Fabio Groth 2020

Eyad El Sayed 2020
Philipp Rémer 2019

Titus Emil Landwehr 2020

Henri Jilke 2019
Max LiBmann 2019

lan Nando Tchamda 2019

8,66 - 287 | 3,23 - 295 | 16,00 - 166
Ole Pieper 2019

9,15 - 242 2,97 - 261 | 15,00 - 156
Bosse Languth 2019

10,86 - 117 | 2,69 - 223 | 20,00 - 204
Constantin Elias Rehse 2019
9,86 - 1851 2,66 -219|12,00 - 123
Hannes Uhde 2019

9,99 -176 2,64 - 216 | 10,50 - 105
Jonah Helmke 2020

10,07 - 170 | 2,23 - 156 | 14,00 - 145
Henri Jilke 2019

10,0 - 158 | 2,47 - 192 | 16,50 - 114
Milan Arthur Shalley 2019

10,94 - 113 | 2,24 - 158 | 8,50 - 78
Fabio Groth 2020

11,28 -93 2,17 - 147 | 10,50 - 105
Milan Wagner 2020

10,51 - 140 | 2,21 - 153 | 5,00 - 24
Philipp Rémer 2019

11,37 -88|1,78 - 835,00 - 24
Eyad El Sayed 2020

12,60 - 25| 1,87 - 99 | 6,50 - 49
Titus Emil Landwehr 2020
13,32-0]1,68-66|7,00 - 57

Jorn Quante 1995
Christian Lindemann 1993
Christian Goltze 1996

Christian Lindemann 1993

Christian Lindemann 1993
Christian Goltze 1996

LG Neustadt Nord
TS GroR3burgwedel
TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TS GroR3burgwedel
TS GroR3burgwedel
TSV Neustadt

TV Lohnde
TSV Neustadt

TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

TSV Kirchdorf
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord
TS Gro3burgwedel
TuS Altwarmbuichen
TV Lohnde

TV Lohnde

TS Gro3burgwedel
TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Neustadt

TuS Altwarmbichen
TSV Neustadt

TV Lohnde

Garbsener SC
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Papenburg 30.05.
Papenburg 30.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Papenburg 30.05.
Papenburg 30.05.



2:12,06 Fabian Koschoreck 1993
1.500 m

4:54,31 Christian Lindemann 1993
5:32,83 Christian Goltze 1996

10 km Stral3e

48:35 Maximilian Weihaupt 1996
52:35 Sebastian Hafke 1993

Halbmarathon

1:44:02 Tim Triefenbach 1993
1:57:46 Tim Birke 1992
Marathon

3:54:26 Simon Kort 1996
3:54:31 Marvin Flasbart 1996

110 m Hirden 1,067 m

21,48 -0,8 Christian Lindemann 1993
24,29 +1,1 Christian Goltze 1996

Hochsprung

1,74 Christian Lindemann 1993

Stabhochsprung

2,20 Christian Goltze 1996

Weitsprung

5,69 -0,8 Christian Lindemann 1993
3,53 +0,0 Christian Goltze 1996

Kugelstol 7,26 kg

10,61 Christian Goltze 1996
8,04 Christian Lindemann 1993

Diskuswurf 2 kg

33,83 Christian Goltze 1996
20,86 Christian Lindemann 1993

Hammerwurf 7,26 kg

28,61 Christian Goltze 1996

Speerwurf 800 g

34,42 Christian Goltze 1996
22,74 Christian Lindemann 1993
10-Kampf

3.833 Christian Lindemann 1993

TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Lehrter SV

TuS Altwarmbiichen

TSV Barsinghausen

TS GroRburgwedel

TSV Neustadt
SV Gehrden

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Waunstorf 20.05.

Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Isernhagen 14.06.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Papenburg 31.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Papenburg 30.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Papenburg 31.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Papenburg 31.05.
Papenburg 31.05.

Papenburg 30.05.

12,18 (-1,0) - 616 | 5,55 (+0,3) - 492 | 7,70 - 349 | 1,72 - 560 | 57,70 - 495 | 21,48 (-0,8) - 242 | 20,86 - 288 | 0.9.V. - 0 | 22,74 -

198 | 4:54,31 - 593
2.614 Christian Goltze 1996

TSV Burgdorf

Papenburg 30.05.

14,37 (+0,1) - 262 | 3,53 (+0,0) - 135 10,30 - 504 | 0.9.V. - 0 | 1:07,45 - 195 | 24,29 (+1,1) - 90 | 31,88 - 502 | 2,20 - 179 |

34,42 - 362 | 5:32,83 - 385



M35

800 m

2:16,58

Daniel Pfuhl 1989

10 km StralRe

39:04 Jan Ahlbrecht 1989
40:27 Malte Schweizer 1990
47:46 Steffen Scholz 1987
50:02 Manrico Will 1987
50:43 Michael Feldt 1988
50:44 Bastian Droese 1989
54:32 Sven Drechsel 1989
56:52 Kevin Garbe 1989
Halbmarathon

1:26:47 Maik Bokeloh 1988
1:27:56 Jan Ahlbrecht 1989
1:28:41 Tilman Fischer 1991
1:32:43 Christian Weber 1989
1:34:03 Daniel Pfuhl 1989
1:37:02 Sten Thiemke 1987
1:41:21 Soéren Glenewinkel 1988
1:54:59 Mathias Brosin 1987
Marathon

2:59:44 Thomas Ringe 1988
3:51:34 Felix Martens 1987
Hochsprung

1,65 Arne Graeber 1988
M40

100 m

14,26 +1,6 Jens Tierling 1984
200 m

30,96 -0,8 Jens Tierling 1984
800 m

2:29,78 Jens Tierling 1984
1.500 m

5:19,60 Jens Tierling 1984
3.000 m

11:45,90 Jens Tierling 1984
5.000 m

17:54,32 Tobias Holz 1984

10 km Stral3e

TS GroRburgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen
VfV Concordia Alvesrode
TSV Bordenau

TuS Wunstorf

SG Bredenbeck-Holtensen
MTV Rethmar

Lehrter SV

TSV Bordenau

SV Butteramt

SG Bredenbeck-Holtensen
FC Neuwarmbiichen

SV Adler Hamelerwald

TS GroR3burgwedel

TSV Neustadt

TSV Schlof} Ricklingen
Lehrter SV

LAC Langenhagen
MTV Wassel

TuS Wunstorf

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

LG Neustadt Nord

Waunstorf 20.05.

Springe 21.03.
Springe 21.03.
Nienburg 30.05.
Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Warendorf 12.07.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Waunstorf 20.05.

Sarstedt 06.06.

Garbsen 01.05.

Celle 19.04.



34:03 Michal Kovacik 1984

36:14 Michael Kendelbacher 1982
45:59 Philipp Sennholz 1984
49:53 Stefan Rebstock 1983
55:43 Jan Gebauer 1983
1:04:23 Kai Kubanek 1983
Halbmarathon

1:39:07 Jens Tierling 1984
1:58:10 Alexander Reupke 1986
2:28:42 Martin Ulbrich 1985
Marathon

3:15:33 Benedikt SCHURM 1983
M45

5.000 m

15:36,98 Christian Wiese 1981

10 km Stral3e

32:28 Christian Wiese 1981
53:16 Timo Gerlach 1981
54:41 Ralf Eike 1981

56:36 Felix Schiinemann 1978

Halbmarathon

1:40:07 Simon Gravina 1979

1:42:37 Steffen Wodsack 1981
1:43:51 Peter Ott 1980

1:53:56 Fabian Jochim 1977

1:59:31 Andreas Zahn 1979

2:39:52 Ben Quinkenstein 1980
Marathon

3:38:58 Claus-Friso Gellermann 1978

Kugelstol3 7,26 kg

11,76 Matthias Plickers 1980

Diskuswurf 2 kg

36,42 Matthias Plickers 1980

Hammerwurf 7,26 kg

30,41 Matthias Plickers 1980

Speerwurf 800 g

37,38 Matthias Plickers 1980

M50

100 m

12,36 -0,4 Jens-Oliver Dierks 1976

Garbsener SC

TSV Barsinghausen
MTV Wassel

TSV Bordenau

TSV Neustadt

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
Lehrter SV
TSV Schlof3 Ricklingen

Lehrter SV

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
MTV Rethmar
TSV Neustadt
TSV Isernhagen

TSV Kirchdorf

LLG Springe

TS GroR3burgwedel
MTV Rethmar

TSV Barsinghausen
TSV Barsinghausen

MTV Wassel

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde

Garbsen 12.06.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Neustadt am Ribenberge 07.06.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Cuxhaven 10.05.

Celle 02.05.

Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Isernhagen 14.06.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Wunstorf 18.04.

Ménchengladbach 19.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Wunstorf 18.04.

Sarstedt 06.06.



200 m

24,87 -0,3 Jens-Oliver Dierks 1976

25,48 -0,1 Holger Geweke 1975

400 m

55,41 Jens-Oliver Dierks 1976

56,70 Holger Geweke 1975

3.000 m

13:07,27 Jose-Luis Gonzalez-Diez 1972
5.000 m

22:26,84 Jose-Luis Gonzalez-Diez 1972

10 km StralRe

47:01 Jose Luis Gonzalez Diez 1972
48:30 Sebastian Scharf 1974
48:51 Axel Meinecke 1975
56:18 Thomas Bender 1973
1:00:36 Markus Schlange 1973
Halbmarathon

1:29:29 Sascha Blumenthal 1975
1:36:02 Lars Wonneberg 1976
1:42:38 Andreas Vree 1976
2:00:04 Andreas Dietz 1974
2:05:34 Marcus Marscholik 1972
Marathon

3:12:47 Sascha Blumenthal 1975
Weitsprung

5,87 -0,4 Holger Geweke 1975

Kugelstol3 6 kg

9,73 Andrej Kemner 1973

Diskuswurf 1,5 kg

26,90 Andrej Kemner 1973

Speerwurf 700 g

28,21 Andrej Kemner 1973
M55

3.000 m

12:03,22 Andreas Kramer 1969

10 km StralRe

43:53 Dirk Jankowsky 1969
56:40 Marco Trips 1971
1:06:41 Frank Schrader 1967

1:30:40 Matthias Goeker 1970

TV Eintracht Sehnde
TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde
TV Lohnde

TSV Barsinghausen

TSV Barsinghausen

TSV Barsinghausen
Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

MTV Wassel

LAC Langenhagen
LAC Langenhagen
TSV Barsinghausen
TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TSV Barsinghausen

SV Eintracht Hiddestorf
MTV Rethmar

LLG Springe

FC Neuwarmbiichen

Hannover 09.05.
Edemissen 24.05.

Edemissen 24.05.
Cottbus 05.07.

Wolfsburg 22.08.

Bielefeld 09.05.

Springe 21.03.
Springe 21.03.
Springe 21.03.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Springe 21.03.
Berlin 29.03.
Hannover 12.04.
Hamburg 26.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Garbsen 01.05.

Waunstorf 18.04.

Gronau 23.08.

Gronau 23.08.

Gronau 23.08.

Springe 31.07.
Sehnde 30.05.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.



Halbmarathon

1:28:36 Holger Poschpich 1970
1:35:48 Andreas Kolbe 1970
1:36:17 Andreas Siulmann 1969
1:44:28 Joachim Klodt 1968
1:45:49 Dirk Jankowsky 1969
1:59:15 Hartmut Ehlers 1970
2:07:28 Peter Frahmann 1968
2:17:19 Mario Gluth 1971
Marathon

3:51:47 Andreas Siulmann 1969

Kugelstol3 6 kg

8,34 Michael Sauer 1969

Speerwurf 700 g

31,69 Michael Sauer 1969

M60

100 m

13,16 +1,2 Ted Spitzer 1963

200 m

26,85 -0,7 Ted Spitzer 1963
27,24 +0,3 Carsten Schuh 1965

400 m

58,65 Ted Spitzer 1963
800 m

2:37,70 Uwe Lehmann 1965
1.500 m

5:31,38 Uwe Lehmann 1965
3.000 m

12:13,77 Uwe Lehmann 1965
5.000 m

21:10,43 Uwe Lehmann 1965

10 km Stral3e

44:10 Uwe Lehmann 1965
50:34 Bernd Schrader 1964
1:01:55 Cord Busche 1965
1:05:48 Tosh Doll 1962

Halbmarathon

1:38:05 Thomas Kreie 1965
1:38:16 Armin Struckmeier 1965
1:43:57 Kersten Koschoreck 1962

LAC Langenhagen
LAC Langenhagen
Garbsener SC

TSV Kirchdorf

SV Eintracht Hiddestorf
LLG Springe

TSV Schlof Ricklingen
TSV Isernhagen

Garbsener SC

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TV Lohnde

TV Lohnde
TV Lohnde

TV Lohnde

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen
Garbsener SC
MTV Wassel

TSV Bordenau

TSV Barsinghausen
TSV Pattensen
TSV Barsinghausen

Frankfurt am Main 22.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.

Waunstorf 18.04.

Waunstorf 18.04.

Gronau 23.08.

Sarstedt 08.08.
Schladen 21.06.

Braunschweig 14.08.

Ménchengladbach 18.07.

Moénchengladbach 17.07.

Minden 30.05.

Celle 19.04.

Berlin 01.08.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.



1:59:00 Dirk Bockisch 1965
2:00:06 Jorg Kleczka 1963
2:04:58 Ralf Albrecht 1963
2:07:24 Roland Bohm 1962
2:17:23 Andreas Durbaum 1964
Marathon

3:34:15 Bert Striiber 1964
3:57:33 Uwe GroRmann 1965
3:59:09 Thomas Kreie 1965
5:01:50 Olaf Grimm 1965

Kugelstol3 5 kg

10,73 Stefan Goltermann 1966

Diskuswurf 1 kg

32,40 Stefan Goltermann 1966

Speerwurf 600 g

40,45 Stefan Goltermann 1966

M65

100 m

15,96 +0,0 Axel Becker 1958
16,16 +1,3 Holger Zielonka 1961

200 m

32,68 +0,0 Axel Becker 1958

800 m

2:37,67 Carsten Scheller 1960
1.500 m

5:21,80 Carsten Scheller 1960
5.000 m

20:25,87 Carsten Scheller 1960

10 km Stral3e

47.07 Frank Gutermann 1957
59:50 Manfred Kruse 1959
1:10:20 Joachim Beutner 1958
1:14:17 Wolfgang Meinhard 1957

Halbmarathon

1:51:07 Frank Gitermann 1957
2:00:28 Uli Jagau 1957
Marathon

3:46:21 Frank Gutermann 1957

Weitsprung

LAC Langenhagen
LAC Langenhagen

SV Eintracht Hiddestorf
TSV Kirchdorf

FC Neuwarmbiichen

LAC Langenhagen
Garbsener SC

TSV Barsinghausen
LAC Langenhagen

TK Berenbostel

TK Berenbostel

TK Berenbostel

TSV Burgdorf
SV Otzenia Otze

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

SV Eintracht Hiddestorf
TSV Neustadt

LLG Springe

LAC Langenhagen
SG Bredenbeck-Holtensen

LAC Langenhagen

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Bremen 15.03.
Hannover 12.04.
Duisburg 10.05.

Wunstorf 18.04.

Waunstorf 18.04.

Waunstorf 18.04.

Minden 05.07.
Stadthagen 06.06.

Minden 05.07.

Ménchengladbach 18.07.

Ménchengladbach 17.07.

Cottbus 04.07.

Isernhagen 14.06.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.



4,08 +0,0 Uwe Schiinemann 1961

Hammerwurf 5 kg

23,85 Holger Zielonka 1961

M70

10 km Stralle

41:28 Peter Massny 1955
51:16 Jirgen Benz 1953
57:59 Franz Fischer 1955
1:01:47 Peter ABmann 1954
1:26:30 Jirgen Twick 1953
Halbmarathon

2:02:01 Franz Fischer 1955

Kugelstol3 4 kg

6,82 Friedrich Eilers 1956

Diskuswurf 1 kg

16,46 Friedrich Eilers 1956

M75

10 km Stral3e

1:28:36 Johannes Kiihn 1950

Manner/Frauen gemischt

4x100 m Staffel

45,71 Garbsener SC

Jonas Kirchner 2006; Kimberly Geweke 2008; Paul Biebl 2006; Sinya Bandow 2009

47,70 Garbsener SC I

TV Lohnde

SV Otzenia Otze

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

VfV Concordia Alvesrode

SG Bredenbeck-Holtensen

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

SV Eintracht Hiddestorf

Garbsen 01.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Uelzen 08.03.
Springe 21.03.
Springe 21.03.

Hannover 12.04.
Springe 21.03.

Berlin 29.03.

Gronau 23.08.

Gronau 23.08.

Hannover 12.04.

Lingen (Ems) 14.06.

Edemissen 23.08.

Munashe Charambira 1998; Kimberly Geweke 2008; Daniel Boekhoff 1998; Julia Hennemuth 2010

49,01 TSV Neustadt

Bremen 11.07.

Theo Gerson Brabec 2010; Katharina Hinz 2001; Joshua Zimmermann 2005; Franka Windmoller 2006

4x400 m Staffel

3:43,34 TSV Neustadt

Celle 03.05.

Dennis Kannemacher 2002; Katharina Hinz 2001; Joshua Zimmermann 2005; Franka Windmoller 2006

Jugend U20

4x100 m Staffel

51,16 TSV Burgdorf

Moritz Petke 2009; Benita Barm 2010; Jakob Lenser 2010; Enna Peters 2008

Jugend U18

4x100 m Staffel

Lingen (Ems) 14.06.



47,69

Frauen

100 m

12,33 +1,6
12,59 +1,1
13,15 +0,2
13,21 +1,5
13,37 +1,1
13,84 +0,2
13,93 +0,1
14,30 +0,8
14,35 +0,4
14,41 +1,5

14,62 +0,4
14,73 +0,4
14,74 +0,4
15,46 +1,4
15,47 +1,3
15,94 +1,4
16,79 +1,3
17,04 +1,5

200 m

25,46 +1,3
25,88 +1,9
26,53 -0,9
26,60 +0,2
26,76 +1,9
26,85 -0,9
28,19 -0,6
28,95 +1,4
29,52 -0,6
30,16 +1,2

30,40 -1,3
30,45 +1,9
32,11 +1,9
33,46 +1,9
34,65 -0,8
35,74-2,1

400 m

59,80
60,27
60,46
61,84
63,78
68,95
69,09
71,87
76,07
76,19

85,05
89,49

800 m

2:12,18
2:32,43
2:53,89

Garbsener SC

Tyler Leske 2010; Lara Gesch 2009; Liam Zentarra 2010; Julia Hennemuth 2010

Johanna Martin 2004
Lea-Marie Kiel 1999
Franka Windmoéller 2006
Vanessa Sievers 2000
Melanie Koch 1993
Laura-Sophie Klein 1998
Lena Schlote 2004

Yara Sophie Lux 2000
Emma Jeltsch 2002
Sine Marie Lux 2000

Jasmin Grimpe 1999
Melina Thiel3e 2003
Jasmin Schmidt 2001
Sonja Koch 1967

Peggy Loreti 1980
Susanne Schmidt 1967
Hillen von Maltzahn 1949
Corinna Thomas 1966

Johanna Martin 2004
Lea-Marie Kiel 1999
Franka Windmoéller 2006
Dorothea Gantert 2006
Melanie Koch 1993
Annabelle Giinther 2004
Laura-Sophie Klein 1998
Lena Schlote 2004

Yara Sophie Lux 2000
Sine Marie Lux 2000

Emma Jeltsch 2002
Melina Thiel3e 2003
Sonja Koch 1967
Susanne Schmidt 1967
Corinna Thomas 1966
Hillen von Maltzahn 1949

Annabelle Glnther 2004
Franka Windméoller 2006
Melanie Koch 1993
Laura-Sophie Klein 1998
Katharina Hinz 2001
Yara Sophie Lux 2000
Sine Marie Lux 2000
Emma Jeltsch 2002
Sonja Koch 1967

Melina Thiel3e 2003

Susanne Schmidt 1967
Hillen von Maltzahn 1949

Franka Windmoller 2006
Annabelle Glnther 2004

Marlene Paez-Friedrichs 1972

Garbsener SC

SC Langenhagen

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

SC Langenhagen

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen

Garbsener SC

SC Langenhagen

TSV Neustadt

SpVg Laatzen

TSV Burgdorf

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

SC Langenhagen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

SC Langenhagen

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Neustadt
TSV Neustadt
TSV Barsinghausen

Bremen 11.07.

Osterode 05.06.

Celle 14.05.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Celle 14.05.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Wunstorf 20.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.
Ménchengladbach 18.07.
Gronau 23.08.
Ménchengladbach 18.07.
Ménchengladbach 18.07.
Gronau 23.08.

Duisburg 14.05.

Celle 14.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Garbsen 01.05.

Celle 14.05.

Blomberg 27.06.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Hannover 16.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Neustadt am Ribenberge 01.07.

Gladbeck 07.06.

Celle 14.05.
Ménchengladbach 19.07.
Ménchengladbach 19.07.
Sarstedt 06.06.

Halle (Saale) 15.08.

Sevilla | ESP 17.05.
Waunstorf 20.05.

Bremen 12.07.

Minden 05.07.

Waunstorf 20.05.

Garbsen 01.05.

Garbsen 01.05.
Waunstorf 20.05.
Moénchengladbach 19.07.
Waunstorf 20.05.

Cottbus 05.07.
Ménchengladbach 19.07.

Bremen 11.07.
Blomberg 28.06.
Wolfsburg 22.08.



3:02,60 Anja Lehmann 1973

3:29,57 Hillen von Maltzahn 1949
3:31,67 Susanne Schmidt 1967
1.500 m

6:02,85 Marlene Paez-Friedrichs 1972
6:08,48 Anja Lehmann 1973

1 Meile

8:09,03 Hillen von Maltzahn 1949
3.000 m

13:07,41 Marlene Paez-Friedrichs 1972
5.000 m

22:26,75 Marlene Paez-Friedrichs 1972
23:34,25 Hannelore Lyda 1958

5 km Strale

18:49 Christin Nitschke 1993

20:56 Elisabeth Kemper 1982

24:19 Yara Sophie Lux 2000

24:19 Sine Marie Lux 2000

25:00 Anja Lehmann 1973

26:22 Alexandra Wartenberg 1988
26:36 Martina Feldt 1959

26:42 Ina Wildhagen 1973

28:40 Christina Katz 1991

29:43 Meike Willeke 1989

31:00 Laura Bruns 2001

31:05 Marit Haarstrich 1991

32:09 Marina Franke 1982

32:34 Miriam Bender 1972

36:34 Martina An Dang 1992

39:38 Gabriele Pfeil 1979

10 km Stral3e

38:00
39:40
40:44
45:31
45:49
46:42
46:54
48:03
50:13
50:20

50:28
52:34
52:34
53:09
53:41
54:39
54:58
55:45
56:13
56:26

57:12
58:51
58:53

Christin Nitschke 1993

Elida Cabalar 1986

Maite Farin 2001

Nicole Meisl 1975

Hannelore Lyda 1958

Britta Warnecke 1986
Marlene Paez-Friedrichs 1972
Nina Ott 1970

Gina Doll 2006

Marie Marscholik 2005

Marina Franke 1982
Bianca Stanienda 1969
Caroline Stanienda 2002
Verena Klages 1985
Olga Forst 1977

Ina Wildhagen 1973
Natasha Doll 2003
Sabrina Wysocki 1980
Aris Dolle 1974

Marion Feikert 1977

Sara Haupt 1986
Lena Ruddigkeit 2003
Simone Brandes 1967

LAC Langenhagen
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Barsinghausen
LAC Langenhagen

TSV Burgdorf

TSV Barsinghausen

TSV Barsinghausen
SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TSV Neustadt

LAC Langenhagen

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Barsinghausen

LLG Springe

MTV Rethmar

TSV Neustadt
MTV Rethmar
MTV Rethmar
TSV Neustadt
MTV Rethmar
MTV Rethmar

SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC

TSV Neustadt

LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Barsinghausen

TSV Barsinghausen
Garbsener SC

TSV Bordenau

LAC Langenhagen

MTV Rethmar

SV Eintracht Hiddestorf
SV Eintracht Hiddestorf
TSV Gestorf
Garbsener SC

TSV Barsinghausen
TSV Bordenau

SV Arnum

TSV Isernhagen

LLG Springe

SV Arnum
TuS Empelde
LAC Langenhagen

Minden 30.05.
Halle (Saale) 16.08.
Edemissen 09.05.

Sarstedt 08.08.
Cottbus 05.07.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Wolfsburg 22.08.

Bielefeld 09.05.
Celle 02.05.

Gottingen 15.03.

Springe 21.03.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Neustadt am Riibenberge 07.06.
Berlin 01.08.

Neustadt am Riibenberge 07.06.
Springe 31.07.

Springe 21.03.

Timmendorfer Strand 22.03.
Sehnde 30.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Neustadt am Ribenberge 07.06.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.

Uelzen 08.03.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Berlin 01.08.

Isernhagen 14.06.

Isernhagen 14.06.

Springe 21.03.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Sehnde 30.05.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Isernhagen 14.06.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.



1:00:38
1:00:43
1:01:52
1:02:37
1:03:06
1:04:23
1:06:27

1.07:19
1:10:01
1:10:08
1:15:01
1:15:24
1:15:25

Sibylle B6ckmann 1981
Vanessa Von der Heyde 1978
Marleen Maier 1985
Christiane Scholz 1985
Maren Fritzler 1973

Sabrina Eike 1984

Yvonne Fligge-Twick 1989

Janine Engel 1983
Bettina Weidemann 1965
Jana Scharf 1975

Frauke Wehrenberg 1964
Tanja Sippel 1970

Dorit Hannemann 1974

Halbmarathon

1:26:59
1:29:02
1:39:58
1:42:09
1:43:17
1:49:18
1:50:46
1:55:36
1:55:54
1:57:43

1:58:19
1:58:22
1:59:31
1:59:53
2:01:42
2:07:07
2:17:53
2:20:33
2:24:39
2:24:39

2:30:19
2:43:57
3:03:39

Marathon

3:28:14
3:34:22
3:36:45
3:45:37
3:55:40
4:35:37
5:10:37
5:20:52

Elida Cabalar 1986
Christin Nitschke 1993
Kerstin Kopfmann 1979
Nicole Meisl 1975

Sonja Steinfurth 1975
Alisa Frahmann 2004
Diana Lieske 1981
Carmen Cissée 1968
Tanja Suchan 1972

Uta Bormann-Nickel 1968

Maria Primm 1954
Antonia Frahmann 2002
Christine Ahl 1976

Anja Seidel 1970
Stefanie Marscholik 1976
Susanne Bohm 1968
Svenja Gaedcke 1994
Alicia Kracht 1997
Claudia Sommer 1971
Kathrin Austermann 1968

Birgitt Haubenreifl3er 1962
Birgit Komoll 1960
Daniela Pfetzing 1983

Annika Buchholz 1981
Svenja Huwald 1990
Hannelore Lyda 1958
Sandra Jakobus 1970
Martina Feldt 1959
Stefanie Marscholik 1976
Karin Kotzke 1955

Birgitt Haubenreil3er 1962

100 m Hirden 0,838 m

15,55 -0,6

Annabelle Ginther 2004

400 m Hirden 0,762 m

65,81 Katharina Hinz 2001
Hochsprung

1,89 Dorothea Gantert 2006
1,49 Annabelle Giinther 2004
1,12 Susanne Schmidt 1967
1,11 Hillen von Maltzahn 1949

MTV Rethmar

MTV Rethmar

SV Arnum

TSV Bordenau

VfV Concordia Alvesrode
TSV Neustadt

VfV Concordia Alvesrode

SV Gehrden
Laufclub Burgwedel
Garbsener SC

1. WV Wunstorf
LAC Langenhagen
LAC Langenhagen

Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
SV Butteramt

LAC Langenhagen
Garbsener SC

TSV Schlof Ricklingen

1. WV Wunstorf

TSV Kirchdorf

Garbsener SC

VfV Concordia Alvesrode

LAC Langenhagen
TSV Schlof3 Ricklingen
Lehrter SV

Garbsener SC

LAC Langenhagen
TSV Kirchdorf

LAC Langenhagen
MTV Grof3enheidorn
LAC Langenhagen
LAC Langenhagen

SV Butteramt
LAC Langenhagen
Lehrter SV

TSV Burgdorf

TSV Barsinghausen

SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen
SV Butteramt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

SpVg Laatzen
TSV Neustadt
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Hannover 12.04.
Nienburg 30.05.
Stuttgart 16.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Cuxhaven 10.05.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hamburg 26.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Badajoz | ESP 31.05.

Hannover 16.05.

Kortrijk | BEL 11.07.

Motril | ESP 20.06.
Edemissen 09.05.

Halle (Saale) 15.08.



Weitsprung

5,46 -0,4
4,71 +1,2
4,26 +0,4
4,19 +0,5
4,12 +0,6
4,01 +0,6
3,45 +0,9
3,36 +0,0

Dreisprung

10,63 -1,9
7,28 +1,6
6,84 +0,2

Dorothea Gantert 2006
Annabelle Giinther 2004
Jasmin Schmidt 2001
Peggy Loreti 1980

Yara Sophie Lux 2000
Sine Marie Lux 2000
Susanne Schmidt 1967
Hillen von Maltzahn 1949

Annabelle Gunther 2004
Susanne Schmidt 1967
Hillen von Maltzahn 1949

Kugelstol3 4 kg

8,97
8,47
7,60
7,57
7,42
7,10
6,92
6,22

Wenke Marie Sonntag 1989
Annabelle Gunther 2004
Caroline Bewer 2004

Mia Liebmann 2004

Sonja Bastek 1994

Antonia Schippert 2005
Yara Sophie Lux 2000

Sine Marie Lux 2000

Diskuswurf 1 kg

29,98
28,55
23,37
23,24
22,38
20,33
20,20
14,21

Wenke Marie Sonntag 1989
Caroline Bewer 2004
Kerstin Schrammer 1969
Mia Liebmann 2004
Antonia Schippert 2005
Cordula Schippert 1972
Sonja Bastek 1994
Susanne Schmidt 1967

Hammerwurf 4 kg

22,59
20,01

Caroline Bewer 2004
Mia Liebmann 2004

Speerwurf 600 g

24,48
22,27
20,30

7-Kampf

3.902

Kira Eileen Sauer 2000
Sonja Bastek 1994
Annabelle Glnther 2004

Annabelle Giinther 2004

SpVg Laatzen
TSV Neustadt
TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Neustadt
TSV Neustadt
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Neustadt
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TuS Wunstorf
TSV Neustadt
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuiichen
TuS Wunstorf
TuS Altwarmbuichen
TSV Neustadt
TSV Neustadt

TuS Waunstorf
TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
TuS Wunstorf
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbtichen

TuS Wunstorf
TuS Wunstorf
TSV Neustadt

TSV Neustadt

Garbsen 01.05.

Malaga | ESP 10.05.

Sarstedt 08.08.

Gronau 23.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Jaén | ESP 23.05.
Cottbus 04.07.
Ménchengladbach 18.07.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Blomberg 27.06.

Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Gronau 23.08.

Wunstorf 18.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Wunstorf 18.04.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Gronau 23.08.
Blomberg 28.06.

Blomberg 27.06.

15,78 (-0,3) - 741 1,48 - 599 | 8,47 - 430 | 26,85 (-0,9) - 724 | 4,59 (+1,0) - 451 | 20,30 - 294 | 2:32,43 - 663

Juniorinnen U23

100 m
12,33 +1,6

13,15 40,2
13,93 40,1

200 m

25,46 +1,3
26,53-0,9

Johanna Martin 2004
Franka Windmoller 2006
Lena Schlote 2004

Johanna Martin 2004
Franka Windmoéller 2006

Garbsener SC
TSV Neustadt
SG Bredenbeck-Holtensen

Garbsener SC
TSV Neustadt

Osterode 05.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Edemissen 23.08.

Duisburg 14.05.
Neustadt am Ribenberge 01.07.



26,60 +0,2 Dorothea Gantert 2006
26,85 -0,9 Annabelle Glnther 2004
28,95 +1,4 Lena Schlote 2004

400 m
59,80 Annabelle Giinther 2004
60,27 Franka Windmoller 2006
800 m
2:12,18 Franka Windméller 2006
2:32,43 Annabelle Giinther 2004

10 km Stralle

50:13 Gina Doll 2006

50:20 Marie Marscholik 2005
Halbmarathon

1:49:18 Alisa Frahmann 2004

100 m Hirden 0,838 m

15,55 -0,6 Annabelle Ginther 2004

Hochsprung

1,89 Dorothea Gantert 2006
1,49 Annabelle Gunther 2004

Weitsprung

5,46 -0,4 Dorothea Gantert 2006
471 +1,2 Annabelle Giinther 2004

Dreisprung

10,63 -1,9 Annabelle Giinther 2004

KugelstoR3 4 kg

8,47 Annabelle Ginther 2004
7,60 Caroline Bewer 2004
7,57 Mia Liebmann 2004
7,10 Antonia Schippert 2005

Diskuswurf 1 kg

28,55 Caroline Bewer 2004
23,24 Mia Liebmann 2004
22,38 Antonia Schippert 2005

Hammerwurf 4 kg

22,59 Caroline Bewer 2004
20,01 Mia Liebmann 2004

Speerwurf 600 g

20,30 Annabelle Ginther 2004
7-Kampf
3.902 Annabelle Glnther 2004

SpVg Laatzen
TSV Neustadt
SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Neustadt
TSV Neustadt

TSV Neustadt
TSV Neustadt

TSV Bordenau
LAC Langenhagen

TSV Schlof3 Ricklingen

TSV Neustadt

SpVg Laatzen
TSV Neustadt

SpVg Laatzen
TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

TSV Neustadt

Garbsen 01.05.
Blomberg 27.06.
Hannover 16.05.

Sevilla | ESP 17.05.
Waunstorf 20.05.

Bremen 11.07.
Blomberg 28.06.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Badajoz | ESP 31.05.

Kortrijk | BEL 11.07.
Motril | ESP 20.06.

Garbsen 01.05.
Malaga | ESP 10.05.

Jaén | ESP 23.05.

Blomberg 27.06.
Wunstorf 18.04.
Wunstorf 18.04.
Wunstorf 18.04.

Waunstorf 18.04.
Waunstorf 18.04.
Waunstorf 18.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Blomberg 28.06.

Blomberg 27.06.

15,78 (-0,3) - 741 | 1,48 - 599 | 8,47 - 430 | 26,85 (-0,9) - 724 | 4,59 (+1,0) - 451 | 20,30 - 294 | 2:32,43 - 663



weibliche Jugend U20

100 m

12,30 +1,3 Caroline Marie Viole 2008
12,72 +0,9 Kimberly Geweke 2008
12,77 +1,3 Enna Peters 2008

13,14 -0,7 Carla Camilla Fink 2007
15,02 +1,7 Rafaela ThieRe 2007

200 m

24,80 +0,3 Caroline Marie Viole 2008
26,15 +1,8 Kimberly Geweke 2008
26,80 -0,5 Enna Peters 2008

31,92 +1,2 Rafaela Thielze 2007

800 m

3:08,60 Rafaela Thiel3e 2007
3.000 m

10:06,48 Nova Osten 2008

5 km StralRe

17:58 Nova Osten 2008
20:25 Kimberly Steffens 2007
26:45 Antonia Gorges 2007

3.000 m Hindernis 0,762 m

10:49,25 Nova Osten 2008

4x100 m Staffel

50,60 StG Aller-Leine-Sprinter

SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC
TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC
TSV Burgdorf
TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TK Berenbostel

LG Neustadt Nord

Lingen (Ems) 13.06.
Berlin-Lichterfelde 23.05.

Lingen (Ems) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 24.05.

Zeven 24.05.

Bremen 12.07.

Sarstedt 06.06.

Neustadt am Ribenberge 01.07.

Stadthagen 19.06.

Bochum-Wattenscheid 11.07.

Nienburg 30.05.
Nienburg 30.05.
Garbsen 12.06.

Bochum-Wattenscheid 10.07.

Lingen (Ems) 14.06.

Julia Hennemuth 2010; Kimberly Geweke 2008; Sinya Bandow 2009; Lara Gesch 2009

52,86 StG Hannover Ost

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Maleen Moses 2010; Benita Barm 2010; Enna Peters 2008; Hanna Rosa Schildknecht 2009

56,04 TuS Waunstorf

Rafaela Thiel3e 2007; Este Erdmann 2009; Lilli Pfingsten 2010; Carolin Femmer 2010

Hochsprung

1,62 Maribell Schréder 2008
1,37 Antonia Goérges 2007
Weitsprung

5,37 +0,7 Kimberly Geweke 2008
532 +1,6 Baja Luise Luttich 2008
5,29 +0,5 Enna Peters 2008
3,90-0,3 Rafaela ThieRe 2007
3,88-1,1 Antonia Gorges 2007
3,33-0,9 Julia Schneider 2008

Kugelstol3 4 kg

Garbsener SC
TK Berenbostel

Garbsener SC

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

TuS Wunstorf

TK Berenbostel

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Garbsen 07.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Reinbek 17.05.

Lingen (Ems) 12.06.

Lingen (Ems) 12.06.

Garbsen 01.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Waunstorf 18.04.

9,00 Baja Luise Luttich 2008
8,50 Ana Kokic 2008
6,22 Enna Peters 2008

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Diskuswurf 1 kg

24,32

Ana Kokic 2008 TV Eintracht Sehnde Neustadt am Riibenberge 10.05.



Speerwurf 600 g

30,36
26,30
19,40
16,76

Baja Luise Luttich 2008
Ana Kokic 2008

Marla Hoppmann 2007
Julia Schneider 2008

weibliche Jugend U18

100 m

12,84 +1,6
13,14 -1,3
13,28 +1,9
13,29 +0,7
13,50 -0,2
13,50 -0,2
13,72 -0,3
13,78 +0,0
13,94 -0,4
14,49 +1,1

14,55 -1,6
14,62 -0,2
14,78 +0,6
15,04 +0,7
15,20 -1,6
15,82 +0,6
16,63 +0,7

200 m

26,37 +1,9
26,96 +1,9
27,47 +1,0
27,51 +0,7
27,53-0,7
28,09 +0,6
28,12-1,0
28,25-1,0
28,31 +0,7
28,77 +0,5

29,28 -0,7
29,49 +0,0
30,26 +1,9
32,87 +0,1

400 m

58,63
61,82
65,92
70,49
78,31

800 m

2:38,64
2:47,41
2:51,15
2:52,30
3:05,84

3.000 m

10:48,54
12:50,15

Sinya Bandow 2009
Berit Noack 2010

Julia Hennemuth 2010
Cleo Fink 2009

Este Erdmann 2009
Lara Gesch 2009
Michelle Fischer 2009
Leonie Becker 2010
Jolina Sagebiel 2010
Sina-Joline Rietig 2010

Maleen Moses 2010
Pia Oelkers 2009

Enie Jochim 2010
Carolin Femmer 2010
Lilli Pfingsten 2010
Viktoria Borchers 2009
Josephine Girke 2010

Sinya Bandow 2009

Lara Gesch 2009

Cleo Fink 2009

Julia Hennemuth 2010

Berit Noack 2010

Benita Barm 2010

Lara Depke 2011

Hanna Rosa Schildknecht 2009
Michelle Fischer 2009

Este Erdmann 2009

Jolina Sagebiel 2010
Leonie Becker 2010
Sina-Joline Rietig 2010
Viktoria Borchers 2009

Sinya Bandow 2009
Lara Gesch 2009

Berit Noack 2010

Este Erdmann 2009
Viktoria Borchers 2009

Hanna Rosa Schildknecht 2009
Enie Jochim 2010

Benita Barm 2010

Iris Georgi 2009

Viktoria Borchers 2009

Lisa Schrader 2010
Leonie Collmann 2010

TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde
TK Berenbostel

TV Eintracht Sehnde

Garbsener SC
TSV Neustadt
Garbsener SC
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf
Garbsener SC
Garbsener SC
SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC
Garbsener SC

TSV Burgdorf
SC Langenhagen
MTV Rethmar
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf

Garbsener SC

Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel

TSV Burgdorf

Garbsener SC

TuS Wunstorf

Garbsener SC
SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC
TuS Wunstorf

Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Neustadt
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf
MTV Rethmar
TSV Burgdorf
SC Langenhagen
TuS Wunstorf

MTV Rethmar
TS GroRburgwedel

Wunstorf 18.04.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.

Osterode 05.06.

Sarstedt 08.08.

Bremen 11.07.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Waunstorf 20.05.

Bremen 11.07.

Edemissen 23.08.

Minden 30.05.

Sarstedt 06.06.

Celle 14.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Wunstorf 20.05.

Hannover 13.05.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Celle 14.05.

Berlin-Lichterfelde 24.05.

Lingen (Ems) 14.06.
Berlin-Lichterfelde 24.05.
Sarstedt 08.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Edemissen 23.08.

Garbsen 01.05.

Sarstedt 06.06.
Minden 30.05.
Celle 14.05.
Sarstedt 08.08.

Osterode 05.06.
Waunstorf 20.05.
Hannover 16.05.
Waunstorf 20.05.
Waunstorf 20.05.

Papenburg 31.05.
Wunstorf 20.05.
Papenburg 31.05.
Wunstorf 20.05.
Stadthagen 19.06.

Lingen (Ems) 14.06.
Wunstorf 20.05.



5 km Stral3e

20:27 Lisa Schrader 2010
23:36 Enie Jochim 2010

10 km Stralle

48:59 Leonie Collmann 2010
49:41 Enie Jochim 2010
Halbmarathon

1:53:56 Enie Jochim 2010

100 m Hirden 0,762 m

15,15 +0,6 Sinya Bandow 2009

16,30 -0,4 Benita Barm 2010

17,44 -0,4 Hanna Rosa Schildknecht 2009
18,63 +0,9 Leonie Becker 2010

400 m Hirden 0,762 m

64,70 Sinya Bandow 2009
65,34 Lara Gesch 2009
78,57 Benita Barm 2010

4x100 m Staffel

53,82 TSV Neustadt

Berit Noack 2010; Stina Briem 2011; Lana Kiara Bertram 2011; Liv Wotrubez 2011

3x800 m Staffel

MTV Rethmar
MTV Rethmar

TS GroR3burgwedel
MTV Rethmar

MTV Rethmar

Garbsener SC
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen

Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Burgdorf

Alexia Hawraneck 2011; Enie Jochim 2010; Lisa Schrader 2010

Alexia Hawraneck 2011; Enie Jochim 2010; Lisa Schrader 2010

8:28,0 MTV Rethmar

8:30,88 MTV Rethmar Il
Hochsprung

1,46 Benita Barm 2010

1,43 Leonie Becker 2010

1,38 Maleen Moses 2010

1,36 Hanna Rosa Schildknecht 2009
1,36 Julia Hennemuth 2010
Weitsprung

5,13 +2,0 Leonie Becker 2010

5,11-0,2 Benita Barm 2010

5,01 +0,0 Lara Gesch 2009
4,74 +0,1 Jolina Sagebiel 2010
4,22 +0,1 Maleen Moses 2010

4,17 -0,2 Hanna Rosa Schildknecht 2009

3,86 +0,1 Enie Jochim 2010
3,56 +0,4 Josephine Girke 2010
3,33+0,3 Viktoria Borchers 2009
Dreisprung

11,24 +0,0 Lara Gesch 2009
9,69-1,1 Jolina Sagebiel 2010

KugelstoR3 3 kg

11,47 Hanna Rosa Schildknecht 2009
11,27 Jolina Sagebiel 2010

TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf
Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
MTV Rethmar
TuS Wunstorf
TuS Wunstorf

Garbsener SC
Garbsener SC

TSV Burgdorf
Garbsener SC

Sehnde 30.05.
Gottingen 15.03.

Hannover 12.04.
Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.

Berlin-Lichterfelde 24.05.
Papenburg 30.05.
Papenburg 30.05.

Sarstedt 08.08.

Hannover 16.05.
Hannover 16.05.
Sarstedt 08.08.

Garbsen 12.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.

Edemissen 10.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Papenburg 30.05.

Edemissen 23.08.

Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Braunschweig 09.05.

Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Papenburg 31.05.

Hannover 13.05.

Garbsen 01.05.

Garbsen 01.05.

Lubeck 21.06.
Lingen (Ems) 14.06.

Sarstedt 06.06.
Lingen (Ems) 14.06.



9,78
8,79
8,63
7,45
6,04

Pia Stevanovic 2010 TV Eintracht Sehnde Hannover 13.05.

Ida Jelten 2010 SpVg Laatzen Sarstedt 25.04.
Benita Barm 2010 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Lilli Pfingsten 2010 TuS Wunstorf Neustadt am Ribenberge 10.05.
Viktoria Borchers 2009 TuS Wunstorf Wunstorf 18.04.

Diskuswurf 1 kg

21,05
19,19
11,14

Hanna Rosa Schildknecht 2009 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Pia Stevanovic 2010 TV Eintracht Sehnde Edemissen 21.03.
Benita Barm 2010 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Hammerwurf 3 kg

31,75
21,06

Pia Stevanovic 2010 TV Eintracht Sehnde Lingen (Ems) 12.06.
Hanna Rosa Schildknecht 2009 TSV Burgdorf Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Speerwurf 500 g

33,86
24,05
23,57
19,49
13,38
11,60
10,86

4-Kampf
2.262

2.147

7-Kampf
3.528

3.496

Hanna Rosa Schildknecht 2009 TSV Burgdorf Lingen (Ems) 14.06.
Pia Stevanovic 2010 TV Eintracht Sehnde Edemissen 21.03.
Ida Jelten 2010 SpVg Laatzen Sarstedt 25.04.
Benita Barm 2010 TSV Burgdorf Papenburg 31.05.
Viktoria Borchers 2009 TuS Wunstorf Wunstorf 18.04.
Josephine Girke 2010 TuS Wunstorf Neustadt am Ribenberge 10.05.
Lilli Pfingsten 2010 TuS Wunstorf Wunstorf 18.04.
Benita Barm 2010 TSV Burgdorf Papenburg 30.05.
16,30 (-0,4) - 678 | 1,44 - 555 | 8,24 - 415 | 28,21 (+0,0) - 614

Hanna Rosa Schildknecht 2009 TSV Burgdorf Papenburg 30.05.

17,44 (-0,4) - 548 | 1,36 - 470 | 10,62 - 570 | 28,93 (+1,0) - 559

Hanna Rosa Schildknecht 2009 TSV Burgdorf Papenburg 30.05.
17,44 (-0,4) - 548 | 1,36 - 470 | 10,62 - 570 | 28,93 (+1,0) - 559 | 4,17 (-0,2) - 347 | 28,34 - 445 | 2:38,64 - 589
Benita Barm 2010 TSV Burgdorf Papenburg 30.05.

16,30 (-0,4) - 678 | 1,44 - 555 | 8,24 - 415 | 28,21 (+0,0) - 614 | 4,79 (+0,0) - 503 | 19,49 - 279 | 2:51,15 - 452

weibliche Jugend U16

4x100 m Staffel

50,92
54,59

57,49

LG Neustadt Nord Garbsen 01.05.
Sophia Maria Eickmann 2012; Lynn Braun 2012; Emilia Marcelline Bartsch 2012; Adele Urbonas 2012

TV Eintracht Sehnde Neustadt am Ribenberge 10.05.
Joline Giesecke 2011; Thea Frank 2012; Lilly Kiiper 2011; Lenya Sonnemans 2012

TuS Altwarmbichen Neustadt am Ribenberge 10.05.

Banu Bilgin 2012; Melek Sevindik 2012; Lea Hachmeister 2012; Alicia Schmiedel 2011

3x800 m Staffel

7:47,0 LG Neustadt Nord Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.
Mathilda Sell 2013; Adele Urbonas 2012; Sophia Maria Eickmann 2012

8:25,9 TuS Altwarmbiichen Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.
Melek Sevindik 2012; Lea Hachmeister 2012; Alicia Schmiedel 2011

Jugend W15

100 m

13,24 +0,8 Liv Wotrubez 2011 TSV Neustadt Blomberg 28.06.

13,43 +0,8 Stina Briem 2011 TSV Neustadt Libeck 20.06.

13,72 -0,9 Victoria Borrmann 2011 SG Bredenbeck-Holtensen Lingen (Ems) 13.06.



13,86 +0,3 Lara Depke 2011

14,34 +1,9 Lilly Kiiper 2011

14,51 +0,7 Emily Haupt 2011

14,58 +1,0 Alicia Schmiedel 2011
14,59 +0,7 Mila Urban 2011

15,25 +1,0 Lana Kiara Bertram 2011
15,78 -0,1 Nyla Seven 2011

15,81 +1,0 Jana Bunke 2011

300 m

42,39 Liv Wotrubez 2011
42,47 Adele Urbonas 2012
43,91 Nele Zwicker 2012
43,96 Lara Depke 2011

44,12 Lynn Braun 2012

45,02 Stina Briem 2011

45,07 Victoria Borrmann 2011
45,24 Frida Theilen 2012
50,34 Paula Wirth 2012

800 m

2:43,29 Alexia Hawraneck 2011
2:47,20 Alicia Schmiedel 2011
3:18,17 Jana Bunke 2011
2.000 m

7:41,04 Alicia Schmiedel 2011
5 km StralRe

24:28 Alexia Hawraneck 2011

10 km StralRe

1:04:07 Paula Kubanek 2011

80 m Hurden 0,762 m

12,80 +0,5 Liv Wotrubez 2011
13,78 +0,6 Stina Briem 2011
14,81 +0,7  Lilly Kiiper 2011
16,42 +0,3 Nyla Seven 2011
16,72 +0,7 Alicia Schmiedel 2011

300 m Hiirden 0,762 m

46,30 Liv Wotrubez 2011
48,01 Adele Urbonas 2012

1.500 m Hindernis 0,762 m

5:44 52 Sophia Maria Eickmann 2012
Hochsprung

1,40 Liv Wotrubez 2011

1,37 Emily Haupt 2011

1,35 Alicia Schmiedel 2011

1,34 Lilly Kiiper 2011

1,32 Victoria Borrmann 2011

1,28 Lana Kiara Bertram 2011

Weitsprung

TS GroR3burgwedel

TV Eintracht Sehnde
Garbsener SC

TuS Altwarmbichen
Garbsener SC

TSV Neustadt

SC Hemmingen-Westerfeld

TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TS GroR3burgwedel

LG Neustadt Nord

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC

TSV Neustadt

MTV Rethmar
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuiichen

TuS Altwarmbiichen

MTV Rethmar

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt
LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TSV Neustadt

Garbsener SC

TuS Altwarmbiichen

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

Wolfsburg 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Garbsen 01.05.
Lingen (Ems) 12.06.
Zeven 23.05.
Libeck 21.06.
Zeven 23.05.
Libeck 21.06.
Lingen (Ems) 12.06.
Libeck 21.06.
Garbsen 12.04.

Wunstorf 20.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Sehnde 30.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.

Blomberg 28.06.

Sarstedt 08.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Libeck 20.06.
Lingen (Ems) 13.06.

Zeven 24.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Braunschweig 09.05.

Hannover 19.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



5,27 +0,4 Liv Wotrubez 2011
4,64 +0,9 Stina Briem 2011

4,40 +0,0 Victoria Borrmann 2011
4,11 +0,3 Alicia Schmiedel 2011
3,94 +0,0 Joline Giesecke 2011

3,92-0,1 Lilly Kiiper 2011

3,85 +0,6 Jana Bunke 2011

3,82 +1,0 Lana Kiara Bertram 2011
Dreisprung

11,52 +0,0 Liv Wotrubez 2011
10,16 +0,1 Frida Theilen 2012

Kugelstol3 3 kg

12,09 Amaliia Stadnichuk 2011
7,95 Joline Giesecke 2011

7,82 Alicia Schmiedel 2011
7,17 Lilly Ktiper 2011

7,03 Lana Kiara Bertram 2011
5,65 Jana Bunke 2011

5,30 Nora Charlotte Berlin 2011

Diskuswurf 1 kg

38,76 Amaliia Stadnichuk 2011
19,59 Joline Giesecke 2011
18,37 Liv Wotrubez 2011

Hammerwurf 3 kg

26,51 Amaliia Stadnichuk 2011
17,07 Alicia Schmiedel 2011

Speerwurf 500 g

25,89 Alicia Schmiedel 2011
23,68 Liv Wotrubez 2011

21,98 Joline Giesecke 2011
13,84 Lana Kiara Bertram 2011
13,00 Nora Charlotte Berlin 2011
Ballwurf

28,50 Joline Giesecke 2011
4-Kampf

1.619 Lilly Ktiper 2011

TSV Neustadt

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuichen

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TSV Neustadt

TSV Neustadt
Garbsener SC

TSV Burgdorf
TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbiichen
TV Eintracht Sehnde
TSV Neustadt
TuS Altwarmbiichen
TuS Wunstorf

TSV Burgdorf
TV Eintracht Sehnde
TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen
TSV Neustadt
TV Eintracht Sehnde
TSV Neustadt
TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

14,34 (+1,9) - 452 | 3,89 (-1,0) - 422 | 7,17 - 351 | 1,32 - 394

1.448 Lana Kiara Bertram 2011

TSV Neustadt

15,41 (+0,7) - 378 | 3,67 (+0,0) - 395 | 6,26 - 307 | 1,28 - 368

Block Sprint/Sprung

2.414 Liv Wotrubez 2011

13,24 (+0,8) - 540 | 12,80 (+0,5) - 543 | 5,27 (+0,4) - 577 | 1,20 - 315 | 23,68 - 439

Jugend W14

100 m

13,02 +0,2 Lynn Braun 2012
13,23 +0,1 Adele Urbonas 2012
13,59 +0,7 Frida Theilen 2012

13,73 +1,3 Alina Josephine Schlegel 2012

TSV Neustadt

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord
Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld

Blomberg 28.06.

Sarstedt 08.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Libeck 20.06.
Garbsen 01.05.

Lingen (Ems) 14.06.

Wunstorf 18.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Wunstorf 18.04.

Halle (Saale) 16.05.
Edemissen 21.03.
Wunstorf 18.04.

Chemnitz 08.02.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Blomberg 28.06.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Wunstorf 18.04.
Wunstorf 18.04.

Edemissen 21.03.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Blomberg 28.06.

Zeven 24.05.

Zeven 24.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



13,87 -0,1 Thea Frank 2012

14,00 -1,6 Nele Zwicker 2012

14,06 +0,9 Mia Micke 2013

14,09 -1,1 Banu Bilgin 2012

14,16 +0,9 Lotte Sievers 2012

14,17 -2,5 Emilia Marcelline Bartsch 2012
14,28 +0,7 Marie Kuhn 2012

14,45 +1,9 Lenya Sonnemans 2012
14,61 +0,6 Claire Seegers 2012

14,61 -0,4 Marla Panitz 2012

14,69 -0,4 Cleo Zeitschel 2012

14,82 -1,9 Kim Janse 2012

14,99 +0,7 Mayla Heidenreich 2012
15,00 +1,0 Lea Hachmeister 2012

15,19 -0,8 Marlene Scholer 2012

15,19 -0,9 Paula Wirth 2012

15,35 +0,6 Karlotta Krampitz 2013

15,57 40,7 Johanna Sophie Winkler 2012
16,40 +1,0 Melek Sevindik 2012

300 m

42,47 Adele Urbonas 2012

43,91 Nele Zwicker 2012

44,12 Lynn Braun 2012

45,24 Frida Theilen 2012

50,34 Paula Wirth 2012

800 m

2:20,86 Sophia Maria Eickmann 2012
2:22,52 Nele Zwicker 2012

2:41,91 Paula Wirth 2012

2:51,24 Lea Hachmeister 2012
3:03,70 Melek Sevindik 2012

2.000 m

7:07,66 Sophia Maria Eickmann 2012
8:42,54 Marlene Scholer 2012
3.000 m

11:02,77 Sophia Maria Eickmann 2012
5 km StralRe

21:27 Paula Wirth 2012

80 m Hurden 0,762 m

13,26 +0,3
13,42 -0,8
13,47 +0,5
13,57 40,9
13,87 -0,1
14,23 +0,8
15,61 +0,8

Claire Seegers 2012

Emilia Marcelline Bartsch 2012
Nele Zwicker 2012

Adele Urbonas 2012

Lenya Sonnemans 2012

Thea Frank 2012

Marlene Scholer 2012

300 m Hiirden 0,762 m

48,01 Adele Urbonas 2012
Hochsprung

1,57 Isabella Borrmann 2012
1,40 Lenya Sonnemans 2012

TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TuS Altwarmbuichen
TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord
SpVg Laatzen

SpVg Laatzen

LG Neustadt Nord
TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TSV Neustadt

TuS Wunstorf
TSV Neustadt
TuS Altwarmbuichen

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
Garbsener SC
TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TSV Neustadt

TuS Altwarmbichen
TuS Altwarmbichen

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Eintracht Sehnde

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Sarstedt 08.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Garbsen 01.05.
Sarstedt 06.06.
Sarstedt 06.06.
Garbsen 01.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Garbsen 01.05.

Garbsen 01.05.
Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Lingen (Ems) 12.06.
Zeven 23.05.
Zeven 23.05.

Libeck 21.06.
Garbsen 12.04.

Garbsen 01.05.
Lingen (Ems) 13.06.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Lingen (Ems) 14.06.

Neustadt am Riibenberge 07.06.

Zeven 23.05.

Sarstedt 08.08.

Zeven 23.05.

Zeven 23.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Lingen (Ems) 13.06.

Lingen (Ems) 14.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



1,35 Marie Kuhn 2012

1,34 Alina Josephine Schlegel 2012
1,24 Banu Bilgin 2012
Weitsprung

4,90 +0,0 Frida Theilen 2012

4,81 -0,7 Alina Josephine Schlegel 2012

4,61 +0,0 Marie Kuhn 2012

4,42 +0,0 Lenya Sonnemans 2012
4,37 -1,2 Banu Bilgin 2012

4,34 -1,3 Cleo Zeitschel 2012
4,24 -0,7 Paula Wirth 2012

4,14 +1,2 Isabella Borrmann 2012
4,11 +0,0 Thea Frank 2012

4,00 +0,3 Johanna Sophie Winkler 2012
3,94 -0,8 Marlene Scholer 2012
3,89 +0,0 Marie Schlondorf 2012
3,89 +0,0 Mayla Heidenreich 2012
3,86 -0,5 Marla Panitz 2012

3,79 +0,0 Lea Hachmeister 2012
3,11+1,4 Melek Sevindik 2012

Kugelstol3 3 kg

10,22 Thea Frank 2012

8,17 Alina Josephine Schlegel 2012
7,86 Frida Theilen 2012

7,74 Lenya Sonnemans 2012

7,61 Marie Kuhn 2012

6,95 Helen Pliickers 2012

5,97 Mayla Heidenreich 2012

5,21 Lea Hachmeister 2012

4,31 Melek Sevindik 2012

Diskuswurf 1 kg

22,88 Thea Frank 2012
22,61 Lenya Sonnemans 2012
17,28 Paula Wirth 2012

Hammerwurf 3 kg

28,22 Thea Frank 2012

Speerwurf 500 g

31,20 Lenya Sonnemans 2012
23,12 Thea Frank 2012

22,30 |Isabella Borrmann 2012
21,75 Paula Wirth 2012

21,40 Alina Josephine Schlegel 2012
16,05 Lotte Sievers 2012
15,43 Mayla Heidenreich 2012
14,03 Marie Schlondorf 2012
Ballwurf

47,00 Lenya Sonnemans 2012
37,00 Thea Frank 2012
4-Kampf

1.750 Lenya Sonnemans 2012

TSV Neustadt
SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbiichen

Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

SpVg Laatzen

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Eintracht Sehnde

TSV Neustadt

TSV Burgdorf
TuS Wunstorf
TV Eintracht Sehnde
SpVg Laatzen
TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbichen

TV Eintracht Sehnde

SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

TV Eintracht Sehnde

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde
TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde

TuS Wunstorf

TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

14,45 (+1,9) - 444 | 4,42 (+0,0) - 485 | 7,74 - 377 | 1,40 - 444

1.746 Alina Josephine Schlegel 2012

SC Hemmingen-Westerfeld

13,83 (-0,1) - 491 | 4,72 (-0,6) - 518 | 7,57 - 369 | 1,28 - 368

Garbsen 01.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Garbsen 01.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Garbsen 01.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Garbsen 01.05.

Edemissen 24.05.

Edemissen 23.08.

Garbsen 01.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Sarstedt 06.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Oldenburg (Oldb) 16.08.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Wunstorf 18.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Wunstorf 18.04.
Lingen (Ems) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Edemissen 24.05.

Edemissen 21.03.
Edemissen 21.03.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



weibliche Jugend U14

4x75 m Staffel

42,97 SC Hemmingen-Westerfeld

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Petra Tomic 2014; Frida Hammersen 2014; Louisa Freiin Knigge 2013; Insa Hammersen 2014

43,31 SC Hemmingen-Westerfeld I

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Petra Tomic 2014; Frida Hammersen 2014; Louisa Freiin Knigge 2013; Insa Hammersen 2014

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
2013

43,48 TuS Altwarmbutichen

Annemieke Buchholz 2013; Neele Demuth 2014; Greta Stolpe 2013; Henrike Weis 2014
45,10 TV Eintracht Sehnde

Josy Wiistefeld 2015; Emilia Pausch 2014; Hanna Bastiaan 2013; Carlotta Wieczorek
46,34 SG Bredenbeck-Holtensen

Cosima Weiner 2014; Marlene Kluw 2014; Svea Voges 2014; Fiona Zander 2014
51,38 TuS Altwarmbuichen Il
Nala Roese 2014; Smilla Sérensen 2014; Aylin Sevindik 2014; Anna Schlamann 2014

3x800 m Staffel

8:08,3 LG Neustadt Nord

Lucie Probst 2013; Amelia Rusyniak 2013; Mayla Rusyniak 2015
9:11,3 TuS Altwarmbuichen

Annemieke Buchholz 2013; Neele Demuth 2014; Nicole Bautista-Wang 2014
9:33,2 SC Hemmingen-Westerfeld

Petra Tomic 2014; Frida Hammersen 2014; Insa Hammersen 2014
MTV Rethmar
Amilia Paki 2014; Johanna Voullieme 2014; Mila Doschiri 2013

9:58,54

4-Kampf Mannschatft

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.06.

Edemissen 10.05.

7.008 SC Hemmingen-Westerfeld Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
1.533 Louisa Freiin Knigge 2013; 1.532 Frida Hammersen 2014; 1.410 Insa Hammersen 2014; 1.341 Petra Tomic 2014; 1.192
Helene Freiin Knigge 2015

5.881 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
1.630 Annie Lemke 2013; 1.341 Bente Wangelin 2013; 1.119 Lotta Lieb 2014; 986 Anni Topper 2014; 805 Lia Martin 2014

Jugend W13

75m

10,92 Louisa Freiin Knigge 2013 SC Hemmingen-Westerfeld Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
11,02 -0,3 Frieda Beck 2013 TuS Wunstorf Edemissen 24.05.
11,10 Annie Lemke 2013 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
11,12 Marisa Heinze 2013 Turn-Club Bissendorf Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
11,12 Annemieke Buchholz 2013 TuS Altwarmbichen Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
11,29 Marlene Schulze 2013 SG Bredenbeck-Holtensen Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
11,48 Karlotta Krampitz 2013 TuS Wunstorf Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
11,70-0,4 Carlotta Wieczorek 2013 TV Eintracht Sehnde Edemissen 23.08.
11,98 Greta Stolpe 2013 TuS Altwarmbichen Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
12,01 Bente Wangelin 2013 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
12,06 Hanna Bastiaan 2013 TV Eintracht Sehnde Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
12,31 Ellen Schippert 2013 TuS Altwarmbichen Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
13,02 Daria Neufeld 2013 Turn-Club Bissendorf Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
800 m

2:34,04 Mathilda Sell 2013 LG Neustadt Nord Lingen (Ems) 13.06.
2:46,17 Lucie Probst 2013 LG Neustadt Nord Garbsen 01.05.
2:48,57 Amelia Rusyniak 2013 LG Neustadt Nord Hannover 13.05.
2:56,73 Mila Doschiri 2013 MTV Rethmar Hannover 13.05.
2:58,01 Marisa Heinze 2013 Turn-Club Bissendorf Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
3:01,58 Annemieke Buchholz 2013 TuS Altwarmbiichen Wunstorf 20.05.
3:01,92 Karlotta Krampitz 2013 TuS Wunstorf Stadthagen 19.06.
3:06,74 Hanna Bastiaan 2013 TV Eintracht Sehnde Wunstorf 20.05.
3:16,26 Marlene Schulze 2013 SG Bredenbeck-Holtensen Wunstorf 20.05.

3:48,79

Ida Streufert 2013

TSV Neustadt

Wunstorf 20.05.



2.000 m

7:44,92 Mathilda Sell 2013
8:12,31 Amelia Rusyniak 2013
5 km Stral3e

26:01 Lucie Marie Probst 2013

60 m Hlrden 0,762 m

11,45 Annie Lemke 2013

11,67 +0,8 Louisa Freiin Knigge 2013
11,94 +0,8 Annemieke Buchholz 2013
12,19 +0,8 Hanna Bastiaan 2013
13,10 -2,0 Carlotta Wieczorek 2013

Hochsprung

1,36 Annemieke Buchholz 2013
1,30 Louisa Freiin Knigge 2013
1,28 Annie Lemke 2013

1,28 Marlene Schulze 2013
1,22 Romy Fleitmann 2013
1,21 Bente Wangelin 2013

1,20 Hanna Bastiaan 2013

1,15 Amelia Rusyniak 2013
1,10 Mila Doschiri 2013
Weitsprung

4,24 Annie Lemke 2013

4,23 Marlene Schulze 2013
4,18 Annemieke Buchholz 2013
4,09 Louisa Freiin Knigge 2013
3,99 Karlotta Krampitz 2013
3,75 Greta Stolpe 2013

3,74 Mila Doschiri 2013

3,70 Bente Wangelin 2013

3,62 Marisa Heinze 2013

3,60 Carlotta Wieczorek 2013
3,46 Hanna Bastiaan 2013

3,44 Romy Fleitmann 2013
3,16 Daria Neufeld 2013

3,11 Ellen Schippert 2013

3,01 Sophia Rosalie Reisser 2013

KugelstoR3 3 kg

8,26 Marlene Schulze 2013
6,87 Mila Bonig 2013
5,75 Annie Lemke 2013

Diskuswurf 0,75 kg

23,15 Marlene Schulze 2013
20,23 Annemieke Buchholz 2013

Hammerwurf 2 kg

27,06 Annemieke Buchholz 2013

Speerwurf 400 g

20,63 Marlene Schulze 2013
19,73 Annie Lemke 2013
13,25 Romy Fleitmann 2013

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbuichen

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbiichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

LG Neustadt Nord

MTV Rethmar

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Wunstorf

TuS Altwarmbiichen

MTV Rethmar

TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf
Turn-Club Bissendorf
TuS Altwarmbuichen
TSV Kirchdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Neustadt am Ribenberge 07.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Edemissen 23.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Hannover 13.05.

Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Hannover 13.05.

Sarstedt 08.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Hannover 13.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Hannover 13.05.

Wunstorf 18.04.
Neustadt am Ribenberge 10.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Edemissen 24.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.



Ballwurf

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TV Eintracht Sehnde
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TuS Wunstorf
Turn-Club Bissendorf
TSV Kirchdorf

TuS Altwarmbtichen

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
SC Hemmingen-Westerfeld
Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbtichen

TV Eintracht Sehnde

TuS Wunstorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

Turn-Club Bissendorf

TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
SC Hemmingen-Westerfeld
TV Eintracht Sehnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbuichen
Garbsener SC

33,50 Annemieke Buchholz 2013
32,50 Mila Bonig 2013
31,00 Annie Lemke 2013
29,50 Marlene Schulze 2013
27,00 Louisa Freiin Knigge 2013
27,00 Greta Stolpe 2013
27,00 Ellen Schippert 2013
26,50 Hanna Bastiaan 2013
21,50 Marisa Heinze 2013
20,50 Bente Wangelin 2013
19,00 Karlotta Krampitz 2013
17,00 Daria Neufeld 2013
14,50 Sophia Rosalie Reisser 2013
3-Kampf
1.293 Annemieke Buchholz 2013
11,12 - 416 | 4,18 - 457 | 33,50 - 420
1.262 Annie Lemke 2013
11,21 - 407 | 4,17 - 456 | 31,00 - 399
1.217 Marlene Schulze 2013
11,29 - 400 | 4,23 - 463 | 26,00 - 354
1.165 Louisa Freiin Knigge 2013
10,92 - 434 | 3,46 - 368 | 27,00 - 363
1.115 Marisa Heinze 2013
11,12 -416| 3,62 - 389 | 21,50 - 310
1.110 Greta Stolpe 2013
11,98 - 342 3,75 - 405 | 27,00 - 363
1.063 Hanna Bastiaan 2013
12,06 - 336 | 3,46 - 368 | 26,50 - 359
1.043 Karlotta Krampitz 2013
11,48 - 384 3,52 -376| 19,00 - 283
1.026 Bente Wangelin 2013
12,01 - 340 3,61 - 387 | 20,50 - 299
1.002 Ellen Schippert 2013
12,31-317| 3,11 - 322 | 27,00 - 363
855 Daria Neufeld 2013
13,02 - 267 | 3,16 - 328 | 17,00 - 260
724 Sophia Rosalie Reisser 2013
14,1 - 186 | 3,01 - 308 | 14,50 - 230
4-Kampf
1.630 Annie Lemke 2013
11,21 - 407 | 4,17 - 456 | 31,00 - 399 | 1,28 - 368
1.552 Marlene Schulze 2013
11,33-3973,79-410]| 28,50 - 377 | 1,28 - 368
1.533 Louisa Freiin Knigge 2013
10,92 - 434 | 3,46 - 368 | 27,00 - 363 | 1,28 - 368
1.378 Hanna Bastiaan 2013
12,06 - 336 | 3,46 - 368 | 26,50 - 359 | 1,20 - 315
1.341 Bente Wangelin 2013
12,01 -340]3,61-387|20,50-299|1,20 - 315
Block Sprint/Sprung
1.667 Romy Fleitmann 2013
12,2-307]13,1-349|3,44-365]| 1,22 - 329 | 13,25 - 317
Jugend W12
75 m
10,63 Emilia Pausch 2014
10,83 Henrike Weis 2014
11,05 -0,8 Josepha Theilen 2014

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.



11,30 Melia-Laureen Klinzmann 2014
11,46 Frida Hammersen 2014

11,62 Petra Tomic 2014

11,64 Fiona Zander 2014

11,75 Insa Hammersen 2014

11,90 Cosima Weiner 2014

11,99 Neele Demuth 2014

12,00 Hanna Lehmann 2015

12,02 -0,3 Svea Voges 2014

12,03 +0,4 Johanna Luise Hoffmann 2014
12,09 Mila Brehme 2014

12,19 Tilda Lutzen 2014

12,19 Anna Schlamann 2014
12,24 Skadi Helena Cassens 2015
12,28 Helene Freiin Knigge 2015
12,32 Matilda Schmieder 2014
12,45 Lara Emilia Rebeschke 2014
12,51 Lotta Hamm 2014

12,54 Emilia Schneider 2015
12,55 Lotta Lieb 2014

12,58 +0,0 Nicole Bautista-Wang 2014
12,63 Lilly Petermann 2014

12,65 Hanna John 2014

12,68 Smilla Sérensen 2014

12,71 Lia Martin 2014

12,75 Nele Pieper 2015

12,77 Marlene Kluw 2014

12,89 Josy Wiistefeld 2015

13,28 Anni Toépper 2014

13,44 Nala Roese 2014

13,44 Aylin Sevindik 2014

13,58 Maja-Sophie Flaig 2014
13,66 Emma Lauterbach 2014
14,95 Eliza My 2015

800 m

2:37,48 Josepha Theilen 2014
2:46,37 Melia-Laureen Klinzmann 2014
2:48,48 Emilia Pausch 2014

2:53,99 Insa Hammersen 2014
2:58,85 Cosima Weiner 2014
3:16,16 Anna Schlamann 2014
3:25,19 Johanna Voullieme 2014
3:37,34 Nala Roese 2014

3:39,31 Hanna John 2014

5 km Stral3e

29:35 Johanna Emma Voullieme 2014
29:51 Raika Rompf 2015

30:01 Amilia Paki 2014

30:41 Ida Doschiri 2015

31:53 Madita Franke 2015

60 m Hirden 0,762 m

10,64 +1,2 Emilia Pausch 2014

11,18 +2,1 Josepha Theilen 2014

11,57 -1,2 Frida Hammersen 2014

11,76 -1,2 Petra Tomic 2014

12,64 +2,1 Melia-Laureen Klinzmann 2014
13,07 -1,2 Insa Hammersen 2014

13,16 Lotta Hamm 2014

13,93 Mila Brehme 2014

14,06 -1,2 Neele Demuth 2014

Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
SpVg Laatzen

Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbichen

SC Langenhagen

TS GroR3burgwedel

TuS Altwarmbichen

TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Eintracht Sehnde
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbiichen
Turn-Club Bissendorf
TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde

Garbsener SC

Garbsener SC

TV Eintracht Sehnde

SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

MTV Rethmar

TuS Altwarmbiichen

TS GroRburgwedel

MTV Rethmar
MTV Rethmar
MTV Rethmar
MTV Rethmar
MTV Rethmar

TV Eintracht Sehnde
Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbichen

Sarstedt 06.06.
Sarstedt 06.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Sarstedt 06.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Edemissen 23.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Riibenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Sarstedt 06.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 01.07.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Garbsen 01.05.
Garbsen 01.05.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Sarstedt 08.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.

Edemissen 23.08.

Edemissen 23.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Neustadt am Riibenberge 10.05.
Edemissen 23.08.

Neustadt am Riibenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Neustadt am Riibenberge 10.05.



14,19 Lara Emilia Rebeschke 2014
14,35 Caroline Riebert 2014
14,57 Tilda Lutzen 2014
Hochsprung

1,32 Emilia Pausch 2014

1,30 Frida Hammersen 2014
1,30 Insa Hammersen 2014
1,21 Josepha Theilen 2014
1,20 Cosima Weiner 2014

1,20 Petra Tomic 2014

1,12 Henrike Weis 2014

1,04 Lotta Lieb 2014

1,04 Anni Topper 2014

1,00 Marlene Kluw 2014
Weitsprung

4,55-0,1 Emilia Pausch 2014

4,35 +0,1 Josepha Theilen 2014
4,33-1,2 Frida Hammersen 2014
4,31 Rosalie Feltz 2015

4,23 Emilia VieBmann 2015
4,18 Melia-Laureen Klinzmann 2014
4,08 Henrike Weis 2014

3,93 Insa Hammersen 2014
3,80 Johanna Luise Hoffmann 2014
3,79 Tilda Lutzen 2014

3,78 Mayla Rusyniak 2015

3,78 Helene Freiin Knigge 2015
3,76 Skadi Helena Cassens 2015
3,75 Hanna John 2014

3,74 Lise Krdmerk&mper 2015
3,66 Hanna Lehmann 2015
3,66 Lena Liuders 2015

3,63 Petra Tomic 2014

3,62 Nicole Bautista-Wang 2014
3,60 Josy Wiistefeld 2015

3,58 Charlotte Buchholz 2015
3,58 Yade Dua-Avci 2015

3,56 Lotta Hamm 2014

3,54 Cosima Weiner 2014

3,51 Lotta Lieb 2014

3,48 Nele Pieper 2015

3,44 Neele Demuth 2014

3,43 Beeke Rehberg 2015

3,41 Isabella Loreti 2015

3,38 Greta Liders 2015

3,36 Marlene Kluw 2014

3,35 Anna Schlamann 2014
3,34 Marla Saran 2015

3,33 Mila Brehme 2014

3,27 Svea Voges 2014

3,26 Caroline Riebert 2014
3,25 Emilia Schneider 2015
3,22 Sara Alyassin 2015

3,11 Shalina Tawiah 2015

3,07 Fiona Zander 2014

3,04 Greta Pietsch 2015

3,02 Greta Hartmann 2015
2,99 Malou Sander 2015

2,95 Lara Emilia Rebeschke 2014
2,89 Anni Topper 2014

2,86 Lia Martin 2014

Turn-Club Bissendorf

Turn-Club Bissendorf
TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen

TV Eintracht Sehnde
Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

TuS Altwarmbichen
Garbsener SC

TuS Altwarmbichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Neustadt

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

TS GroR3burgwedel
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbuichen

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

SG Bredenbeck-Holtensen
Turn-Club Bissendorf

SG Bredenbeck-Holtensen
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

SG Bredenbeck-Holtensen

Turn-Club Bissendorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TS GroR3burgwedel
Turn-Club Bissendorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Edemissen 23.08.

Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 08.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Hannover 09.05.

Hannover 13.05.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Gronau 30.05.

Sarstedt 08.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 24.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



2,81
2,73
2,59
2,57

Aylin Sevindik 2014
Maja-Sophie Flaig 2014
Emma Lauterbach 2014
Nala Roese 2014

KugelstoR3 3 kg

7,63

Henrike Weis 2014

Diskuswurf 0,75 kg

21,19

Henrike Weis 2014

Hammerwurf 2 kg

23,85

Henrike Weis 2014

Speerwurf 400 g

21,02
17,85
12,98

Ballwurf

40,00
27,50
25,50
23,00
22,50
22,00
22,00
20,50
19,50
19,50

19,00
17,50
17,00
15,50
15,50
15,50
15,50
15,00
14,50
14,00

13,00
13,00

12,00
10,50

3-Kampf
1.360
1.281
1.164
1.068
1.029
1.026

088

965

Henrike Weis 2014
Hanna Lehmann 2015
Emilia Pausch 2014

Henrike Weis 2014

Emilia Pausch 2014

Anna Schlamann 2014
Aylin Sevindik 2014

Frida Hammersen 2014
Cosima Weiner 2014
Matilda Schmieder 2014
Insa Hammersen 2014
Helene Freiin Knigge 2015
Marlene Kluw 2014

Petra Tomic 2014
Fiona Zander 2014
Neele Demuth 2014
Svea Voges 2014

Lotta Lieb 2014

Anni Tépper 2014

Mila Brehme 2014
Smilla Sérensen 2014
Lia Martin 2014
Maja-Sophie Flaig 2014

Nala Roese 2014

Lara Emilia Rebeschke 2014
Emma Lauterbach 2014
Hanna John 2014

Henrike Weis 2014

10,83 - 443 | 4,08 - 445 | 40,00 - 472

Emilia Pausch 2014

10,71 - 455| 4,19 - 458 | 27,50 - 368

Frida Hammersen 2014

11,47 - 384 | 4,21 - 460 | 22,50 - 320

Insa Hammersen 2014

11,99 - 342 | 3,93 - 427 | 20,50 - 299

Anna Schlamann 2014

12,19 - 326 | 3,35 - 354 | 25,50 - 349

Petra Tomic 2014

11,62 - 372 3,48 - 371 19,00 - 283

Helene Freiin Knigge 2015

12,28 - 319 | 3,56 - 381 | 19,50 - 288

Cosima Weiner 2014

TuS Altwarmbuichen
Turn-Club Bissendorf
TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf
TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuiichen

TuS Altwarmbuichen

SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
SpVg Laatzen

SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen

SC Hemmingen-Westerfeld
SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbuichen
Turn-Club Bissendorf

TV Eintracht Sehnde
TS Grof3burgwedel

TuS Altwarmbuichen
TV Eintracht Sehnde
SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbuichen
SC Hemmingen-Westerfeld
SC Hemmingen-Westerfeld

SG Bredenbeck-Holtensen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 21.03.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 24.08.

Wunstorf 18.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Ribenberge 10.05.
Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Riibenberge 10.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.



952 Fiona Zander 2014 SG Bredenbeck-Holtensen
11,64 - 370 | 3,07 - 316 | 17,50 - 266

950 Neele Demuth 2014 TuS Altwarmbichen
11,99 - 342 3,31 - 348 17,00 - 260

924 Marlene Kluw 2014 SG Bredenbeck-Holtensen
12,77 - 284 | 3,34 - 352 | 19,50 - 288

924 Mila Brehme 2014 Turn-Club Bissendorf
12,09 - 334 | 3,31 - 348 | 15,50 - 242

915 Lotta Lieb 2014 TSV Burgdorf
12,55-299 | 3,51 - 374 | 15,50 - 242

872 Hanna John 2014 TS GroRRburgwedel
12,65 -292 | 3,75 - 405 | 10,50 - 175

844 Aylin Sevindik 2014 TuS Altwarmbichen
13,44 - 239 2,81 - 280 | 23,00 - 325

816 Lara Emilia Rebeschke 2014 Turn-Club Bissendorf
12,45 - 306 | 2,95 - 300 | 13,00 - 210

805 Lia Martin 2014 TSV Burgdorf
12,71 - 288 | 2,86 - 287 | 14,50 - 230

782 Anni Toépper 2014 TSV Burgdorf
13,28 - 249 2,89 - 291 | 15,50 - 242

722 Maja-Sophie Flaig 2014 Turn-Club Bissendorf
13,58 - 231 | 2,73 - 268 | 14,00 - 223

694 Nala Roese 2014 TuS Altwarmbiichen
13,44 - 239 | 2,57 - 245 | 13,00 - 210

671 Emma Lauterbach 2014 TV Eintracht Sehnde
13,66 - 226 | 2,59 - 248 | 12,00 - 197

526 Smilla Sérensen 2014 TuS Altwarmbichen
12,68 - 290 | 0.g.V. - 0 | 15,00 - 236

4-Kampf

1.621 Henrike Weis 2014 TuS Altwarmbichen
10,83 -443|4,08 - 445 40,00 - 472 | 1,12 - 261

1.596 Emilia Pausch 2014 TV Eintracht Sehnde
10,71 - 455 4,19 - 458 | 27,50 - 368 | 1,20 - 315

1.532 Frida Hammersen 2014 SC Hemmingen-Westerfeld
11,47 - 384 | 4,21 - 460 | 22,50 - 320 | 1,28 - 368

1.410 Insa Hammersen 2014 SC Hemmingen-Westerfeld
11,99 -342|3,93-427|20,50-299 1,24 - 342

1.341 Petra Tomic 2014 SC Hemmingen-Westerfeld
11,62 - 372 | 3,48 - 371 | 19,00 - 283 | 1,20 - 315

1.280 Cosima Weiner 2014 SG Bredenbeck-Holtensen
12,44 - 307 | 3,43 - 364 | 20,00 - 294 | 1,20 - 315

1.192 Helene Freiin Knigge 2015 SC Hemmingen-Westerfeld
12,28 - 319 3,56 - 381 | 19,50 - 288 | 1,04 - 204

1.119 Lotta Lieb 2014 TSV Burgdorf
12,55 - 299 | 3,51 - 374 | 15,50 - 242 | 1,04 - 204

1.069 Marlene Kluw 2014 SG Bredenbeck-Holtensen
13,02 - 267 | 3,36 - 355 | 18,00 - 272 | 1,00 - 175

986 Anni Topper 2014 TSV Burgdorf
13,28 - 249 | 2,89 - 291 | 15,50 - 242 | 1,04 - 204

805 Lia Martin 2014 TSV Burgdorf
12,71 - 288 2,86 - 287 | 14,50 - 230 | 0.g.V. - O

Block Sprint/Sprung

1.704 Hanna Lehmann 2015 TSV Burgdorf

12,44 - 307 | 3,43 - 364 | 20,00 - 294

12,1-315|12,9-359|3,55-380|1,14 - 275| 17,85 - 375

weibliche Kinder U12

4x50 m Staffel

31,71
31,93

33,40

Garbsener SC

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Edemissen 23.08.

Leni Kujawa 2016; Philippa Weber 2016; Skadi Helena Cassens 2015; Nora Sophie Nickel 2017

TuS Altwarmbuichen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Lena Liuders 2015; Shalina Tawiah 2015; Charlotte Buchholz 2015; Emilia VieBmann 2015

LG Neustadt Nord

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.



33,49
33,51

36,46

Isabella Marsch 2016; Mathea Mertin 2016; Elise Seegers 2017; Pauline Caspari 2016

TuS Altwarmbuichen Il

Lea Steer 2016; Carlotta Schlamann 2016; Malia Heese 2016; Malia Roese 2016

TS GroR3burgwedel

Nele Pieper 2015; Lilli Langhammer 2016; Laura Géhler 2016; Malou Sander 2015

TuS Altwarmbdtichen Il

loanna Zachariou 2016; Nora Seeliger 2016; Linda Eggers 2016; Louisa Allen 2016

3x800 m Staffel

9:17,6
9:51,2
10:25,33

11:23,46

LG Neustadt Nord

Mia Grimme 2016; Isabella Marsch 2016; Mathea Mertin 2016

SG Bredenbeck-Holtensen

Marike Kramer 2016; Isa Niehof 2016; Marla Saran 2015

MTV Rethmar

Lina Simosseg 2017; Liana Droese 2016; Maila Doormann 2017

MTV Rethmar Il

Laura Markgraf 2017; Leana Griiter 2017; Raika Rompf 2015

3-Kampf Mannschaft

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.06.
Edemissen 10.05.

Edemissen 10.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

1.171 Emilia VieBmann 2015; 1.090 Lena Liiders 2015; 1.026 Yade Dua-Avci 2015; 984 Greta Luders 2015; 975 Charlotte

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

1.135 Hanna Lehmann 2015; 1.007 Emilia Schneider 2015; 932 Marlene Wiese 2016; 923 Jasmina Kuc 2016; 866 Charlotte

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

1.027 Mathea Mertin 2016; 996 Mayla Rusyniak 2015; 971 Elise Seegers 2017; 959 Isabella Marsch 2016; 888 Ida Dunker

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

958 Lea Steer 2016; 933 Shalina Tawiah 2015; 929 Malia Heese 2016; 814 Carlotta Schlamann 2016; 805 Malia Roese 2016

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

965 Josy Wiistefeld 2015; 845 Zoe Zarske 2016; 683 Ella Sennholz 2016; 589 Charlotte Fromm 2016; 587 Sofia Ruvio 2016

5.246 TuS Altwarmbiichen
Buchholz 2015
4.863 TSV Burgdorf
Wiese 2016
4.841 LG Neustadt Nord
2016
4.439 TuS Altwarmbichen I
3.669 TV Eintracht Sehnde
Kinder W11l
50m
7,46 Rosalie Feltz 2015
7,92 Emilia VieBmann 2015
8,09 Beeke Rehberg 2015
8,19 Sara Alyassin 2015
8,23 Hanna Lehmann 2015
8,29 Mayla Rusyniak 2015
8,48 Isabella Loreti 2015
8,48 Nele Pieper 2015
8,51 Marla Saran 2015
8,51 Josy Wiistefeld 2015
8,51 Emilia Schneider 2015
8,52 +3,1 Skadi Helena Cassens 2015
8,53 Helene Freiin Knigge 2015
8,56 Charlotte Buchholz 2015
8,63 Shalina Tawiah 2015
8,65 Lena Luders 2015
8,74 Yade Dua-Avci 2015
8,85 Greta Liders 2015
8,98 Lise Kramerkdmper 2015
9,04 Malou Sander 2015
9,07 Greta Hartmann 2015
9,08 Greta Pietsch 2015
9,67 Eliza My 2015
800 m
2:51,01 Mayla Rusyniak 2015
2:53,73 Marla Saran 2015
3:00,91 Sara Alyassin 2015

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TV Lohnde

TS Gro3burgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Eintracht Sehnde

TSV Burgdorf

Garbsener SC

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen
Turn-Club Bissendorf

TS GroR3burgwedel

SC Hemmingen-Westerfeld
Turn-Club Bissendorf
TV Eintracht Sehnde

LG Neustadt Nord
SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 08.08.

Gronau 30.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 08.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Wunstorf 20.05.



3:01,72 Hanna Lehmann 2015

3:06,01 Emilia Schneider 2015
3:11,49 Yade Dua-Avci 2015
3:13,20 Verena Weis 2015
3:15,07 Emilia VieBmann 2015
3:16,42 Lise Kramerkamper 2015
3:21,54 Greta Pietsch 2015
3:23,78 Charlotte Buchholz 2015
3:25,23 Malou Sander 2015
Hochsprung

1,24 Skadi Helena Cassens 2015
1,14 Hanna Lehmann 2015
1,04 Helene Freiin Knigge 2015
Weitsprung

4,31 Rosalie Feltz 2015

4,23 Emilia VieBmann 2015
3,78 Mayla Rusyniak 2015
3,78 Helene Freiin Knigge 2015
3,76 Skadi Helena Cassens 2015
3,74 Lise Kramerk&amper 2015
3,66 Lena Liuders 2015

3,66 Hanna Lehmann 2015
3,60 Josy Wiistefeld 2015
3,58 Charlotte Buchholz 2015
3,58 Yade Dua-Avci 2015
3,48 Nele Pieper 2015

3,43 Beeke Rehberg 2015
3,41 Isabella Loreti 2015

3,38 Greta Liders 2015

3,34 Marla Saran 2015

3,25 Emilia Schneider 2015
3,22 Sara Alyassin 2015

3,11 Shalina Tawiah 2015
3,04 Greta Pietsch 2015

3,02 Greta Hartmann 2015
2,99 Malou Sander 2015
Schlagball

32,00 Hanna Lehmann 2015
28,00 Lena Luders 2015

25,00 Helene Freiin Knigge 2015
24,50 Emilia Schneider 2015
24,00 Yade Dua-Avci 2015
23,50 Greta Liders 2015

22,00 Rosalie Feltz 2015

22,00 Emilia VieBmann 2015
20,50 Shalina Tawiah 2015
19,50 Malou Sander 2015
19,50 Greta Hartmann 2015
19,00 Josy Wiistefeld 2015
18,50 Charlotte Buchholz 2015
17,00 Sara Alyassin 2015
17,00 Lise Kramerk&mper 2015
16,50 Nele Pieper 2015

16,00 Mayla Rusyniak 2015
16,00 Beeke Rehberg 2015
14,00 Marla Saran 2015

14,00 Greta Pietsch 2015
12,50 Isabella Loreti 2015

6,00 Skadi Helena Cassens 2015

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TuS Altwarmbichen
TuS Altwarmbiichen
Turn-Club Bissendorf
Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbiichen
TS GroRRburgwedel

Garbsener SC
TSV Burgdorf
SC Hemmingen-Westerfeld

Garbsener SC

TuS Altwarmbuichen

LG Neustadt Nord

SC Hemmingen-Westerfeld
Garbsener SC

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbichen

TS GroRburgwedel

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbichen
Turn-Club Bissendorf

SC Hemmingen-Westerfeld
TS Gro3burgwedel

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen
Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TS GroRburgwedel

SC Hemmingen-Westerfeld
TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TV Lohnde

Turn-Club Bissendorf

TS Gro3burgwedel

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
Turn-Club Bissendorf

TV Lohnde
Garbsener SC

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Wunstorf 20.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Gronau 30.05.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Gronau 30.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Edemissen 23.08.



3-Kampf

1.227 Rosalie Feltz 2015

7,46 - 462 | 4,21 - 460 | 22,00 - 305
1.171 Emilia VieBmann 2015

7,92 - 403 | 4,23 - 463 | 22,00 - 305
1.150 Hanna Lehmann 2015

8,23 - 367 3,66 - 394 | 29,50 - 389
1.090 Lena Luders 2015

8,65 - 323 | 3,66 - 394 | 28,00 - 373
1.084 Helene Freiin Knigge 2015

8,53 -335] 3,78 - 409 | 25,00 - 340
1.026 Yade Dua-Avci 2015

8,74 - 314 | 3,58 - 383 | 24,00 - 329
1.007 Emilia Schneider 2015

8,55 - 333 3,25 - 340 | 24,50 - 334
996 Mayla Rusyniak 2015

8,29 - 361 3,78 - 409 | 16,00 - 226
984 Greta Liders 2015

8,85-303 3,38 - 358 | 23,50 - 323
975 Charlotte Buchholz 2015

8,56 - 332 3,58 - 383 | 18,50 - 260
973 Beeke Rehberg 2015

8,09 - 383 3,43-364 | 16,00 - 226
965 Josy Wiistefeld 2015

8,76 - 312 | 3,60 - 386 | 19,00 - 267
948 Sara Alyassin 2015

8,19-372]3,22-336| 17,00 - 240
944 Nele Pieper 2015

8,48 - 340 | 3,48 - 371 | 16,50 - 233
934 Lise Kramerkdmper 2015

8,98 - 290 | 3,74 - 404 | 17,00 - 240
933 Shalina Tawiah 2015

8,63 -325] 3,11 - 322 | 20,50 - 286
885 Marla Saran 2015

8,51 - 337 | 3,34 - 352 | 14,00 - 196
875 Isabella Loreti 2015

8,48 - 340 | 3,41 - 362 | 12,50 - 173
864 Greta Hartmann 2015

9,07 -282]3,02-309]|19,50 - 273
838 Malou Sander 2015

9,04 - 285 | 2,95 - 300 | 18,00 - 253
789 Greta Pietsch 2015

9,08 - 281 | 3,04 - 312 | 14,00 - 196
715 Skadi Helena Cassens 2015

8,86 - 302 | 3,44 - 365 | 6,00 - 48
4-Kampf
1.057 Skadi Helena Cassens 2015

8,86 - 302 | 3,44 - 365 | 1,24 - 342 6,00 -
Kinder W10
50 m
8,05 +2,2 Leni Kujawa 2016
8,21 Jasmina Kuc 2016
8,24 Annalena Rodina 2016
8,30 +3,1 Philippa Weber 2016
8,41 Mathea Mertin 2016
8,50 Anne Hildebrand 2016
8,53 Lilli Langhammer 2016
8,60 Isa Niehof 2016
8,64 Pauline Caspari 2016
8,67 Lea Steer 2016
8,73 Isabella Marsch 2016
8,74 Marlene Wiese 2016

Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbuiichen

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

SC Hemmingen-Westerfeld
TuS Altwarmbuiichen

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

TV Lohnde

TS GroR3burgwedel
Turn-Club Bissendorf

TuS Altwarmbuichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

SC Hemmingen-Westerfeld

TS GroR3burgwedel

Turn-Club Bissendorf

Garbsener SC

Garbsener SC
48

Garbsener SC

TSV Burgdorf

TuS Wunstorf

Garbsener SC

LG Neustadt Nord

TuS Wunstorf

TS GroRburgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen
LG Neustadt Nord

TuS Altwarmbiichen

LG Neustadt Nord
TSV Burgdorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Gronau 30.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.

Edemissen 23.08.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



8,75
8,78
8,81
8,85
8,88
8,7

8,96
8,97

9,04
9,06
9,09
9,10
9,10
9,11
9,19
9,22
9,33
9,42

9,47
9,51
9,58
9,64
9,70
9,70
9,78
9,83
9,6

9,87

9,88
9,97
9,8
10,14
10,14
10,31
10,42
10,42

800 m

2:57,74
3:02,23
3:05,99
3:09,65
3:11,83
3:13,42
3:13,43
3:16,10
3:18,97
3:21,98

3:23,48
3:23,68
3:24,82
3:26,14
3:26,70
3:28,62
3:30,5

3:31,83
3:32,46
3:33,85

3:34,93
3:35,64
3:39,26
3:40,39
3:40,71
3:41,24

Malia Heese 2016
Charlotte Wiese 2016
Malia Roese 2016

Zoe Zarske 2016

Mia Grimme 2016
Greta Meel3en 2016
Defne Bicak 2016
Katharina Rissling 2016

Anastasija Jusuk 2016
Helena Zimmermann 2016
Felice Heumann 2016

Liv Henke 2016

Marike Kramer 2016
Amelie Wirth 2016

Ida Dunker 2016

Mathilda Hartmann 2016
Johanna Flégel 2016

Nele Ruth Kolf 2016

Laura Gohler 2016

Melia Meyer 2016
Carlotta Schlamann 2016
Tatjana Wilhelm 2016
Pia Minnier 2016

loanna Zachariou 2016
Ellie Zeiser 2016

Louisa Allen 2016

Lilli Ophelia Reisser 2016
Tabea Cramer 2016

Jaane Kramp 2016
Charlotte Fromm 2016
Linda Reichert 2016
Ella Sennholz 2016
Sofia Ruvio 2016

Linda Eggers 2016

Lara Elisa Wenske 2016
Nora Seeliger 2016

Mathea Mertin 2016
Isabella Marsch 2016
Leni Kujawa 2016
Marlene Wiese 2016
Mia Grimme 2016
Anastasija Jusuk 2016
Lea Steer 2016

Marike Kramer 2016
Charlotte Wiese 2016
Lilli Langhammer 2016

Malia Roese 2016
Jasmina Kuc 2016
Amelie Wirth 2016
Malia Heese 2016
Liv Henke 2016

Isa Niehof 2016
Greta Meel3en 2016
Laura Gohler 2016
Nora Seeliger 2016
Jette Sievers 2016

loanna Zachariou 2016
Louisa Allen 2016
Jaane Kramp 2016
Felice Heumann 2016
Mathilda Hartmann 2016
Vera Reshetov 2016

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TV Eintracht Sehnde
LG Neustadt Nord
TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen
Lehrter SV

Lehrter SV

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

LG Neustadt Nord

Lehrter SV

TSV Neustadt

TuS Wunstorf

TS GroR3burgwedel
TuS Wunstorf

TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

Lehrter SV

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TV Eintracht Sehnde
TSV Kirchdorf
TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbiichen
SpVg Laatzen
TuS Altwarmbiichen

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord
Garbsener SC

TSV Burgdorf

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TuS Altwarmbiichen

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen
Lehrter SV

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Kirchdorf

TS GroRburgwedel

TuS Altwarmbiichen

TuS Wunstorf

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TSV Burgdorf
Lehrter SV

Lehrter SV
Garbsener SC

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Sarstedt 06.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 23.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Sarstedt 06.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Garbsen 01.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Wunstorf 20.05.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Wunstorf 20.05.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Garbsen 01.05.



3:41,30 Carlotta Schlamann 2016
3:47,82 Ellie Zeiser 2016
3:53,97 Tabea Cramer 2016
3:55,25 Pia Minnier 2016
3:55,50 Linda Eggers 2016
4:08,9 Linda Reichert 2016
Hochsprung

1,24 Philippa Weber 2016
1,08 Isa Niehof 2016

1,08 Nora Sophie Nickel 2017
1,08 Leni Kujawa 2016

1,08 Johanna Floégel 2016
Weitsprung

3,80 Philippa Weber 2016
3,65 Leni Kujawa 2016

3,58 |Isabella Marsch 2016
3,54 Lilli Langhammer 2016
3,45 Mathea Mertin 2016
3,42 Anastasija Jusuk 2016
3,42 Malia Heese 2016

3,38 Marlene Wiese 2016
3,35 Zoe Zarske 2016

3,35 Isa Niehof 2016

3,35 Jasmina Kuc 2016

3,33 Lea Steer 2016

3,27 Marike Kramer 2016
3,27 Helena Zimmermann 2016
3,26 Charlotte Wiese 2016
3,22 Greta Meel3en 2016
3,16 Liv Henke 2016

3,16 Anne Hildebrand 2016
3,15 Pauline Caspari 2016
3,14 Mia Grimme 2016

3,11 Felice Heumann 2016
3,05 Ida Dunker 2016

3,04 Laura Gohler 2016

2,99 Amelie Wirth 2016

2,86 Lilli Ophelia Reisser 2016
2,86 Johanna Flogel 2016
2,85 Ella Sennholz 2016

2,82 loanna Zachariou 2016
2,81 Malia Roese 2016

2,80 Louisa Allen 2016

2,79 Nele Ruth Kolf 2016
2,77 Pia Minnier 2016

2,75 Carlotta Schlamann 2016
2,74 Ellie Zeiser 2016

2,71 Jaane Kramp 2016

2,67 Tabea Cramer 2016
2,67 Linda Reichert 2016
2,60 Tatjana Wilhelm 2016
2,58 Melia Meyer 2016

2,55 Linda Eggers 2016

2,53 Mathilda Hartmann 2016
2,52 Sofia Ruvio 2016

2,51 Lara Elisa Wenske 2016
2,47 Nora Seeliger 2016

2,45 Charlotte Fromm 2016

Schlagball

TuS Altwarmbuchen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
Lehrter SV

TuS Altwarmbiichen
TSV Kirchdorf

Garbsener SC
SG Bredenbeck-Holtensen
Garbsener SC
Garbsener SC
TSV Neustadt

Garbsener SC

Garbsener SC

LG Neustadt Nord

TS Gro3burgwedel

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbichen

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

Lehrter SV

TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

Lehrter SV

LG Neustadt Nord
TS Gro3burgwedel
TV Lohnde

TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

TuS Wunstorf
Lehrter SV

TuS Altwarmbichen
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TuS Wunstorf

TuS Altwarmbiichen

Lehrter SV

TV Eintracht Sehnde
SpVg Laatzen

TuS Altwarmbiichen
TV Eintracht Sehnde

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Edemissen 23.08.
Edemissen 24.05.
Edemissen 23.08.
Edemissen 23.08.
Edemissen 23.08.

Sarstedt 08.08.

Sarstedt 08.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 06.06.
Barsinghausen 22.08.
Edemissen 23.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Sarstedt 06.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



28,00
23,50
23,00
22,00
22,00
22,00
21,00
20,50
20,00
20,00

19,00
19,00
19,00
18,50
18,00
18,00
17,50
17,00
16,50
15,50

15,50
15,00
14,50
14,50
14,50
14,50
13,50
13,50
13,50
13,50

13,50
13,00
12,50
12,50
12,50
12,50
12,50
12,00
11,50
11,50

11,50
11,00
10,50
10,50
9,50
8,50

3-Kampf
1.055
1.015
1.012

991

958

932

929

923

912

Mathea Mertin 2016
Isabella Marsch 2016
Johanna Flégel 2016

Ida Dunker 2016

Liv Henke 2016

Carlotta Schlamann 2016
Leni Kujawa 2016

Lea Steer 2016

Pauline Caspari 2016
Mia Grimme 2016

Isa Niehof 2016
Marlene Wiese 2016
Linda Eggers 2016
Jasmina Kuc 2016
Malia Heese 2016
Philippa Weber 2016
Anastasija Jusuk 2016
Charlotte Wiese 2016
Laura Gohler 2016
Amelie Wirth 2016

Malia Roese 2016
loanna Zachariou 2016
Ella Sennholz 2016

Lara Elisa Wenske 2016
Greta Meel3en 2016

Lilli Ophelia Reisser 2016
Tabea Cramer 2016

Zoe Zarske 2016

Tatjana Wilhelm 2016
Louisa Allen 2016

Helena Zimmermann 2016
Pia Minnier 2016

Mathilda Hartmann 2016
Jaane Kramp 2016

Ellie Zeiser 2016

Nele Ruth Kolf 2016

Linda Reichert 2016
Felice Heumann 2016
Charlotte Fromm 2016
Sofia Ruvio 2016

Nora Seeliger 2016
Liv Henke 2016

Lilli Langhammer 2016
Anne Hildebrand 2016
Marike Kramer 2016
Melia Meyer 2016

Mathea Mertin 2016

8,41 - 348 | 3,45 - 367 | 25,00 -
Isabella Marsch 2016

8,79 - 309 | 3,58 - 383 | 23,50 -
Leni Kujawa 2016

8,28 - 362 | 3,38 - 358 | 21,00 -
Philippa Weber 2016

8,32 - 357 3,56 - 381 | 18,00 -
Lea Steer 2016

8,67 - 321 3,33 -351]20,50 -
Marlene Wiese 2016

8,74 - 314 | 3,38 - 358 | 18,50 -
Malia Heese 2016
8,75-313| 3,42 - 363 | 18,00 -
Jasmina Kuc 2016

8,47 -341|3,11 - 322 18,50 -
Liv Henke 2016

9,10 - 279 3,16 - 328 | 22,00 -

340

323

292

253

286

260

253

260

305

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
TSV Neustadt

LG Neustadt Nord
Lehrter SV

TuS Altwarmbuichen
Garbsener SC

TuS Altwarmbuichen
LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
Garbsener SC

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

TS GroRRburgwedel

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TV Eintracht Sehnde
SpVg Laatzen

TSV Kirchdorf

TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TV Eintracht Sehnde
TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen

SG Bredenbeck-Holtensen
Lehrter SV

Lehrter SV

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Wunstorf

TSV Kirchdorf

Lehrter SV

TV Eintracht Sehnde

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf

TS Grof3burgwedel

TuS Wunstorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Wunstorf

LG Neustadt Nord
LG Neustadt Nord
Garbsener SC
Garbsener SC

TuS Altwarmbuiichen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

Lehrter SV

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Sarstedt 06.06.

Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.

Edemissen 23.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.



906

898

888

881

866

864

863

852

845

834

814

814

805

805

777

766

764

743

720

708

701

691

683

683

683

679

670

664

661

652

633

590

589

587

559

Mia Grimme 2016

8,88 - 300 | 3,14 - 326 | 20,00 - 280
Pauline Caspari 2016

8,64 - 324 | 3,15 - 327 | 17,50 - 247
Ida Dunker 2016

9,19 - 271 | 3,04 - 312 | 22,00 - 305
Anastasija Jusuk 2016

9,04 - 285 | 3,42 - 363 | 16,50 - 233
Charlotte Wiese 2016

8,78 - 310 | 3,07 - 316 | 17,00 - 240
Isa Niehof 2016

9,33 -259 | 3,23 - 338 | 19,00 - 267
Johanna Flégel 2016
9,33-259| 2,86 - 287 | 23,00 - 317
Lilli Langhammer 2016

8,53 - 335 3,54 - 378 | 10,50 - 139
Zoe Zarske 2016
8,85-303|3,35-354| 13,50 - 188
Greta Meel3en 2016

8,7 -294 3,22 -336 | 14,50 - 204
Helena Zimmermann 2016

9,06 - 283 | 3,27 - 343 | 13,50 - 188
Carlotta Schlamann 2016

9,568 -23812,75-271| 22,00 - 305
Malia Roese 2016

8,81 -307 2,81 -280] 15,50 - 218
Anne Hildebrand 2016

8,50 - 338 3,16 - 328 | 10,50 - 139
Laura Gohler 2016

9,47 - 247 | 3,04 - 312 | 15,50 - 218
Felice Heumann 2016
9,09-280]3,11-322|12,00 - 164
Amelie Wirth 2016

9,13-277 2,89 - 291 | 14,00 - 196
Marike Kramer 2016

9,10 - 279 | 3,27 - 343 | 9,50 - 121
loanna Zachariou 2016

9,70 - 228 ] 2,82 - 281 | 15,00 - 211
Lilli Ophelia Reisser 2016

9,6 -217|2,86 - 287 | 14,50 - 204
Nele Ruth Kolf 2016

9,42 - 251 2,79 -277| 12,50 - 173
Linda Eggers 2016

10,31 - 182 2,55 - 242 | 19,00 - 267
Pia Minnier 2016

9,70 - 228 | 2,77 - 274 | 13,00 - 181
Ella Sennholz 2016

10,14 - 194 | 2,85 - 285 | 14,50 - 204
Louisa Allen 2016
9,83-217|2,80-278]| 13,50 - 188
Mathilda Hartmann 2016

9,22 -268|2,53-238|12,50-173
Tatjana Wilhelm 2016

9,64 - 233 2,60 - 249 | 13,50 - 188
Ellie Zeiser 2016

9,78 -221|2,74-270| 12,50 - 173
Tabea Cramer 2016

9,87 - 214 2,67 - 259 | 13,50 - 188
Jaane Kramp 2016
9,88-214|2,71-265|12,50-173
Linda Reichert 2016

9,8-201|2,67-259|12,50-173
Melia Meyer 2016
9,563-242|2,58-2468,50 - 102
Charlotte Fromm 2016

9,97 - 207 | 2,45 - 226 | 11,50 - 156
Sofia Ruvio 2016

10,14 - 194 | 2,52 - 237 | 11,50 - 156
Nora Seeliger 2016

10,42 - 174 | 2,47 - 229 | 11,50 - 156

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

LG Neustadt Nord

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Neustadt

TS GroRRburgwedel

TV Eintracht Sehnde

TSV Kirchdorf

SG Bredenbeck-Holtensen

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TuS Wunstorf

TS GroR3burgwedel
Lehrter SV

TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuichen

TSV Kirchdorf

TuS Wunstorf

TuS Altwarmbuichen
Lehrter SV

TV Eintracht Sehnde
TuS Altwarmbuichen
Lehrter SV

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Kirchdorf

TuS Wunstorf
TV Eintracht Sehnde
TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Edemissen 23.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Burgdorf (Region Hannover) 26.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.



4-Kampf

1.353 Nora Sophie Nickel 2017 Garbsener SC Edemissen 23.08.
8,30 - 360 | 3,61 - 387 | 1,08 - 233 | 28,00 - 373

1.333 Philippa Weber 2016 Garbsener SC Edemissen 23.08.
8,32 - 357 3,56 - 381 | 1,24 - 342 | 18,00 - 253

1.245 Leni Kujawa 2016 Garbsener SC Edemissen 23.08.
8,28 - 362 | 3,38 - 358 | 1,08 - 233 | 21,00 - 292

1.096 Johanna Flégel 2016 TSV Neustadt Edemissen 23.08.

9,33-25912,86-287]1,08 - 233 | 23,00 - 317

weibliche Kinder U10

4x50 m Staffel

34,99 TS GroR3burgwedel Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Magdalena Lesniewski 2017; Leni Marie Ehlert 2018; Luisa Reif3 2018; Mia John 2019

35,64 TuS Altwarmbichen Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Marlene Conrady 2017; Amilia Klaus 2017; Felicia Faber 2017; Emilia Stahmeyer 2017

38,71 TV Lohnde Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Hannah Sophie Zoll 2017; Lea Luna Zoll 2017; Inessa Hagelgans 2017; Mia Oltsch 2017

38,78 TS GroR3burgwedel I Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Kaya Theilmann Szalay 2018; Varvara Fliud 2017; Lou Elani Lange 2018; Marta Gladiuk 2017

42,79 TV Lohnde I Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Ida Koch 2019; Jette Hengstermann 2019; Clarissa Wirth 2019; Klara Schax 2019

53,33 TV Lohnde Il Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sophia Gherasim 2020; Mira Sonntag 2020; Johanna Rosemeyer 2019; Isabella Hagelgans 2020

3x800 m Staffel

12:35,01

MTV Rethmar

Emma Zerbian 2020; Luise Haepke 2018; Enya Flodman 2018

Edemissen 10.05.

3-Kampf Mannschaft

3.744 TS GroR3burgwedel Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
1.003 Leni Marie Ehlert 2018; 726 Magdalena Lesniewski 2017; 701 Marta Gladiuk 2017; 690 Luisa Reil3 2018; 624 Kaya
Theilmann Szalay 2018

3.739 TuS Altwarmbuchen Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
919 Amilia Klaus 2017; 796 Marlene Conrady 2017; 728 Emilia Stahmeyer 2017; 712 Alexandra Wilke 2017; 584 Felicia Faber
2017

2.285 TV Lohnde Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

626 lda Koch 2019; 524 Jette Hengstermann 2019; 489 Clarissa Wirth 2019; 331 Sophia Gherasim 2020; 315 Klara Schax

Kinder W9

50 m

8,30 Nora Sophie Nickel 2017 Garbsener SC Edemissen 23.08.
8,48 Jasmin Harre 2017 TuS Altwarmbiichen Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
8,60 Elise Seegers 2017 LG Neustadt Nord Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
8,61 Amilia Klaus 2017 TuS Altwarmbiichen Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
8,80 Marie Lehmann 2017 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
8,83 Hannah Sophie Zoll 2017 TV Lohnde Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
8,84 Elise Tessmer 2017 TSV Kirchdorf Neustadt am Ribenberge 01.07.
8,86 Lucy Girke 2017 TuS Wunstorf Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
8,91 Magdalena Lesniewski 2017 TS GroRburgwedel Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
9,15 Marlene Conrady 2017 TuS Altwarmbiichen Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
9,17 Joyce Habich 2017 TV Eintracht Sehnde Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
9,25 Mia Yildiz 2017 TSV Neustadt Neustadt am Ribenberge 01.07.
9,30 Greta Lenz 2017 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
9,32 Mila Koch 2017 TSV Burgdorf Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
9,32 Marta Gladiuk 2017 TS GroRRburgwedel Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
9,38 Emilia Stahmeyer 2017 TuS Altwarmbuchen Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
9,41 Alexandra Wilke 2017 TuS Altwarmbuchen Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
9,44 Lea Luna Zoll 2017 TV Lohnde Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

2019



9,4 Anna Hoérling 2017

9,68 Mia Oltsch 2017

9,75 Ariane Schulze 2017
9,81 Felicia Faber 2017

9,86 Daike Thoms 2017
10,07 Varvara Fliud 2017
10,10 Mila Blrkle 2017

10,57 Ela Hadeler 2017

10,60 Matilda Lauterbach 2017
11,24 Inessa Hagelgans 2017
11,37 Ela Sevindik 2017

800 m

2:59,70 Elise Seegers 2017
3:08,20 Maila Doormann 2017
3:12,2 Elise Tessmer 2017
3:12,37 Nora Sophie Nickel 2017
3:31,34 Lea Luna Zoll 2017
3:36,44 Emilia Stahmeyer 2017
3:38,09 Hannah Sophie Zoll 2017
3:39,25 Marlene Conrady 2017
3:40,29 Amilia Klaus 2017
3:51,97 Magdalena Lesniewski 2017
4:09,64 Daike Thoms 2017
4:10,23 Mila Birkle 2017
4:14,10 Alexandra Wilke 2017
4:29,98 Felicia Faber 2017
Weitsprung

4,00 Nora Sophie Nickel 2017
3,52 Elise Seegers 2017

3,32 Elise Tessmer 2017
3,30 Lucy Girke 2017

3,23 Amilia Klaus 2017

3,05 Hannah Sophie Zoll 2017
2,93 Anna Hérling 2017

2,89 Marlene Conrady 2017
2,88 Marta Gladiuk 2017

2,80 Lea Luna Zoll 2017

2,78 Mia Oltsch 2017

2,71 Joyce Habich 2017

2,65 Alexandra Wilke 2017
2,53 Emilia Stahmeyer 2017
2,47 Felicia Faber 2017

2,46 Mila Birkle 2017

2,44 Ela Hadeler 2017

2,43 Ariane Schulze 2017
2,41 Varvara Fliud 2017

2,38 Matilda Lauterbach 2017
2,35 Daike Thoms 2017

2,15 Inessa Hagelgans 2017
2,13 Magdalena Lesniewski 2017
1,90 Ela Sevindik 2017
Schlagball

28,00 Nora Sophie Nickel 2017
19,50 Anna Hoérling 2017
19,00 Elise Seegers 2017
18,00 Elise Tessmer 2017
13,00 Luisa Westendorf 2017
8,00 Nela Behr 2017

3-Kampf

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbiichen

TuS Altwarmbiichen

TS GroRRburgwedel

TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

TV Lohnde

TuS Altwarmbiichen

LG Neustadt Nord
MTV Rethmar

TSV Kirchdorf
Garbsener SC

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TS GroR3burgwedel

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

Garbsener SC

LG Neustadt Nord

TSV Kirchdorf

TuS Wunstorf

TuS Altwarmbichen

TV Lohnde

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbichen

TS GroRburgwedel

TV Lohnde

TV Lohnde

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TSV Neustadt

SG Bredenbeck-Holtensen
TS GroR3burgwedel

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbiichen
TV Lohnde

TS GroR3burgwedel
TuS Altwarmbichen

Garbsener SC

SG Bredenbeck-Holtensen
LG Neustadt Nord

TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Brunkensen 20.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Sarstedt 08.08.

Barsinghausen 22.08.

Garbsen 01.05.

Wunstorf 20.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Wunstorf 20.05.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 08.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Brunkensen 20.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Edemissen 23.08.

Brunkensen 20.06.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.



1.120 Nora Sophie Nickel 2017

8,30 - 360 | 3,61 - 387 | 28,00 - 373
971 Elise Seegers 2017

8,60 - 328 3,52 - 376 | 19,00 - 267
919 Amilia Klaus 2017

8,61 - 327 3,23-338| 16,50 - 254
897 Lucy Girke 2017

8,86 - 302 | 3,30 - 347 | 16,00 - 248
884 Hannah Sophie Zoll 2017

8,83-305]3,05-313| 17,50 - 266
870 Elise Tessmer 2017

9,0-267|3,32-350| 18,00 - 253
803 Anna Horling 2017

9,4-233|2,93-297| 19,50 - 273
796 Marlene Conrady 2017

9,15 - 275 2,89 - 291 | 14,50 - 230
737 Lea Luna Zoll 2017

9,44 - 249 2,80 - 278 | 13,00 - 210
728 Emilia Stahmeyer 2017

9,38 - 254 | 2,53 - 238 | 15,00 - 236
726 Magdalena Lesniewski 2017

8,91-297|2,13-175]| 16,50 - 254
721 Joyce Habich 2017

9,17 -273|2,71-265]| 11,00 - 183
712 Alexandra Wilke 2017

9,41 - 252 | 2,65 - 256 | 12,50 - 204
701 Marta Gladiuk 2017

9,33-2592,88-290 9,00 - 152
622 Ariane Schulze 2017

9,75-224|2,43-223|10,50 - 175
613 Mia Oltsch 2017

9,68 - 229 2,78 - 275 | 6,50 - 109
594 Varvara Fliud 2017

10,07 - 199 | 2,41 - 220 | 10,50 - 175
584 Felicia Faber 2017

9,81-219|2,47 -2298,00 - 136
571 Ela Hadeler 2017

10,57 - 163 | 2,44 - 225 | 11,00 - 183
566 Matilda Lauterbach 2017

10,60 - 161 | 2,38 - 215 | 11,50 - 190
552 Mila Biirkle 2017

10,10 - 197 | 2,46 - 228 | 7,50 - 127
544 Daike Thoms 2017

9,86 - 215 | 2,35 - 211 7,00 - 118
459 Ela Sevindik 2017

11,37 - 113 1,90 - 136 | 13,00 - 210
436 Inessa Hagelgans 2017

11,24-1212,15-1798,00 - 136
Kinder W8
50m
8,73 Johanna Hohmann 2018
8,76 Leni Marie Ehlert 2018
8,97 Fenja Dangers 2018
9,52 Luisa Reil 2018
9,75 Kaya Theilmann Szalay 2018
9,76 Mina Oehler 2018
10,05 Clara Raischies 2018
9,9 Johanna Jank 2018
10,1 Nora Hernando Barrera 2018
10,41 Lou Elani Lange 2018
10,5 Lotta Tierling 2018
800 m
3:20,34 Leni Marie Ehlert 2018

Garbsener SC

LG Neustadt Nord

TuS Altwarmbuchen

TuS Wunstorf

TV Lohnde

TSV Kirchdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TuS Altwarmbuchen

TV Lohnde

TuS Altwarmbuichen

TS GroRRburgwedel

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbiichen

TS GroRRburgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Lohnde

TS GroRRburgwedel

TuS Altwarmbiichen

TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde

TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen
TuS Altwarmbuichen

TV Lohnde

TuS Wunstorf

TS GroRburgwedel
TSV Neustadt

TS GroRburgwedel
TS GroRburgwedel
TSV Neustadt

TV Eintracht Sehnde
TSV Kirchdorf

TSV Kirchdorf

TS GroRburgwedel

SG Bredenbeck-Holtensen

TS GroRburgwedel

Edemissen 23.08.

Burgdorf (Region Hannover) 26.04.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Riibenberge 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Neustadt am Riibenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.



3:37,89
3:38,1
3:38,41
3:41,1
3:59,94

Weitsprung

3,31
2,95
2,77
2,67
2,66
2,60
2,52
2,34
2,25
2,10

Schlagball
12,00
11,50
11,50
10,50

10,50
10,00

3-Kampf
1.003

794

690

643

624

577

572

559

507

503

Luisa Reil3 2018

Johanna Jank 2018

Lou Elani Lange 2018

Nora Hernando Barrera 2018
Kaya Theilmann Szalay 2018

Leni Marie Ehlert 2018
Johanna Hohmann 2018
Mina Oehler 2018

Nora Hernando Barrera 2018
Kaya Theilmann Szalay 2018
Luisa Reil? 2018

Lou Elani Lange 2018
Johanna Jank 2018

Lotta Tierling 2018

Clara Raischies 2018

Lina Schmitz 2018

Lotta Tierling 2018

Johanna Jank 2018

Luisa Schmitz 2018

Nora Hernando Barrera 2018
Judith Richter 2018

Leni Marie Ehlert 2018

8,78 - 310 3,31 - 348 | 25,00 - 345
Johanna Hohmann 2018

8,98 -290 2,95 - 300 | 12,50 - 204
Luisa Reil 2018

9,66 - 231 | 2,60 - 249 | 13,00 - 210
Mina Oehler 2018

10,04 - 201 | 2,77 - 274 10,00 - 168
Kaya Theilmann Szalay 2018
9,88 - 214 2,66 - 258 | 9,00 - 152
Nora Hernando Barrera 2018
10,1-179 2,67 - 259 | 10,50 - 139
Lou Elani Lange 2018

10,41 -175]2,52 - 237 9,50 - 160
Johanna Jank 2018
9,9-194]2,34-209|11,50 - 156
Clara Raischies 2018
10,05-201 2,10 - 170 8,00 - 136
Lotta Tierling 2018

10,5-152 | 2,25 - 195 | 11,50 - 156

weibliche Kinder U8

3-Kampf Mannschaft

TS GroR3burgwedel
TSV Kirchdorf
TS GroR3burgwedel
TSV Kirchdorf
TS GroR3burgwedel

TS Gro3burgwedel

TuS Wunstorf

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

TS Gro3burgwedel

TS Gro3burgwedel

TS Gro3burgwedel

TSV Kirchdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
TV Eintracht Sehnde

TSV Burgdorf
SG Bredenbeck-Holtensen
TSV Kirchdorf
TSV Burgdorf
TSV Kirchdorf
TSV Burgdorf

TS GroRburgwedel
TuS Wunstorf

TS GroRburgwedel
TSV Neustadt

TS GroRburgwedel
TSV Kirchdorf

TS GroRburgwedel
TSV Kirchdorf

TV Eintracht Sehnde

SG Bredenbeck-Holtensen

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Brunkensen 20.06.

Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Brunkensen 20.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

626 lda Koch 2019; 524 Jette Hengstermann 2019; 489 Clarissa Wirth 2019; 331 Sophia Gherasim 2020; 315 Klara Schax

2.285 TV Lohnde
2019

Kinder W7

50 m

9,37 Ida Koch 2019

9,47 Mia John 2019

9,8 Ida Kauth 2019

TV Lohnde
TS Grof3burgwedel
TSV Kirchdorf

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.



10,30
10,35
10,47
10,4

10,6

10,91
11,07

11,11
111

11,64
11,74
11,97
12,06
13,65

800 m

3:35,2
3:52,73
4:13,7
4:29,2

Weitsprung

2,86
2,49
2,28
2,22
2,20
2,15
2,15
2,13
2,00
1,97

1,95
1,89
1,86
1,67
1,65
1,53
1,30

Schlagball

12,00
11,00
10,50
9,50
9,50
8,00
7,00
7,00
6,00
5,50

4,50
3-Kampf
631
626
548
548

524

Jette Hengstermann 2019
Emma Alva Grimme 2019
Clarissa Wirth 2019

Gesa Rochow 2019
Marieke Altemoller 2019
Klara Schax 2019

Leonie Schliesske 2019

Emily Wartenberg 2019
Lotta Deuker 2019

Clara Brodkorb 2019
Helin TGzin 2019
Charlotte Reich 2019
Johanna Rosemeyer 2019
lliana Boutros 2019

Ida Kauth 2019
Clarissa Wirth 2019
Gesa Rochow 2019
Lotta Deuker 2019

Ida Koch 2019

Mia John 2019

Ida Kauth 2019

Jette Hengstermann 2019
Clarissa Wirth 2019
Emma Alva Grimme 2019
Marieke Altemoller 2019
Gesa Rochow 2019

Helin Tizin 2019

Leonie Schliesske 2019

Marieke Lorenz 2020
Lotta Deuker 2019

Sophia Gherasim 2020
Klara Schax 2019
Johanna Rosemeyer 2019
Mira Sonntag 2020
Isabella Hagelgans 2020

Pia Rux 2019

Ida Kauth 2019

Ida Koch 2019

Clarissa Wirth 2019
Gesa Rochow 2019
Tara Helmecke 2019
Liv Blanke 2019
Marieke Altemoller 2019
Hannah Henke 2019
Lotta Deuker 2019

Charlotte Reich 2019

Mia John 2019

9,47 - 247 | 2,49 - 232 9,00 - 152

Ida Koch 2019

9,37 - 255 | 2,35 - 211 9,50 - 160

Emma Alva Grimme 2019

10,35-179 2,15 - 179 | 11,50 - 190

Ida Kauth 2019

9,8-201]2,28 - 200 | 11,00 - 147

Jette Hengstermann 2019

TV Lohnde

LG Neustadt Nord
TV Lohnde

TSV Kirchdorf
TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TSV Neustadt

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf

TSV Neustadt

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TV Lohnde

TSV Neustadt

TSV Kirchdorf
TV Lohnde

TSV Kirchdorf
TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TS Gro3burgwedel
TSV Kirchdorf

TV Lohnde

TV Lohnde

LG Neustadt Nord
TSV Kirchdorf

TSV Kirchdorf

TuS Altwarmbuichen
TSV Neustadt

SpVg Laatzen
TSV Kirchdorf
TV Lohnde
TV Lohnde
TV Lohnde
TV Lohnde
TV Lohnde

TSV Burgdorf
TSV Kirchdorf
TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Kirchdorf
TSV Burgdorf
TSV Burgdorf
TSV Kirchdorf
TSV Burgdorf
TSV Kirchdorf

TSV Burgdorf

TS GroR3burgwedel
TV Lohnde

LG Neustadt Nord
TSV Kirchdorf

TV Lohnde

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Barsinghausen 22.08.

Neustadt am Riibenberge 01.07.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Burgdorf (Region Hannover) 17.05.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Neustadt am Riibenberge 01.07.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Sarstedt 06.06.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Sarstedt 06.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Barsinghausen 22.08.

Sarstedt 06.06.

Sarstedt 06.06.

Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.
Barsinghausen 22.08.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.



10,30-18212,22-190| 9,00 - 152

489 Clarissa Wirth 2019
10,47 - 170 | 2,03 - 159 | 9,50 - 160
455 Gesa Rochow 2019
10,4 - 159 2,13-175|9,50 - 121
416 Leonie Schliesske 2019
11,07-1311,97 - 149 8,00 - 136
396 Marieke Altemoller 2019
10,6 - 146 | 2,15-179| 7,00 - 71
345 Helin Tizin 2019
11,74 - 92| 2,00 - 154 | 6,00 - 99
331 Sophia Gherasim 2020
12,05-75|1,86 - 129 | 7,50 - 127
315 Klara Schax 2019
10,91-141]1,67 -95]|5,00 - 79
286 Lotta Deuker 2019
11,1-115|1,89 - 135| 5,50 - 36
233 Johanna Rosemeyer 2019
12,06 -75|1,65-91]4,50 - 67
171 Mira Sonntag 2020
13,35-14|1,53-68]5,50 - 89
171 Isabella Hagelgans 2020
11,73-93|1,30-224,00 - 56
W30
100 m
13,37 +1,1 Melanie Koch 1993
200 m
26,76 +1,9 Melanie Koch 1993
400 m
60,46 Melanie Koch 1993
5 km Stral3e
18:49 Christin Nitschke 1993
36:34 Martina An Dang 1992

10 km Stral3e

38:00

Christin Nitschke 1993

Halbmarathon

1:29:02
2:17:53

Christin Nitschke 1993
Svenja Gaedcke 1994

KugelstoR3 4 kg

7,42

Sonja Bastek 1994

Diskuswurf 1 kg

20,20

Sonja Bastek 1994

Speerwurf 600 g

22,27

W35

Sonja Bastek 1994

TV Lohnde

TSV Kirchdorf
TSV Neustadt
TSV Kirchdorf

TuS Altwarmbuichen

TV Lohnde
TV Lohnde
TSV Kirchdorf
TV Lohnde
TV Lohnde

TV Lohnde

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

SG Bredenbeck-Holtensen
MTV Rethmar

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen
LAC Langenhagen

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

TuS Wunstorf

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuchen (Isernhagen) 13.06.
Barsinghausen 22.08.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Barsinghausen 22.08.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.
Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Altwarmbuichen (Isernhagen) 13.06.

Celle 14.05.

Celle 14.05.

Bremen 12.07.

Gottingen 15.03.
Sehnde 30.05.

Uelzen 08.03.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Gronau 23.08.

Waunstorf 18.04.

Gronau 23.08.



10 km Stral3e

1:06:27 Yvonne Fligge-Twick 1989
Marathon
3:34:22 Svenja Huwald 1990

Kugelstol3 4 kg

8,97 Wenke Marie Sonntag 1989

Diskuswurf 1 kg

29,98 Wenke Marie Sonntag 1989

W40

10 km StralRe

39:40 Elida Cabalar 1986
46:42 Britta Warnecke 1986
50:28 Marina Franke 1982
53:09 Verena Klages 1985
57:12 Sara Haupt 1986
1:01:52 Marleen Maier 1985
1:.02:37 Christiane Scholz 1985
1:04:23 Sabrina Eike 1984
1:07:19 Janine Engel 1983
Halbmarathon

1:26:59 Elida Cabalar 1986
3:03:39 Daniela Pfetzing 1983
W45

100 m

15,47 +1,3 Peggy Loreti 1980

10 km Stral3e

53:41 Olga Forst 1977

55:45 Sabrina Wysocki 1980

56:26 Marion Feikert 1977

1:00:38 Sibylle B6ckmann 1981
1:00:43 Vanessa Von der Heyde 1978

Halbmarathon

1:39:58 Kerstin Kopfmann 1979
1:50:46 Diana Lieske 1981
Marathon

3:28:14 Annika Buchholz 1981
Weitsprung

4,19 +0,5 Peggy Loreti 1980

W50

VfV Concordia Alvesrode

TSV Barsinghausen

TuS Wunstorf

TuS Waunstorf

Garbsener SC

TSV Barsinghausen
MTV Rethmar

TSV Gestorf

SV Arnum

SV Arnum

TSV Bordenau

TSV Neustadt

SV Gehrden

Garbsener SC
Lehrter SV

TV Lohnde

Garbsener SC
SV Arnum
LLG Springe
MTV Rethmar
MTV Rethmar

SV Butteramt
1. WV Wunstorf

TSV Burgdorf

TV Lohnde

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 10.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Springe 21.03.

Sehnde 30.05.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Nienburg 30.05.

Neustadt am Ribenberge 07.06.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Gronau 23.08.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Sehnde 30.05.
Sehnde 30.05.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hamburg 26.04.

Gronau 23.08.



800 m

2:53,89 Marlene Paez-Friedrichs 1972
3:02,60 Anja Lehmann 1973

1.500 m

6:02,85 Marlene Paez-Friedrichs 1972
6:08,48 Anja Lehmann 1973

3.000 m

13:07,41 Marlene Paez-Friedrichs 1972
5.000 m

22:26,75 Marlene Paez-Friedrichs 1972

10 km StralRe

45:31 Nicole Meisl 1975

46:54 Marlene Paez-Friedrichs 1972
54:39 Ina Wildhagen 1973
56:13 Aris Dolle 1974

1:03:06 Maren Fritzler 1973
1:10:08 Jana Scharf 1975
1:15:25 Dorit Hannemann 1974
Halbmarathon

1:42:09 Nicole Meisl 1975
1:43:17 Sonja Steinfurth 1975
1:55:54 Tanja Suchan 1972
1:59:31 Christine Ahl 1976
2:01:42 Stefanie Marscholik 1976
Marathon

4:35:37 Stefanie Marscholik 1976

KugelstoR3 3 kg

9,19 Cordula Schippert 1972

Diskuswurf 1 kg

20,33 Cordula Schippert 1972

W55

100 m

15,46 +1,4 Sonja Koch 1967
15,94 +1,4 Susanne Schmidt 1967

200 m

32,11 +1,9 Sonja Koch 1967
33,46 +1,9 Susanne Schmidt 1967

400 m
76,07 Sonja Koch 1967
85,05 Susanne Schmidt 1967

800 m

TSV Barsinghausen
LAC Langenhagen

TSV Barsinghausen
LAC Langenhagen

TSV Barsinghausen

TSV Barsinghausen

LAC Langenhagen

TSV Barsinghausen
TSV Barsinghausen
TSV Isernhagen

VfV Concordia Alvesrode
Garbsener SC

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen
Garbsener SC
Garbsener SC
Lehrter SV

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

TuS Altwarmbuichen

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

TSV Burgdorf
TSV Burgdorf

Wolfsburg 22.08.
Minden 30.05.

Sarstedt 08.08.
Cottbus 05.07.

Wolfsburg 22.08.

Bielefeld 09.05.

Isernhagen 14.06.
Springe 21.03.
Springe 21.03.

Isernhagen 14.06.

Stuttgart 16.05.
Springe 21.03.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Springe 21.03.

Hannover 12.04.

Waunstorf 18.04.

Waunstorf 18.04.

Ménchengladbach 18.07.
Ménchengladbach 18.07.

Ménchengladbach 19.07.
Ménchengladbach 19.07.

Moénchengladbach 19.07.
Cottbus 05.07.



3:31,67 Susanne Schmidt 1967

10 km StralRe

48:03 Nina Ott 1970

52:34 Bianca Stanienda 1969
58:53 Simone Brandes 1967
1:15:24 Tanja Sippel 1970

Halbmarathon

1:55:36 Carmen Cissée 1968
1:57:43 Uta Bormann-Nickel 1968
1:59:53 Anja Seidel 1970

2:07:07 Susanne Béhm 1968
2:24:39 Claudia Sommer 1971
2:24:39 Kathrin Austermann 1968
Marathon

3:45:37 Sandra Jakobus 1970
Hochsprung

1,12 Susanne Schmidt 1967
Weitsprung

3,45 +0,9 Susanne Schmidt 1967

Dreisprung

7,28 +1,6 Susanne Schmidt 1967

Kugelstol3 3 kg

7,13 Susanne Schmidt 1967

Diskuswurf 1 kg

23,37 Kerstin Schrammer 1969
14,21 Susanne Schmidt 1967

Hammerwurf 3 kg

26,78 Kerstin Schrammer 1969

Speerwurf 500 g

13,62 Susanne Schmidt 1967
5-Kampf
2.366 Susanne Schmidt 1967

TSV Burgdorf

Garbsener SC

SV Eintracht Hiddestorf
LAC Langenhagen
LAC Langenhagen

TSV Kirchdorf

VfV Concordia Alvesrode
Garbsener SC

TSV Kirchdorf

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

LAC Langenhagen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TuS Altwarmbiichen
TSV Burgdorf

TuS Altwarmbuichen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

16,18 (+0,5) - 585 | 1,12 - 502 | 7,10 - 449 | 3,54 (+2,2) - 451 | 3:31,67 - 379

W60

100 m

17,04 +1,5 Corinna Thomas 1966

200 m

34,65 -0,8 Corinna Thomas 1966

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

Edemissen 09.05.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Edemissen 09.05.

Sarstedt 06.06.

Cottbus 04.07.

Gronau 23.08.

Wunstorf 18.04.
Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Altwarmbuchen (Isernhagen) 24.08.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Edemissen 09.05.

Gronau 23.08.

Sarstedt 06.06.



10 km Stral3e

1:10:01 Bettina Weidemann 1965
1:15:01 Frauke Wehrenberg 1964

Halbmarathon

2:30:19 Birgitt Haubenreifl3er 1962
Marathon

5:20:52 Birgitt Haubenreil3er 1962
W65

5.000 m

23:34,25 Hannelore Lyda 1958

10 km StralRe

45:49 Hannelore Lyda 1958
Halbmarathon

2:43:57 Birgit Komoll 1960
Marathon

3:36:45 Hannelore Lyda 1958
3:55:40 Martina Feldt 1959

80 m Hurden 0,686 m

17,73 -0,2 Hillen von Maltzahn 1949

W70

Halbmarathon

1:58:19 Maria Primm 1954
Marathon
5:10:37 Karin Kotzke 1955

80 m Hurden 0,686 m

17,73 -0,2 Hillen von Maltzahn 1949

W75

100 m

16,79 +1,3 Hillen von Maltzahn 1949

200 m

35,74 -2,1 Hillen von Maltzahn 1949

400 m

89,49 Hillen von Maltzahn 1949

Laufclub Burgwedel
1. WV Wunstorf

SV Butteramt

SV Butteramt

SG Bredenbeck-Holtensen

SG Bredenbeck-Holtensen

LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen
SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf

LAC Langenhagen

SG Bredenbeck-Holtensen

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Cuxhaven 10.05.

Hannover 12.04.

Celle 02.05.

Isernhagen 14.06.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.
Hannover 12.04.

Halle (Saale) 15.08.

Hannover 12.04.

Hannover 12.04.

Halle (Saale) 15.08.

Ménchengladbach 18.07.

Halle (Saale) 15.08.

Ménchengladbach 19.07.



800 m

3:29,57 Hillen von Maltzahn 1949

80 m Hurden 0,686 m

17,73 -0,2 Hillen von Maltzahn 1949

Hochsprung

1,11 Hillen von Maltzahn 1949
Weitsprung
3,36 +0,0 Hillen von Maltzahn 1949
Dreisprung
6,84 +0,2 Hillen von Maltzahn 1949

Kugelstol3 2 kg

7,37 Hillen von Maltzahn 1949

Diskuswurf 0,75 kg

16,74 Hillen von Maltzahn 1949

Speerwurf 400 g

13,31 Hillen von Maltzahn 1949

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

TSV Burgdorf

Halle (Saale) 16.08.

Halle (Saale) 15.08.

Halle (Saale) 15.08.

Burgdorf (Region Hannover) 29.04.

Ménchengladbach 18.07.

Edemissen 09.05.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.

Burgdorf (Region Hannover) 01.07.



